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Oturumlar
Kongrede 667 bildiri kabul edil-

di. Oturum stiresi 75 dakikaya in-

Kayitlar

Kongreye kayit yaptiran 4000’e

Canhi TV yayini
TKD ile SKY Tiirk Televizyonu arasin-

da yapilan anlagmayla, ti¢ ayr1 zaman dili-

yakin hekim arasinda kardiyologla-

dirildi, konugmacilara hedef kitle rin diginda ¢ocuk hekimleri ve aile minde kongreden canli yaym baglantisi

bildirildi.

hekimleri de vardi.

gerceklesti.

Prof. Dr. Ferrari:
“Turkiye
kardiyolojide
Avrupa'yla aym
diizeyde"

Avrupa Kardiyoloji
Dernegi Baskani Prof. Dr.
Roberto Ferrari, 24.
Kardiyoloji Kongresi'nde
gordiklerinden ¢ok
etkilendigini soyledi. Prof.
Dr. Ferrari katildig;
oturumlarda gerek
sunumlann dizeyinin,
gerek dinleyicilerin
ilgisinin ve sorularin
duizeyinin kendisini cok
heyecanlandirdigini
belirtti.

»Sayfa 2

Literatiir bazen
zararh da olabilir!
“Calisma sonuclarindan
kafasi kansanlar icin”
baglikli sempozyumda
konusan Ankara
Universitesi Tip Fakdiltesi
Kardiyoloji AD Ogretim
Uyesi Prof. Dr. Sadi
Guleg, kafa
kansikliklarinin
nedenlerini irdeledi.

»Sayfa 3

TKD yonetimi
basinla bulustu
Ulusal basina yonelik
bilgilendirme toplantisina
katilan Tark Kardiyoloji
Dernegi (TKD) Baskani
Prof. Dr. Cetin Erol ve
TKD Yonetim Kurulu
Uyeleri kongre ile ilgili
degerlendirmeler
yaparken basinin da
sorularini cevapladilar

»Sayfa 4

TKD bolgesel giic
olma yolunda!

Istanbul, WOW Kongre Mer-
kezi'nde dtizenlenen 24. Ulusal
Kardiyoloji Kongresi’nin ilk gii-
nunde gorkemli bir agilis toreni
gerceklesti. Saygr durusu ve Istik-
lal Marg’nin soylenmesiyle bas-
layan torende ilk konusmayi
TKD Bagkani Prof. Dr. Cetin
Erol yapti. Prof. Dr. Erol’un ko-
nusmasinda ilk sirayi, aralarin-
da ESC (Avrupa Kardiyoloji
Dernegi) Baskani Prof. Dr. Ro-
berto Ferrari ve ESC Sekreteri ve
saymani, EAE Gelecek Bagkani
Prof. Dr. Jose L. Zamorano’nun
da bulundugu yabanci konukla-
rin tanmitimi aldi. Kongreye yurt-
disindan gelen 6nemli konuklar

arasinda cesitli Avrupa ve Turki
Cumbhuriyeti tlkelerden 14 der-
nek bagkani da bulunuyor.
Acilig toreni; sirasiyla Gelecek
Baskan ve Bilim Kurulu Uyesi
Prof. Dr. Oktay Ergene, Genel
Sekreter Prof. Dr. Omer Kozan,
ESC Genel Bagkani Prof. Dr. Ro-
berto Ferrari’nin konusmalariyla
devam etti. Odiil Téreni’nin ar-
dindan Yildiz Teknik Universite-
si Mimarlik Fakiiltesi Mimarlik
Tarihi AD Baskani Prof. Ugur
Tanyeli’nin konugmas: yer aldi.
Gece, kongre merkezinin agik
alaninda kurulan dev cadirda su-
nulan aksam yemegi ve canh
muzik dinletisi ile son buldu.

TKD Baskani Prof.

Dr. Cetin Erol, yeni
donemde TKD'nin

onciiliikk edecegi
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“Kalbini Sev, -
Kirmizi Giy"
kampanyasini TKD, basin
duyurdu. ve halkla
Kampanya, iligkiler
Avrupa'da sadece TﬁRK alaninda
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kadinlan kapsarken,
Tirkiye'de kadin ve
erkeklere hitap
edecek.
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aldigi
odiillere
yenilerini
ekledi.

Odiiller sahiplerini buldu...

Toren, onceki Yonetim Kuru-
lu tyelerine madalyalarinin su-
nulmasiyla basgladi. Ardindan
emeklilik plaketlerini almak
uzere Prof. Dr. Necip Alp, Prof.
Dr. Kenan Yilmaz Omiirlii ve
Prof. Dr. Segkin Pehlivanoglu
sahneye davet edildiler. Acgilig
Toreni’nin ikinci boliminde
odul sahipleri duyuruldu.

Odiil téreninde en iyi ii¢ Sozlii
Bildiri Odiilii; Firat Univ. Tip
Fak. Kardiyoloji AD’ndan Dr.
Necati Dagli, Dr. Siyami Ersek
Gogis, Kalp ve Damar Cerrahisi
Eg. ve Ar. Hast. Cocuk Kardiyo-
lojisi Klinigi’'nden Dr. Ahmet Ce-
lebi ve Dr. Guilay Hergen¢’e ve-
rildi.

En lIyi ki Poster Odiilii’nii ise
Gazi Universitesi Tip Fak. Kar-
diyoloji AD’ndan Dr. Gilten
Tacoy ve GATA Kardiyoloji
AD’ndan Dr. Turgay Celik ka-
zandilar.

Genglere ayn adiil

2008 Gen¢ Arastirmacilar
Odiili’nii Van Yiiziincii Yil Uni-
versitesi Arastirma Hastanesi
Kardiyoloji AD’ndan Yrd. Dog.
Dr. Yilmaz Gunes ve Marmara
Univ. Tip Fak. Kardiyoloji
AD’ndan Uzm. Dr. Beste Ozmen
Sadi¢ alirken, TKD ile Novar-
tis’in ortaklasa diizenledikleri
Ozgiin Klinik Arastirma Tasa-
rim Odiilii’nii Hacettepe Univer-
sitesi Tip Fakiiltesi Kardiyoloji
AD’ndan Arastirma Gorevlisi
Dr. Hikmet Yorgun aldi.
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Avrupa Kardiyoloji Dernegi Baskani Prof. Dr. Roberto Ferrari:

“Ttirkiye kardiyolojide
Avrupa’yla aym diizeyde”

Avrupa Kardiyoloji Derne-
gi Baskani Prof. Dr. Roberto
Ferrari, 24. Kardiyoloji Kon-
gresi'nde gordiiklerinden ¢ok
etkilendigini soyledi. Prof.
Dr. Ferrari katuldigi oturum-
larda gerek sunumlarin diize-
yinin, gerek dinleyicilerin ilgi-
sinin ve sorularin duzeyinin
kendisini ¢ok heyecanlandir-
digini belirtti. Prof. Dr. Ferra-
ri, kardiyologlarin birbiriyle
etkilesmelerini, fikir aligveri-
sinde bulunmalari i¢in gerek-
li ortamin layikiyla olusturul-
dugu kongreyi ¢ok basarili
buldugunu sozlerine ekledi.
Prof. Dr. Roberto Ferrari,
kongreye katilan hekim sayi-
sinin 3500’ ulasmasinin da
inanilmaz oldugunu ifade
etti.

Avrupa Kardiyoloji Derne-
gi’nin 60.000 tyeyle buyuk bir
aile oldugunu agiklayan Prof.
Dr. Roberto Ferrari, dernegin
dunyadaki en buytk kardiyo-
loji dernegi oldugunu ve Avru-
pa iilkelerine ek olarak Akde-
niz’e kiyist olan Israil, Libya
gibi tlkelerin de dernegin
tiyesi oldugunu ekledi.

Kongrenin, Turkiye’deki
aktiviteleri Avrupa’nin ti-
miiyle harmonize etme firsati
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Avrupa Kardiyoloji Dernegi Baskani Prof. Dr. Roberto Ferrari.

sagladigini soyleyen Prof. Dr.
Roberto Ferrari; kongredeki
sempozyum ve toplantilar yo-
luyla verilen egitim, Avrupa
Kardiyoloji Dernegi’nce ha-
zirlanan kilavuzlar ve Avru-
pa’da kardiyologlarin akredi-
tasyonu ve degerlendirilmesi
icin bir program olusturul-
masi yoluyla Avrupa’da kli-
nik uygulamalarda standardi-

zasyon saglandigini bildirdi.

Prof. Dr. Roberto Ferrari,
Tirkiye’nin  AB’nin iyesi
olsun olmasin, kardiyolojide
Avrupa’nin bir pargasi oldu-
gunu ve Tirkiye’de kardiyo-
lojinin ileri diizeyde oldugu-
nu belirttikten sonra Turk
Kardiyoloji Dernegi’nin ¢alis-
malarini buyuk bir begeniyle
izledigini soyledi.

Atrial fibrilasyonun siklig1 giderek artiyor,

tistelik tedavisi de kolay degil

24. Ulusal Kardiyoloji
Kongresi'nin ilk giiniinde Sa-
nofi-Aventis firmasinin di-
zenledigi “Etkili hipertansi-
yon tedavisinde beklentiler ve
otesi” baglikli uydu sempoz-
yumda konusan Hacettepe
Universitesi Tip Fakiiltesi
Kardiyoloji Anabilim Dali
Ogretim Uyesi Prof. Dr.
Giray Kabakgl, atrial fibrilas-
yonda iki soruyu ve yanitlari
degerlendirdi.

Antikoagiilasyonda hangi
tedaviyi secelim?

Atrial fibrilasyonda onleyi-
ci yaklagimlara agirlik veril-
mesi gerektigini ifade eden
Prof. Dr. Kabakgi, ilk olarak
antikoagiilasyonda hangi te-
davinin uygulanmasi gerekti-
gi sorusuna yanit verdi. Has-
tanin CHADS2 skorunun (C:
Konjestif kalp yetmezligi, H:
Hipertansiyon, A: Yasin
75’den biyiik olmasi, D: Di-
yabet, S: Onceden inme hika-
yesi) tespit edilmesi gerektigi-
ni belirten Prof. Dr. Kabakgi,
skorlamadaki ifadelerden ilk

t¢liniin 1’er puan, sonuncu-

sunun ise 2 puan olarak de-
gerlendirildigini soyledi. Prof.
Dr. Kabakgi; skor 0’da asetil
salisilik asit, 1°de asetil salisi-
lik asit veya warfarin, 1’den
buytikse de warfarin tedavisi-
ne baslanmasi gerektigini
kaydetti ve skor arttik¢a inme
riskinin de arttigini sozlerine

ekledi.

Tedavide ritm kontrolii mii,
hiz kontrolii mii esas
alinmali?

Prof. Dr. Kabakg¢i bu soru-
yu da soyle yanitladi: “Iki
yontemin de avantaj ve deza-
vantajlar1 var. Yapilan calig-
malara gore, ritm kontroli;
hemodinamik  diizelmede,
semptomatik diizelmede, an-
tikoagtilasyon gereksinimin-
de ustunlik saghyor. Hiz
kontroli de; uygulama kolay-
liginda, kardiyoversiyon ge-
reksiniminde ve maliyet agi-
sindan avantajli. Ancak her
seyden onemlisi hastanin du-
rumunu esas alarak, yani te-
daviyi bireysellestirerek karar
vermektir.”

Prof. Dr. Giray Kabakg

Hacettepe Universitesi Tip Fakdiltesi
Kardiyoloji Anabilim Dali Ogretim Uyesi
Prof. Dr. Giray Kabakgl

ritm kontroliiniin 6n plana
¢iktigi durumlari soyle 6zetle-
di: “Hastanin ilk atrial fibri-
lasyon atagiysa, sadece atrial
fibrilasyon sorunu varsa,
hasta gengse, asir1 semptoma-
tikse, uzun siire siniis ritmin-
de kalma olasiligi yiiksekse ve
hipertiroidi gibi tersinir ne-
denler s6z konusuysa tedavi-
de ritm kontroli 6n plana
¢tkmaktadir.”
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Standlar civil civil, rengarenk!

24. Kongre’de stand alani ile bilimsel oturumlar ayri me-
kanlarda yerlestirildi. Ancak degisiklikler bundan ibaret de-
gildi. Stand agan kimi firmalar, ilging etkinlikler sergilediler.

Nobel ilaglar1 tarafindan diizenlenen “Kardiyologlar sanat-
la bulusuyor” baslikli etkinlikte, TKD adina yaptirilan kalp
heykeline monte edilmek tizere ¢esit ¢esit pargalar, hekimlerin
zevkine gore boyanmak tizere tasarlandi. Etkinligin proje yo-
neticisi sanat¢i H. Yigit Yazici, boyanan pargalarin daha
sonra kalp heykelde bir araya gelecegini, ortaya cikacak dev
heykelin agiliginin ise 2 Kasim’da Sigli Evlendirme Dairesi
bahgesinde gerceklesecegini bildirdi.

Bir katki da karikatiirden...

Biofarma Ilag, 24. Kongrede kardiyoloji iiriinlerini tanittig:
bir stand acti. Stantta karikatiir sanatcisi Oguz Giirel, ¢ini
mirekkebiyle ziyaretcilerin siyah-beyaz karikatiirlerini ¢izdi.
Etkinlik, oldukg¢a ilgi topladi, ¢tinkii ¢izim stiresi sadece 2 da-
kika sturtiyor ve sahibinin yiiziine birebir benzeyen cizimler,
hekime kongre anisi olarak armagan ediliyordu. Girel, ilk
gunun sonunda yaklagik 100 konugun karikaturlerini ¢izerek
kendilerine armagan etti.

24. Kongre canli TV yayiminda!

Skyturk Televizyonu, ti¢ ayr1 saat diliminde kongreyle canli
baglanti yapti. Saat 9.15’te yapilan yayina TKD Bagkani
Prof. Dr. Cetin Erol, TKD Gelecek Baskani ve Bilim Kurulu
Bagkani Prof. Dr. Oktay Ergene ile TKD Genel Sekreteri Prof.
Dr. Omer Kozan katildilar. Konusmacilar, kongenin 6énemi,
bu yilin degisiklikleri uzerinde bilgi verdiler.

Saat 11.40’da yapilan yayinda ise Turk Diinyasi Kardiyo-
loji Birligi Genel Sekreteri Prof. Dr. Mahmut Sahin ve Turk-
menistan dernek bagkani Prof. Dr. Begen¢ Hummedov Anna-
yev katildilar. Son olarak saat 15.40°da yapilan yayinda ise
ESC Bagkani Prof. Dr. Roberto Ferrari, Tiirk ve Avrupa Kar-
diyoloji Dernekleri arasindaki iligkileri anlatti.
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bazen zararli da olabilir!

Bayer - Tiirkiye firmasimn
diizenledigi “Calisma sonucla-
rindan kafasi kariganlar igin”
baglikh sempozyumda konu-
san Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi Kardiyoloji AD Og-
retim Uyesi Prof. Dr. Sadi
Giileg, kafa karnigikliklarmnin
nedenlerini irdeledi.

Konusmasina “Kafamiz
neden karisiyor?” sorusuyla
baglayan Prof. Dr. Giileg, sade-
ce sonuglara bakmanin yanilti-
ci olabilecegini dile getirerek
sunlar1 soyledi: “Arastirmala-
rin  guvenilirligini  etkileyen
faktorler arasinda hasta grubu-
nun ozellikleri, arastirmanin
yapildigi merkez, arastirmaci-
larin  ozellikleri, kullanilan
yontem ve yayinlanan derginin

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Kardiyoloji AD Ogretim Uyesi
Prof. Dr. Sadi Giileg

Alt grup incelemelerine ait yanhslar

“A ilacinin miyokard infarktuisi riskini azaltip azaltmadi-
gina yanit araniyor. 5000 hasta, 5 yil takip, ¢cok merkezli ve
plasebo kontrolli bir ¢alisma. 5 yil sonra A ilaci ile plasebo
arasinda koruyuculuk agisindan fark olmadigi anlasiliyor.
Ancak yapilan alt grup incelemesinde bu ilacin 40-50 yas
grubundaki erkeklerde infarktus riskini ¢ok anlamli olarak
azalttigi ortaya ¢ikiyor. Peki, 40-50 yas arasindaki erkekler-
de bu ilact kullanalim mi? Iste sorun burada bashyor. Bura-
da terazi ve ikizler burcundakilerde A ilacinin etkinliginin
cok anlamli (p<0.0001) oldugunu bulsak bu hastalarda bu
ilact kullanacak miy1z?”

Calisma bittikten sonra planlanan
analizlere (post-hoc analiz) bagh yanlislar

“Ornegin hastaneye basvuran 2000 kalp yetmezlikli has-
tanin dosya tizerinden incelendigini ve hastalarin iki gruba
ayrildigini varsayalim. Ornegin statin kullanan hastalarda,
statin kullanmayan hasta grubuna kiyasla BNP duzeyinin
anlamli derecede dusitk bulunmasi, kalp yetmezliginde sta-
tin kullanimini gerektirir mi? Literatiire bakilirsa bu konu-
da farkli sonug veren yuzlerde ¢alisma bulabilirsiniz. Bu ne-
denle post-hoc analizler asla karar verdirici degildir ve kli-
nik yaklagimi etkilememelidir.”

impakt faktori yer almakta-
dir.” Prof. Dr. Gileg’e gore
belli bash ti¢ yanhs var.

Birliktelik
calismalan

“Ornegin koroner arter
hastaliginda homosistein
yuksekligi saptanmis. Peki,
homosisteini dusiirmek ise
yarar mi1? Hayir! Ise de ya-
ramamus zaten. Biraz tibbin
disina  ¢ikalim.  Yanginmi
ornek vereyim. Gozlemler-
sek yangin bolgesinde ate-
sin, dumanin ve itfaiyecile-
rin fazla oldugunu saptariz.
Arastirmamizi derinlestir-
dikge itfaiyeci sayisiyla yan-
ginin  buyuklugi arasinda
da ¢ok anlamli bir iligki ol-
dugunu goririz. Buradan
‘itfaiyeci sayisini azaltmaya
yonelik girigsimler (Ornegin
itfaiyeci inhibitora!) yangi-
na bagli hasarlar1 azaltabi-
lir’ sonucunu ¢ikarabilir
miyiz? Birliktelik ¢aligmala-
rindan asla sebep-sonug
iligkisi kurulamaz. Bu yan-
lisa distlmemelidir.”

Peki nasil karar verelim?

Prof. Dr. Sadi Giile¢’in bu
soruya cevabi ¢ok net: “Lite-
ratiir, yanhs algilamaya ve
kafa karigikhigina yol agan ve-
rilerle dolu. Dikkatli olmazsak
zarar bile gorebiliriz. Bilimsel
yaklagim i¢in “mortalite -
morbidite sonlanimli rando-
mize klinik calismalara” bak-
maliyiz. Yuzlerce bilim insani-
nin emegiyle olusturulan kila-
vuzlar kararimiza ve klinik uy-
gulamalarimiza yon vermeli-
dir. Tabii, her hastay1 ayr1 ayri
degerlendirmenin O6nemini de
unutmamaliyiz”.
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Yeterlilik Sinavlarn
Tarih: 26 Ekim 2008

Saat :09.30

4. Bilgi Yeterlilik (Yazil)) Sinavi: BABIL

3. Genel Kurul ve 2. Segimler

SALONU

10. Beceri Yeterlilik (Sozlii) Smavi:
KEOPS SALONU
Kayit kosullari TKD web sitesinden
(www.tkd.org.tr/tkyk) veya

26 Ekim 2008
Saat 19.00-19.45'te
Salon 3'te

TKD standindan ulasabilirsiniz.

TKD Arsivi Bilimsel Danisma Kurulu

Toplantisi

H
Alman Kardiyoloji Dernegi Bagkani
Prof. Dr. Michael Bohm, ONTARGET
Calismas1™ sonuglarini anlattt

Boehringer Ingelheim firmasinin duzenledigi kardiyak ve
vaskiler korumanin dunu, bugiini ve yarimi baslikli uydu
sempozyuma Alman Kardiyoloji Dernegi Baskani Prof. Dr.
Michael Bohm, Prof. Dr. Zeki Ongen ve Prof. Dr. Sadi Giileg
katildi. Prof. Dr. Michael Bohm, yakin zamanda sonuglari
aciklanan ONTARGET Calismasr’yla kardiyovaskiiler riski
yiiksek olan hastalarda bir renin-anjiyotensin reseptor bloke-
ri olan telmisartanin ACE inhibitora olan ramiprile esdeger
oldugunun anlagildigini soyledi. Prof. Dr. Michael Bohm’e
gore telmisartanin ramiprile Gstiinlugii; daha iyi tolere edil-
mesi.

HOPE Calismasi’na kadar ACE inhibitorlerinin sadece an-
tihipertansif olarak gorilmekte oldugunu soyleyen Prof. Dr.
Michael Bohm, artik RAAS blokajinin yiiksek kardiyovaskii-
ler riskteki, MI sonrasindaki ve kalp yetersizligindeki yararh
etkilerinin bilindigini ekledi. Prof. Dr. Michael Bohm’tin ver-
digi bilgilere gore; ONTARGET Caligmasr’yla ramipril ve tel-
misartan; kardiyovaskiiler koruma yoniinden benzer ve etkili
bulunmakla birlikte bu iki ilacin kombinasyonu koruma tize-
rinde etkili degil.

* ONgoing Telmisartan Alone and in combination with Ramipril Global End-
point Trial

BEATIFUL Calismasi’nin®
sonuglari tartisildi

Servier’in diizenledigi ve moderatorligint Prof. Dr. Ali Oto
ve Prof. Dr. Cetin Erol’un yaptigi uydu sempozyumda BEA-
TIFUL Calismasi’nin sonuglari degerlendirildi. Agustos ayin-
da Lancet Dergisi’nde yayimlanan BEATIFUL Caligmasi so-
nuclarimin klinik pratikte neleri degistirecegini ¢caligmanin eg
baskani ve ayni zamanda Avrupa Kardiyoloji Dernegi Baska-
n1 Prof. Dr. Roberto Ferrari acikladi.

Daha 6nce koroner arter hastalarinda, hipertansiyon olsun
olmasin kalp hizinin artan mortaliteyle iligkili oldugunun bi-
lindigini soyleyen Prof. Dr. Roberto Ferrari, BEATIFUL Ca-
lismasi ile sadece kalp hizini distirmenin kardiyovaskuler
olaylar tuizerindeki etkisinin arastirildigini bildirdi.

Tum diinyada, Turkiye dahil 33 iilkeden 781 merkezde
yaklagik 11.000 hastanin dahil edildigi calismada kalp hiz1 70
vuru/dk ve iistii olan hastalarda ivabradinin; 6liimciil olan ve
olmayan miyokard infarktisu bilesik sonlanimini ve revasku-
larizasyon ihtiyacini azalttiginin gosterildigini soyledi.

Kalp hizinda giinde 7 vuru/dk’lik bir azalmanin bile infark-
tusii azaltma yoniinden anlamli oldugunu ifade eden Prof. Dr.
Roberto Ferrari, kalp hizinin 70 vuru/dk’nin tizerinde olmasi
durumunda kalbe ulasan oksijen miktarinin azaldigini, kalbin
oksijen gereksiniminin ve hatta plak riiptiiri riskinin arttigini
bildirdi.

* morBidity-mortality EvAIUaTion of the If inhibitor ivabradine in patients
with CAD and left ventricULar dysfunction

24. Ulusal Kardiyoloji Kongresi
26 Ekim 2008-10-25
Yer: BABIL SALONU
Saat: 0700 — 0830 (Kahvaltih)

Rescue PCI morbidite ve
mortaliteyi azaltiyor

Yunanistan Kardiyoloji Dernegi’nin gelecek baskani Prof.
Dr. Vlassios Pyrgakis; “Yaslilarda akut miyokard infarktist-
ne yaklasim” baglikli konferansinda, 30 yasindan sonra kar-
diyak debinin her yil %1 azaldigini soyledi. Prof. Dr. Pyrga-
kis, yaslilarda kardiyovaskiiler sistemde meydana gelen degi-
siklikleri arter duvarinda kompliyansin azalmasi, son yiikiin
artmasi ve sol ventrikiilde diastolik disfonskiyon olarak 6zet-
ledi ve bunlarin kalp yetersizligine duyarliligi artirdigini soy-
ledi. Akut infarktislii yash hastalarin atipik semptomlarla
basvurma olasiliginin yiiksek oldugunu ifade eden Prof. Dr.
Vlassios Pyrgakis, yaslilarin reperfiizyon tedavisi alma olasili-
ginin da dustk oldugunu bildirdi. Prof. Dr. Pyrgakis’in ver-
digi bilgilere gore; fibrinolitik tedavi yaghlarda daha sik in-
trakraniyal kanamaya yol agiyor.

Prof. Dr. Vlassios Pyrgakis; PCI’nin avantajinin yasla artti-
gini ve 85 yagin ustiindekilerde “rescue PCI”nin klinik teda-
viye gore ustunligintin gosterildigini bildirdi. Rescue PCI ya-
pilan yaglilarda mortalite, yinelenen infarktiis ve revaskilari-
zasyon gereksinimi daha dustik oluyor ve ayrica inme riski ve
tibbi tedavinin yan etkileri de azaliyor.
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Kongre 4 bine yakin hekimin katilimiyla basladi

TKD yonetimi basinla bulustu

24. Ulusal Kardiyoloji Kon-
gresi’nde ulusal basina yonelik
bilgilendirme toplantisina ka-
tilan Turk Kardiyoloji Dernegi
(TKD) Bagkani Prof. Dr. Cetin
Erol ve TKD Yo6netim Kurulu
Uyeleri kongre ile ilgili deger-
lendirmeler yaparken basinin
da sorularini cevapladilar

Hedef topluma ulasmak

TKD Bagkani Prof. Dr.
Cetin Erol, kongreye yogun
bir programla hazirlandiklari-
n1 belirterek “Kongremizin iki
onemli hedefi var: Hekim ar-
kadaslarimiza yonelik olarak
yogun bir bilimsel program
var. Diger hedefimiz ise toplu-
mu kalp saghigi konusunda
bilgilendirmektir”  seklinde
konustu.

Prof. Dr Erol, kongre hak-
kinda su bilgileri verdi: “Tur-
kiye’nin tip alanindaki en
buyik kongrelerinden biri
olan kongremize 150’si ya-
banci, yaklasik 4 bin kisi katil-
di. 27 Ekim, Pazartesi gunu
sona erecek kongrede, 700’e
yakin bildiri sunulacak. Bu
bildirilerin %10’u da yurt di-
sindan gelen konuklarimiza

ait. Kongremiz 11 yil aradan
sonra yeniden Antalya’dan Is-
tanbul’a tasindi. Buradaki
temel amaclarimizdan Dbirisi
daha etkin bir medya destegi
almak ve boylece topluma
daha fazla ulasabilmektir”.
dedi.

TKD Genel Sekreteri Prof.
Dr. Omer Kozan da dernegin
misyonunun bilimsel gelisme-
leri takip etmek ve halkin kalp
ve damar hastaliklari konu-
sunda bilinglenmesini sagla-
mak oldugunu belirterek, “Is-
tanbul bir diinya kenti, bir ca-
zibe merkezi oldugu icin Istan-
bul’a geldik. Kongrede bu yil
ilk kez uluslararas: bildiri ka-
bultine bagladik ve kongreye
Bosna Hersek’in yani sira Ko-
sova, Balkan tlkeleri, Orta
Dogu, Kafkaslar ve Tirk diin-
yasi tilkelerinden olmak tizere
cok sayida hekim katilldi” diye
konustu.

Aile hekimligine 6nem
veriyoruz

Kongrenin bilimsel kurul
bagkanligini ytiriiten TKD Ge-
lecek Baskani Prof. Dr. Oktay
Ergene, “Bu yil bilimsel top-
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lantilara iligkin birka¢ temel
degisiklik yaptik. Kongreyi
uluslararasi platforma agmayi
hedeflemigtik. Artik kabugu
kirmanin  zamani gelmisti.
Risk aldik, ama bugiin itiba-
riyla gortiyorum ki, iyi ki bu
karari vermisiz. Bilimsel prog-
ramin bunda buytuk etkisi

oldu’ dedi.

“HAPPY” Calismasi

TKD Genel Sekreter Yar-
dimcisi Prof. Dr. Muzaffer De-
gertekin de Turkiye’de kalp
hastaliklariyla ilgili birgok
istatistigin bulundugunu,
ancak kalp yetmezligi konu-

sunda istatistik bulunmadigini
kaydetti. Prof. Dr. Degertekin,
“HAPPY” bashigiyla gercek-
lestirdikleri ve yaklasik 500
bin dolara mal olan arastirma-
nin ilk sonuglarinin bu kon-
grede aciklanacagini soyledi.

Kadinlar ve kalp hastalig

TKD Bagkan Yardimcisi
Prof. Dr. Lale Tokgozoglu da
Turkiye’de kadinlarin kalp ve
damar hastaliklarindan 6lim-
lerde Avrupa’da on siralarda
yer aldigini belirterek “Hasta-
lik bulgularinin daha sinsi ol-
masi, taninin bu nedenle daha
gec konulmasi ve hareketsizlik

gibi nedenlerden dolayi, kalp
ve damar hastaliklar1 kadinla-
r1 daha fazla etkiliyor” dedi.

TKD Yonetim Kurulu
Uyesi Prof. Dr. Mahmut Sahin
de; Turk Diinyasi Kardiyoloji
Birligi’nin (TDKB) kurulus
amaglar1 konusunda bilgi ve-
rerek, TDKB’nin, Tiirk Cum-
huriyetleri arasinda bilgi ve
eleman degisimi yoluyla kar-
diyoloji alaninda is birliginin
artirilmasini amacladigini bil-
dirdi. Prof. Dr. Sahin,
TDKB’nin 7-10 Kasim’da
Turkmenistan’da uluslararas
katilimh bir toplanti diizenle-
yecegini soyledi.

Bu kez Istanbul’un fiziksel degisimi masaya yatirildi

TKD, her kongrede gele-
neksel olarak acilis konusma-
larini yapmak tizere, tip digin-
dan bir bilim ya da kiltiir in-
sanini davet ediyor. 24. Kong-
re’nin acilis konugmasini, Yil-
diz Teknik Universitesi Mi-
marlik Fakiiltesi Mimarlik Ta-
rihi AD Baskani Prof. Dr.

Ugur Tanyeli yapti. “Istan-
bul’da kiiltiirel modernlesme
ve fiziksel degisim” konulu bir
sunum yapan Prof. Dr. Tanye-
li, “Istanbul, Tokyo gibi bir
kaos kenti oldu” dedi.

Prof. Dr. Tanyeli’nin Sehr-i
Istanbul icin yaptig1 tarihi si-
ralama su asamalardan geci-
yor: Geleneksel Dogu Akdeniz

kozmopolit kenti, Geleneksel
Dogu Akdeniz Kozmopolit
Kenti (Ortagag’dan 18. yy’a
kadar), Erken Modern Metro-
pol (18. yy basindan 1820’lere
kadar), Kapitalist Sisteme Ek-
lemlenen Metropol (1820’ler-
den 1920’lere kadar) ve Buna-
lim ve Kiuresellesme (1920’ler-
den bugtine).
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TKD HABER BULTENI
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