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TKD Arsivi toplantisi TKD Arastirmasi Tiirk-Alman kardiyologlan

“Tiimiiyle Ingilizce derginin
web’den yaymni ve Index Medicus’a
girmek” hedeflerine 2008 yilinda
erisildi. Yeni hedef: SCPye girmek.

TKD Bagkani Prof. Dr. Cetin Erol
ve YK iiyesi Prof. Dr. Muzaffer De-
gertekin HAPPY Caligmasi’nin ilk so-

TKD-Alman Kardiyoloji Dernegi ortak
oturumu yapildi. “Kardiyak yogun bakim

hastalarina yaklagim” konulu oturumu iki

nuglarini bugiin agiklayacaklar.

dernegin baskanlari yonetti.

HDL'yi yiikseltmek
de cok 6nemli

24. Ulusal Kardiyoloji
Kongresi’nin ikinci gii-
nunde konusan Hacette-
pe Universitesi Tip Fakiil-
tesi Kardiyoloji Anabilim
Dali Ogretim Uyesi Prof.
Dr. Lale Tokgozoglu,
ARIC Calismas’nin  so-
nuclarimin  disuk HDL
kolestroliin ytiksek LDL
kolestrolle benzer riskler
yarattigini ortaya ¢ikardi-
gin1 kaydetti.

»Sayfa 3

Amag, bilgi ve
deneyimleri
paylasmak

TKD Kapak Hastalik-
lar1 Calisma Grubu Bag-
kant Prof. Dr. Esmeray
Acarturk, grubun ¢aligma
ilkeleri ve yaklagimlar
konusunda su bilgileri
verdi.

“Grubumuzda Prof.
Dr. Aylin Yildirir, Dog.
Dr. Leyla Elif Sade, Dog.
Dr. Recep Demirbag ve
Do¢. Dr. Mustafa Aydin
bulunuyor. Kapak hasta-
liklar1 konusunda toplu-
ma bilgilendirmeye yone-
lik katkida bulunmayi
gorev saylyoruz.

»Sayfa 2

“Oncelik interaktif
calismalarda”

Girisimsel Kardiyoloji
Calisma Grubu olarak
24. Ulusal Kardiyoloji
Kongresi’ne 6nemli ¢alig-
malar yaparak hazirla-
diklarini soyleyen Inénii
Universitesi Tip Fakiiltesi
Kardiyoloji Ana Bilim
Dali 6gretim tiyesi Prof.
Dr. Ramazan Ozdemir,
“Kongrede invaziv kardi-
yoloji alanindaki gelisme-
leri aktarmanin yaninda,
yeni yetisen kardiyologla-
ra deneyimlerimizi aktar-
may1 hedefliyoruz.

»Sayfa 2

TKYK ilk baskani Prof. Dr. Faruk Erzengin:

Amag: ESC ve AB ile esgiidiimlii calismak

15 hekimden 130 yeterlilik sinavi kazandi. Gecen sene girip de teorik sinavi gegmis olan 15 heki-

min ise tamami yeterlilik belgelerini aldi.

Turk Kardiyoloji Yeterlik Ku-
rulu (TKYK), 2004 yilinda aktif
olarak goreve basladi. Kurulun
ilk bagskanhigini 4 yil siireyle TU
Tip Fakiltesi onceki Dekani
Prof. Dr. Faruk Erzengin yuriit-
ti. Prof. Dr. Erzengin, Yeterlik
Kurulu’nun kurulus gerekgesi ve
hedeflerini agikladi.

Amag, kardiyolojide vyeterlilik
dedigimiz seviye kontroli yap-
mak, bu konuda TTB ile igbirligi-
ni yirutmek, Avrupa kardiyoloji
sistemiyle uyumu saglamak, si-
rekli egitimi denetlemek, cekirdek

egitim mufredatini olugturmak ve
AB ile esgudimlu ¢aligmak. Seviye
siavlari, iki kademede oluyor: 3
saat siiren teorik sinav TUS’dan
bile agir. Buradan %70 tizerinde
puan alanlar basarili olarak kabul
ediliyorlar. Her yil ortalama
%80-90 basari elde edildi. Gide-
rek katilim da artt1. Ayrica, bu si-
navi kazananlara, bir sonraki yil,
uygulamali sinav yapiyoruz. O si-
navi da kazananlar, yeterlilik bel-
gesini aliyorlar. Yeterlilik belgesi
alindigi zaman, hekim ESC’nin
(Avrupa Kardiyoloji Dernegi) fel-

Sinavda uygulamaya yonelik

bilgiyi olctitk

TKD Bilim Kurulu Baskani Prof. Dr.
Oktay Ergene, diin yapilan yeterlilik si-
navinda gerceklesen yenilik¢i bir uygu-
lamaya ozellikle dikkat g¢ekti. Eski si-
navdakilere gore “farkli” olan bu uy-
gulama hakkinda Prof. Dr. Oktay Er-
gene’nin verdigi bilgi soyle: “Son iki se-
ferdir yeterlilik sinavimizi biraz daha
gelistirdik. Onceki sinavlardan farkl
olarak, sorularimizi hazirlanan goriin-
tiller {izerinden yonelttik. Ozellikle
ekokardiyografik ve anjiyografik go-

runtiiler tizerinden soru yoneltmek yo-
luyla, sinava girenlerin uygulamayla ilgili bilgilerini sinamis olduk.
Boylece sinav uygulamaya yonelik hale getirilmis oldu.

TKYK'nin yeni

Yiritme Kurulu belirlendi

Turk Kardiyoloji Yeterlilik Kurulu 2.
Yurutme Kurulu dun aksam toplanan
Genel Kurul’da secildi. TKYK Bagkani
Prof. Dr. Faruk Erzengin’in sundugu ilk 4
yilin ¢aligma raporundan sonra TKYK’nin
ikinci donem kurullarinin se¢imine gegildi.
Genel Kurul’a katilan tyelerin oybirligiyle
secilen Yurtutme Kurulu, su isimlerden olu-

suyor:

Prof. Dr. Nail Caglar, Prof. Dr. Haldun
Muderrisoglu, Prof. Dr. Cemal Tuncer,
Prof. Dr. Armagan Altun, Prof. Dr. Vedat
Sansoy, Prof. Dr. Murat Ersanli, Prof. Dr.
Se¢kin Pehlivanoglu, Do¢. Dr. Ahmet

y
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TKYK Baskani
Prof. Dr. Nail Caglar.

Narin, Dog. Dr. Aylin Yildirir ve Dog. Dr. Elif Sade.
Dog. Dr. Mustafa Kemal Erol da TKD Yonetim Kurulu’nun Ye-
terlilik Yirtitme Kurulu’ndaki temsilcisi olarak gorev yapacak.
TKYK’nin I¢ Denetleme Kurulu iiyeliklerine ise, yine oybirligiy-
le; Prof. Dr. Necmi Deger, Prof. Dr. Necip Alp ve Prof. Dr. Mu-

harrem Guldal secildiler.

low tyeligini elde ediyor. Yine bu
belge alindigi zaman, dogentlik
dosyasina koydugunda destegi de
oluyor. Biz, ESC’nin yeterlilik ku-
rulu ile birlikte ¢alisiyoruz. Bu-
nunla birlikte TTB’nin uzmanlik

Yeterlilik belgeli
kardiyolog sayis1 500" ast1

Beceri Degerlendirme Sinavi’'nda bagarili olan hekimler:

Dr. Harun Kilig, Dr. Yesim Hoscan, Dr. Birol Say, Dr.
Taner Ulus, Dr. Hiiseyin Aksu, Dr. Hilya Cicekcioglu, Dr. Ni-
lifer Eksi Duran, Dr. Bahar Pirat, Dr. Muhammed Sentiirk,
Dr. Ela Kavlak, Dr. Hiiseyin Bozbas, Dr. Aysel Aydin Kader-
li, Dr. Nurten Sayar, Dr. Diyar Kopriilii ve Dr. Ozgiil Ucar

Turk Kardiyoloji Yeterlilik Kurulu 4. Bilgi Degerlendirme
Sinavi’'nda basarili olan hekimler:

Dr. Duhan Fatih, Dr. Ali Timugin Altin, Dr. Serkan Saygi,
Dr. Emin Aloglu, Dr. Nihat Kalay, Dr. Oykii Giilmez, Dr.
Hale Unal Aksu, Dr. Uygar Cagdas Yiiksel, Dr. Serkan Yiik-
sel, Dr. Begeng Tascanov, Dr. Erkan Kokli,

Dr. Aziz Karabulut.

dernekleri koordinasyon kurulu
(UDKK) ve Ulusal Yeterlilik Ku-
rulu ile de uyum icindeyiz.

Turkiye’de 48 anabilim dali
var, 20’yi agkini bu sistemi basg-
latt1. 1deali 40’1 gegmesidir.
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Girisimsel Kardiyoloji Calisma Grubu

“Interaktif calismalara
oncelik veriyoruz”

Girigsimsel Kardiyoloji Ca-
lisma Grubu olarak 24. Ulusal
Kardiyoloji Kongresi’ne
onemli ¢caligmalar yaparak ha-
zirladiklarini séyleyen Inénii
Universitesi Tip Fakiiltesi Kar-
diyoloji Ana Bilim Dali 6gre-
tim uyesi Prof. Dr. Ramazan
Ozdemir, “Kongrede invaziv
kardiyoloji alanindaki gelis-
meleri aktarmanin yaninda,
yeni yetigen kardiyologlara de-
neyimlerimizi aktarmayi he-
defliyoruz. Kongrenin son
gunt iki gorsel interaktif kur-
sumuz daha olacak. Kurslarda
olumlu ve olumsuz bitin 6r-
nekleri dengeli olarak bire bir
aktarmak istiyoruz” dedi.

Kongre programinda giri-
simsel kardiyoloji alaninda
bir¢ok kurs ve seminer yer al-
digini séyleyen Prof. Dr. Oz-
demir, su bilgileri verdi:
‘Kurslarimizi  6zellikle inte-
raktif konsepte gore hazirla-
dik. Hekim arkadaglarimiza
ozellikle karar verme siirecle-
riyle ilgili deneyimlerimizi ak-
tarmak istiyoruz. Bunun ya-
ninda invaziv girisimler sira-
sinda ortaya ¢ikabilecek so-
runlar ve komplikasyonlarla
ilgili olarak ortak caligmalar
yapacagiz. Bu ¢alismalar ya-
pilirken ozellikle sik yapilan

inénl Universitesi

Tip Fakultesi

Kardiyoloji Ana Bilim Dali
Ogretim Uyesi

Prof. Dr.

Ramazan Ozdemir

hatalarla ilgili olarak hazirla-
digimiz sunumlari canli ope-
rasyonlar egliginde tartisarak
degerlendirecegiz ve ozellikle
vakalar tzerinden kapsamh
tartismalar yapmayi hedefli-
yoruz. Burada hazirladigimiz
kurslarimiza katilacak arka-
daslarimiza sadece “kitabi”
bilgiler degil, pratik bilgiler
ve deneyimlerimizi de aktar-
mak amacindayiz. Bu sunum-
lar ozellikle ge¢miste hangi
durumlarda ne tur hatalar ya-
pabildigimizi gostermesi agi-
sindan ¢ok ogretici olacaktir.

Kurs programlarini olabildi-
gince kapsamli sekilde hazirla-
maya caligtiklarini dile getiren
Prof. Dr. Ozdemir, “Boylece
hem genc arkadaglarimizin ka-
tilimini artirmak, hem de daha
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nitelikli katki sunmak istiyo-
ruz. Bu caligmalarimizi 6ni-
miizdeki donemde daha da
kapsamli hale getirmeyi planl-
yoruz. Bu kongrenin ardindan,
Haziran ayinda izmir’de Giri-
simsel Kardiyoloji Kongresi
yapmayt planhyoruz. Bu yil
genel konularin 6tesine gecip
vaka c¢aligmalarina oncelik
vermek arzusundayiz. Katilan
konusmacilardan da olabildi-
gince kendi vakalarini interak-
tif olarak sunmalarini bekliyo-
ruz. Ayrica, her ginin vaka
birincilerine de odil vermeyi
dusiintiyoruz. Bu yil yine yurt-
dist katiimlarina da buyiuk
onem veriyoruz. Bu amag¢ dog-
rultusunda yabanci dernekler-
le yogun goriismelerimiz
devam ediyor” diye konustu.

Amag: Bilgi ve deneyimleri paylagsmak

TKD Kapak Hastaliklar
Calisma Grubu Bagkani Prof.
Dr. Esmeray Acartirk, gru-
bun caligma ilkeleri ve yakla-
simlari konusunda su bilgileri
verdi.

“Grubumuzda Prof. Dr.
Aylin Yildirir, Dog. Dr. Leyla
Elif Sade, Dog. Dr. Recep De-
mirbag ve Do¢. Dr. Mustafa
Aydin bulunuyor. Kapak has-
taliklar1 konusunda hem bi-
limsel olarak hem de toplumu
bilgilendirmeye yonelik kat-
kida bulunmay1 gorev sayiyo-
ruz. Baslica caligmalarimiz
sunlar olmustur:

1. Hastalar1 aydinlatmak
amaci ile pitht1 6nler ilag kul-
lananlar icin bir kilavuz ha-
zirlanmugtir.

2. Hastalardan gelen soru-
lar internet aracilig: ile yanit-
lanmakta, sorunlarinin ¢ozu-
mit i¢in kendilerine gerekli
onerilerde bulunulmakta ve
hastalar bulunduklar1 yere
gore cesitli merkezlere yon-
lendirilmektedir.

3. Tirkiye’de kapak hasta-
liklar1 konusunda yapilmis
kapsamli bir ¢caligma olmadi-
g1 dikkate alinarak, pek ¢ok
merkezi i¢ine alacak bir tara-

ma c¢aligmasi igin protokol
olusturulmustur. Calismanin
sturesi 1 yil olarak digintlm-
ugtur. Protokol yilbasina
kadar tim meslektaglarimizin
bilgisine sunulacaktir. Calig-
manin sonuglart bize iilke-
mizdeki kapak hastaliklari-
nin sikligl, cesitleri, kompli-
kasyonlari, uygulanan tedavi
yaklagimlari ile kilavuzlara
uyum hakkinda bilgi verecek-
tir. Calisma 2009 yilinda bas-
latilacaktir.

4. Ocak ayinda Sanlur-
fa’da bir toplanti diizenlene-
cek ve kapak hastaliklarinin
tanisi ve tedavisi konusunda
eski ve yeni bilgiler gozden
gecirilecektir. Ogretici olgu

sunumlarina da yer verilecek
bu toplantiya her duzeydeki

meslektasimizin  katilimini
bekliyoruz.

5. Toplantimizda ve ¢alig-
malarimizda Tirkce yazima
ve konugsmaya 6zen gosteril-
mesi de grubumuz tarafindan
vazgecilmez bir gereklilik ola-
rak benimsenmistir.

Konuya ilgi duyan tim
meslektaglarimizin bize katil-
masini, bilgi ve deneyimlerini
bizlerle paylagmasini istiyo-
ruz. Calismalarimizda basari-
i olmamiz1 saglayacak oneri-
leri bekliyor, butun hekimle-
rin Cumbhuriyet Bayrami’ni
kutluyor ve sevgilerimizi ileti-
yoruz..

TKD Eriskin Konjenital Kalp Hastaliklari CG Baskani Prof. Dr. Serdar Kuictikoglu ve
ayni gruptan Uye Dog. Dr. Sait Alan, TKD sekreteryasiyla birlikte.

“Eriskin konjenital kalp
hastaliklar1 i¢in
Ozel bolim kurulmal1”

TKD Eriskin Konjenital Kalp Hastaliklar1 Calisma Grubu
Baskani Prof. Dr. Serdar Kii¢tikoglu, ¢calisma grubunun faali-
yetleri hakkinda bilgi verdi. 19-21 Eylil 2008 tarihleri ara-
sinda Calisma Grubu’nun Bodrum’da yaptig: toplantiya ilgi-
nin oldukc¢a yiiksek ve gerek katilim gerekse bilimsel seviye
bakimindan basarili bir toplanti olarak anildigini kaydeden
Prof. Dr. Kugukoglu, Calisma Grubu toplantisinda erigkin
hastalarla ugrasan Pediatrik Kardiyoloji Dernegi tiyelerinin
¢ok onemli destegini aldiklarini belirtti.

Her iki disiplin arasindaki bilgi aligveriginin verimliligi dik-
kate alinarak Eriskin Konjenital Kalp Hastaliklari Caligma
Grubu’nun 24. Kongre’deki ilk toplantisi, yine Pediatrik Kar-
diyoloji Dernegi ile ortaklasa yapildi. Ortak toplantida “Ko-
roner Arter Digi Girisimsel Tedaviler: Endikasyonlari ve olgu-
larla uygulama prensipleri” baslikli oturumda ASD kapatma,
VSD kapatilmasi, Aort koarktasyonu ve PDA kapatilmasi gi-
risimleri tartisildi.

Prof. Dr. Oztekin Oto baskanliginda yapilan ikinci toplan-
tida en dikkat cekici kisim, ozellikle Dr. Sait Alan’in “Gebelik
ve konjenital kalp hastaliklar1” baslikli sunumunda tartisilan
konjenital hastaligi olan hastalarin gebelik esnasinda kargilas-
tig1 sorunlar ve uygulanmasi gereken dogum yontemiydi.

Toplantida Dog. Dr. Figen Akalin “Fallot tetralojisi”, Prof.
Dr. Funda Oztung “Biiyiik damarlarin transpozisyonu”, Prof.
Dr. Deniz Oguz “Tek ventrikiil ve Fontan” baglikli sunumla-
rim1 dinleyicilerle paylastilar.

Prof. Dr. Kugukoglu, pediatri ve diger disiplinlerle iligkiler
hakkinda su gorusleri savundu:

“Erigskin konjenital kalp hastalarinin erigkin kardiyolog,
cocuk kardiyologlar1 ve kalp cerrahlari tarafindan ortak iz-
lenmesi gerekir. Bu amacla merkezlerde 6zel erigskin konjeni-
tal kalp hastaliklar1 bolimt kurulmahdir ve buralarda giri-
simsel islemlerin yapilmasina yonelik egitimler de verilmelidir.
Ayrica, bu merkezlerin kurulmasinda da Turk Kardiyoloji ile
Turk Pediatri ve Tirk Kalp-Damar Cerrahisi dernekleri or-
taklasa bir politika izlemelidir.”

Kongresi

7 fhis 008
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istanbul




27 Ekim 2008

RK
EARDIToLOr
DERMEGI

HDL'yi ytikseltmek de ¢ok snemli

24. Ulusal Kardiyoloji

Kongresi’nin ikinci guntinde
konusan Hacettepe Universi-
tesi Tip Fakiltesi Kardiyoloji
Anabilim Dali Ogretim Uyesi
Prof. Dr. Lale Tokgozoglu,

ARIC Caligmasi’nin sonugla-
rinin disiik HDL kolestroliin
yuksek LDL kolestrolle ben-
zer riskler yarattigini ortaya
gikardigini kaydetti.

Prof. Dr. Tokgozoglu, New

HDL ytikseltici tedaviler

Akut infiizyonel tedaviler (AKS)

* Apo A1l Milano (ETC-216)

* Apo Al igeren sentetik HDL

* Delipide HDL

Kronik tedavi:

e Niasin, statin,fibrat
« Diger CETP (JTT-705)

e Potent selektif PPAR a: GFT 505

* LXR antagonistleri ?

* Apo A1l mimetik peptidler (D-4F) ?

e Gen tedavisi

AJANDA

SKYTURK CANLI YAYIN . |
Prof. Dr. Omer Kozan

Saat: 10,00

TRT-2 “SAGLIK OLSUN”

CANLI YAYIN

Prof. Dr. Cetin Erol ve
Prof. Dr. Muzaffer Degertekin:
HAPPY Calismasi'nin ilk sonuglari

Saat: 11.10

SKYTURK CANLI YAYIN
Dog. Dr. Fisun $Senuzun

Saat: 16.00
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England Journal of Medicine
Dergisi’nde (NEJM) 2007 yi-
linda yayimlanan bir arastir-
manin sonuglarina gore; HDL
diizeyi 37 mg’dan disiik olan
hastalarin § yil icinde major
kardiyovaskiiler olay yasama
riskinin % 9 olarak saptandigi-
n1 soyledi ve su bilgileri verdi:
“Bu, yuksek risk anlamina gel-
mektedir ve HDL yiikseltici
yasam tarzi modifikasyonun
ihmal edilmemesi gerekir.”

2008 verilerine gore; HDL
yikseltici yasam tarzi modifi-
kasyonlarinin i¢inde egzersiz,
kilo verme, diyet ve sigaranin
birakilmasinin 6ne ¢iktigini
ifade eden Prof. Dr. Tokgo-
zoglu, HDL kolestroli yuk-
seltmenin 6nemli oldugunu,
ancak HDL’nin hangi yolla
yukseltildiginin daha o6nemli
oldugunu sozlerine ekledi. Ya-
pilan ¢aligmalarin; HDL ko-
lestroliin boyutunun artigiyla
birlikte koroner olay riskinin
de arttigini gosterdigini soyle-
yen Prof. Dr. Tokgozoglu,
HDL kolestrol fonksiyonlari-
nin iyi degerlendirilmesinin de
onem tasidigini kaydetti.

Infeksiyonlar, romatizmal
hastaliklar, koroner arter
hastaligi, diyabet, metabolik
sendrom, obstruktif uyku ap-
nesi, sigara ve yagl diyet gibi
sistemik inflamasyon ve oksi-
datif stres tablolarda; proin-
flamatuvar HDL’nin LDL
oksidasyonu ve vaskiiler in-
flamasyonu uyardiginin bilin-
digini ifade eden Prof. Dr.
Tokgozoglu, bu etkilerin de
anti inflamatuvar HDL ile ge-
riye donustirilebilecegi bilgi-
sini verdi. Prof. Dr. Lale Tok-
gozoglu: “Statinler, diyet ve
egzersizin HDL’nin inflama-
tuvar indeksini azalttigi bili-
niyor. Farmakolojik tedavide
ise akut ve kronik dénem te-
davi 6ne ¢ikiyor” dedi.

HAPPY Galismasi verileri

27 Ekim 2008
Saat : 08.30

Salon 2

Prof. Dr. Muzaffer Degertekin
«Tirkiye’de epidemiyolojik veri:
HAPPY Caligmast”

TKD - ATUDER Ortak Oturumu

27 Ekim 2008
Saat : 08.30

Salon 4

TKD - Bosna Hersek Kardiyologlar
Birligi Ortak Oturumu

27 Ekim 2008
Saat : 10.30

Salon 4

———ﬁ

Prof. Dr. Mustafa Akin

TKD basinla
surekli iletisim saglar!

Ege Universitesi Tip Fa-
kiiltesi Kardiyoloji AD Ogre-
tim Uyesi Prof. Dr. Mustafa
Akin, 2004 yilindan bu yana
TKD Yonetim Kurulu’na
bagl bir alt birim olan Basin
ve Halkla Iliskiler Komisyo-
nu’nun uyesi. Yeni donemde
bu gorevine “Diger Dernek-
lerle Iliskiler Komisyonu
Baskanligi” da eklenen Prof.
Dr. Akin, dernegin basin ve
halkla iligkiler faaliyetlerini
ve tanitim anlayigini anlatti.

Basin ve Halkla Iliskiler
Komisyonu; Tiuk halkina
saglik hizmeti ve saglk ko-
nusunda, TKD’nin rehberli-
ginde bilgi vermek igin gor-
sel ve yazili medyayla ileti-
sim saglar. Ornegin, Diinya
Kalp Haftasi, Sigara Oldiiriir
konulu kampanyalara baka-
lim. Bu kampanyalarda
medya aracilifiyla, uyarici
ve bilgilendirici mesajlarin
halka duyurulmasinda ge-
rekli hazirliklar yapar, proje-
ler uretir. Gerektiginde gor-
sel ve basili medyada prog-
ramlar diizenler, gunlik ve
medikal basinla siirekli ileti-
sim saglar.

Basarili sonuclar
gozleniyor...

“Sigara Oldiiriir” kampan-
yasinda, sigaray1 biraktirma-
ya ya da cocuklara yonelik
olarak hi¢ baslatmamaya tes-
vik amaciyla TV programi
hazirlandi. Bunun igin profes-
yonel destek ve hizmet satin
alinarak bir reklam kampan-
yasi hazirlandi. Ayrica, tele-
vizyon i¢in 6zel hazirlanan
15’er dakikalik programlar-
da, TKD tuyesi 0gretim uyele-

Asil amag; Tark halkini
egitmek, koruyucu saglk
hizmetlerini en iyi sekilde
sunmak ve medikal basinla
isbirligi. Bu da TKD'nin
misyonu icinde yer alir.
Basinla iligkilerimizi bu
misyon cercevesinde
strdirtyoruz.

ri halktan gelen sorular ya-
nmithyorlar. Kalp sagligi konu-
sunda korunma programlari
organize ediliyor.

Burada asil amag; Turk
halkini egitmek, koruyucu
saglik hizmetlerini en iyi se-
kilde sunmak tizere giinlik
ve medikal basinla isbirligi
yapmak ki; bu da TKD’nin
misyonu i¢inde yer alir. Ba-
sinla iliskilerimizi iste bu
misyon c¢ergevesinde stirdu-
riyoruz.

“Reklam tarzi kampanya-
lar ne kadar etkili” sorusuna
gelince, Ornegin sigaraya
kars1 yurutiilen reklami izle-
yenlerin ¢ok etkilendiklerini,
ozellikle cocuklarin ebeveyn-
lerine bu konuda baski yap-
ugini geri dontslerden bili-
yoruz. Sadece sigara konusu
degil, yiiksek kolesterolden
korunma ya da “kan basinci-
ni ol¢turiniz” gibi mesajlar
da benzer sekilde ¢cok 6nemli
mesajlar. Halki egzersize yo6-
neltmek, koruyucu hizmet-
lerden yararlanmalarini sag-
lamak ve saglik kontrollerin-
den gegmelerini tegvik etmek
gibi hedeflerimiz var.

Diger derneklerle iliskiler

Yurt disi ve yurt icinde ilis-
ki iginde oldugumuz dernek-
ler var. Avrupa tilkelerinde ve
Bosna-Hersek, Turki Cum-
huriyetleri gibi bolgemizde
yer alan komsu ulkelerin kar-
diyoloji dernekleriyle siki ilis-
kilerimiz var.

Ulkemizdeyse, Kalp Damar
Cerrahisi, Pediatrik Kardiyo-
loji, Nefroloji, Hipertansi-
yonla Miicadele, Gastroente-
roloji ve Acil Tip dernekleriy-
le ortak toplantilar, paneller
duzenliyoruz; bilgi aligveri-
sinde bulunuyoruz ve ulusal
kongrelerde ortak sempoz-
yumlar diizenliyoruz. Orne-
gin bu kongremizde, Pediat-
rik Kardiyoloji Dernegi ile
ortak oturum, Turk Kalp
Damar Cerrahisi dernegi ile
ortak toplanti diizenlendi.
TKD, yalniz kendi icinde
degil, diger derneklerle de
ortak bilimsel iletisim sagla-
yan ulusal ve kurumsallagmis
bir dernektir.



Prof. Dr. Oktay Ergene:
“Basari i¢in kurumsal devamlilik gerekir”

&

Saglik alaninda uzun do-
nemli projelerin basariya ula-
sabilmesi icin kurumsal de-
vamliligin vazgecilmez 6neme
sahip oldugunu soyleyen
TKD Gelecek Baskani ve
Bilim Kurulu Bagkani Prof.
Dr. Oktay Ergene, “Ulkemiz-
deki en koklu kurumlarindan
biri olan TKD, yeni yapisiyla
basarili projelerinin devamini
saglayacaktir” dedi.

Yeni yapilanma

Turk Kardiyoloji Derne-
gi’nin yeni donem igin secilmis
bagkani olan Prof. Dr. Oktay
Ergene, 2010 yilindan itibaren
TKD Bagkani olarak gorev ya-
pacak. Prof. Dr. Ergene ile
TKD’nin yapist ve yeni do-
nemdeki projeleri tizerine ko-
nustuk. Gegtigimiz donemden
beri se¢ilmis baskanlik siste-
mine gectiklerini ve bunun
TKD’nin kurumsal kimligi
acisindan buyuk bir 6nem ta-
sidigini soyleyen Prof. Dr. Er-
gene, “Bu yapiyr Turkiye’de
ilk kez TKD uyguluyor. Bu
konuda da sivil toplum kuru-

lusglarina 6ncii olduk. Yeni ya-
piya ge¢memizdeki en temel
nedenlerden birisi sistemdeki
devamliligi saglamaktir. Ben
iki yildir TKD Yonetim Kuru-
lu i¢inde secilmis bagkan ola-
rak bulunuyorum. Bu durum,
baskanliga hazirlanmak icin
¢ok oOnemli firsat sunuyor.
Boylece yurutilen projelerde
devamlilik saglanmasi mim-
kiin hale gelebiliyor. Bu cok
onemli bir gelisme, ¢iinki
onemli projeleri iki yil i¢inde
basarmak pek kolay degil.
Dolayisiyla secilecek bagkanin
bu goreve mevcut bagkanla
birlikte hazirlanmasi ve proje-
ler hakkinda bilgi sahibi olma-
st onemli yararlar saghyor”

dedi.

Uluslararasi calismalar

Yeni yapilanmayla birlikte
TKD’nin pek ¢ok uzun do-
nemli projeye imza atacagina
inandigin1 dile getiren Prof.
Dr. Ergene, sozlerini soyle
surdurdi:

“Bu donemden benim do-
nemime uzanan ¢ok sayida
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proje ve yuruttigumuz bilim-
sel ¢alisma var. Butiin bu ca-
lismalarimiz secilmis baskan-
lik sistemiyle daha saglikli se-
kilde strecektir. TKD, icinde
bulundugumuz doénemde de
onemli ¢alismalar yurituyor.
Bu doénemde olacak yenilik-
lerden biri de tyesi oldugu-
muz Avrupa Kardiyoloji Der-
negi ile birlikte yurutecegimiz
calismalardir. Yine American
College of Cardiology ile
yaptigimiz gorismeler, der-
negimizin egitim calismalari
icin yeni firsatlar yaratacak-
tir. Bu alanda TKD’yi Ameri-
can College of Cardio-
logy’nin kararlarina katilan
bir yapiya dontstirmeyi
amacliyoruz. Bunu ontimiiz-
deki yil i¢inde devreye soka-
bilecegiz. Boylece 0zellikle
uyelerimiz bu o6nemli kuru-
mun egitim olanaklarindan
faydalanabilecekler. Bu ola-
naklara kardiyologlar ve aile
hekimleri birinci elden ulasa-
bilecek. Bununla birlikte
ortak toplantilar yapma san-
simiz da olacak.’
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Skyttirk’te diin...

24. Kongre boyunca her giin yapilan televizyon canli bag-
lantilar1 din de gergeklesti. Yayinin 6gleden sonra yapilan
ticiincii kusaginda TKD Genel Miidiirii Ahmet Unver ve Av-
rupa Kardiyoloji Dernegi Ulusal Dernekler Sorumlusu Isa-
belle Collin konuk oldular. Unver, ve Collin, Tiirk Kardi-
yoloji Dernegi ile Avrupa Kardiyoloji Dernegi (ESC) arasin-
daki iletisim konusunu ele aldilar ve iki kurum arasindaki
iligki hakkinda bilgi verdiler.

Canli televizyon yayimninin sabah kusagina katilan TKD
Baskan Yardimcisi Prof. Dr. Lale Tokgozoglu, kadinlarda
kalp hastaliklar1 konusunu isledi. Oglen kusaginda ise,
TKD Yonetim Kurulu tiyesi Prof. Dr. Muzaffer Degertekin
TKD’nin arastirma projeleri hakkinda bilgi verdi.

TKYK Genel Sekreteri Prof. Dr. Haldun Miiderrisoglu:
Ozerk bir kurulusuz

Prof. Dr. Haldun Miuderri-
soglu, Turk Kardiyoloji Yeter-
lilik Kurulu (TKYK) Genel Se-
kreteri olarak kurulusundan
bu yana gorev yapiyor. Prof.
Dr. Miderrisoglu, kurulun ¢a-
ligmalarina iliskin bilgi verdi:

TKYK, 2004 yilinda TKD
Genel Kurulu onayiyla olustu-
rulan bir yonergeyle kuruldu.
TKD’ye bagh 6zerk bir kuru-
lus, TKD bize sadece finans-
man katkisinda bulunuyor ve
tuzik geregi Yonetim Kuru-
lu’'nda bir temsilcisi bulunu-
yor.

Kurulus gerekcesi nedir?

Kurulus gerekgesi Avrupa
ve ABD’de oldugu gibi mezu-
niyet sonrasi Kardiyoloji egiti-
minin standardize edilmesi ve
uzmanlarin egitim ve hasta
bakim kalitelerinin yukseltil-
mesi. Bagka bir gerekge de,
egitim alan uzmanlarin diger
tum ilkelerde belli standart-
larda ¢alisabilme altyapisinin
saglanmasi.

TTB ile ishirligi

Ote yandan TTB biinyesin-
de uzmanlik dernekleri konfe-
derasyonu var. Bu konfederas-
yon, yeterlilik kurullarini ve
yeterlilik smavlari yapilmasini
destekliyor. Bugiune kadar 20-
25 civarinda disiplin bu kurul-
larini kurdu.

Bakanlik yerine
TKD vizesi...

Uzmanliklar, bugtune kadar
egitim hastaneleri ve/veya tini-
versiteler tarafindan veriliyor-
du, bakanlik da onayliyordu.
Opysa burada bakis acis1 daha
farkli: Meslek kurulusu, bu si-
navi ustleniyor. Yani bakanlik
yerine TKD, “bu hekim kardi-
yologdur” ya da “kardiyoloji
pratigi yapabilir” diyebilir ya
da onay verir hale gelecek.
Siirekli Tip Egitimi

TKYK, stirekli egitim icin
de altyap:r hazirhyor. Ayrica,
kardiyoloji egitimi veren ku-
rumlarin yeterli ya da yetkin
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olup olmadigini da denetliyor.
Simdilik istege bagh
Tuzugumuz geregi, TKYK,
kuruldugu tarihte docent ya da
profesor olanlar, yeterlik bel-
gesini otomatik olarak almig
kabul edildiler. Su anda da 489
yeterlik belgesi sahibi tyemiz
var. Bu belgeyi almay: tegvik
etmek amaciyla da “ESC fel-
low tyeligine bagvurabilmek
icin bu belgeye basvurmak”
zorunlulugu getirildi.
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