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Pageils igelerimiz,
irk Kardiyoloji Dernegi 40 ba-
sari yihni geride birakti. Bir
avug kendisini adamis insanla
baslayan hareket bugiin tlke-
nin en biyik ve dnde gelen bilimsel
meslek kurulusu haline gelmistir. Bas-
langigta evlerde yapilan toplantilar bu-
giin 1500 m2 ye ulasan modern mer-
kezinde gergeklesmektedir. Tirk Kardi-
yoloji Dernedi halkimizin kalp damar
hastaliklari ile olan savasinda on sira-
da yer almanin gururunu tasimaktadir.
Gabalariyla benzer kuruluslara drnek
ve Onder olma roltint de tstlenmis bu-
lunmaktadir.

Bu anlamda en onemli gelismeler-
den biri ilk kez Saglik Bakanhgi ile bir
“Ulusal Kalp Saghgi Politikas1” olustur-
mak tzere ortak isbirligi konusunda
bir girisimin  baslatilmasi olmustur.
Boylece yillar sonra ilk kez Tiirk Kardi-
yoloji Dernegi halkimizin kalp ve da-
mar saghg konusundaki gelecek kaygi-
larmi siyasi otorite ile paylasmis ol-
makta ve bu anlamda alinmasi gereken
onlemler ve atilacak adimlar konusun-
da uzmanlarmin deneyimlerini sunma
olanadl bulmaktadir. Oniimizdeki bir-
kag ay yogun bir ¢ahsma donemi olaca-
ga benzemektedir. Biitiin bu gelismeler
icin Saglik Bakanmmiz Prof. Dr. Recep
Akdag ve degerli tiyemiz Prof.Dr. Cev-
det Erdol'e cabalar icin tesekkiirleri-
mizi sunuyorum. Sizleri gelismelerle il-
gili olarak her adimda bilgilendirecegiz.

Prof. Dr. Ali OTO
Baskan, TKD

Kirkiner yihimizi daha dnce de bildir-
digimiz gibi birgok etkinliklerle kutluyo-
ruz. Bu yil calisma gruplarimizin basa-
ril1 bilimsel toplantilar her zamanki gi-
bi biiytik ilgi ve begeni topladi. Yakla-
san XIX cu Ulusal Kongremizde sizlere
kirkiner yila 6zel programlar hazirladik.
Ayrica bu y1l Ulusal Kongremizde ulus-
lararasi katki ve etkinlikler de onemli
yer alacak. Tirkge Konusan Ulkeler
Kongresinin Ulusal Kongremizle birlik-
te yapiimasi kirkiner yil etkinliklerimize
Ozel bir anlam kazandiriyor. Polonya
Kardiyoloji Dernegi ile ortak toplanti,
Avrupa Kardiyoloji Dernedi ile ortak
egitim toplantisi bu yilki Ulusal Kongre-
mizin diger ozellikleri. Ayrica bu yil da
“lleri Yasam Destegi Kursu” program-
da yer alacak. Sizleri 11-14 Ekim'de
Antalya'da gormekten mutluluk duya-
cagiz.

Bu yil ilk kez Avrupa Kardiyoloji
Kongresi'inde Viyana'da Tiirk Kardiyo-
loji Dernedi bir tanitim standina sahip
oldu. Ayrica Yine bu Kongre sirasinda
Avrupa Kardiyoloji Dernegi yetkilileri,
ulusal dernek baskanlari ve Avrupa
Kardiyoloji Derneginin ¢alisma grup-
lar1 yoneticilerinin ve kongereye katila-
cak tyelerimizin birlikte olacaklari bir
sosyal program da diizenlenmis bulun-
maktadir. Boylece dernegimizin tlke si-
nirlari disinda da tanitilmasi ve tiyeleri-
mizin Avrupa’daki meslektaslari ile ta-
nismalart ve etkilesmeleri amaglan-
maktadir.

Yine ilk kez olarak Ttrk Kardiyoloji
Dernegi tiyeleri igin kravat (erkekler
icin ) ve fular (kadmlar i¢in ) ve kirkinci
yill simgeleyen tisort kalem ve blok-
notlar hazirlatmis bulunmaktadir. Ulu-
sal Kongre sirasinda ve sonrasmda
Dernek Merkezi'nden bu son dercede
stk ve zarif sembolleri edinebilirsiniz.

Sizlere sevingle duyuracagim baska
bir haber de Tirk Kardiyoloji Derne-
gi'nce kirkmear yil etkinlikleri ¢ergeve-
sinde toplumu kalp ve damar hastalik-
lar ve tehlikeleri konusunda uyaran te-
levizyon spotlarinin hazirlanmig oldu-
Sudur. Hipertansiyon, sigara, ekzersiz,
sismanlik ve genel olarak kalp saghgi
konularmda hazirlanan bu spotlar onii-
miuzdeki aydan baslayarak 100 ti agkin
yerel televizyon kanalinda ve bazi ulu-
sal kanallarda gosterime girecektir.
Halkimizin kalp ve damar saghgi bilin-
cini giiclendirme agisindan ¢ok yararh
olacagma inaniyoruz.

Daha nice basarih yillar ve iyi bir
yaz tatili dilegiye,

Ulusal Kongrede goriismek tizere.
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Tark Kardiyoloji Tarihi Kurulu
Neyl Amacliyor?

Yonetim Ku-
‘ I< D1 ulu'nca
2002 yilin-

da kurulan alt birimler arasina

giren kardiyoloji Tarihi Kurulu,

ayni yil ilkbahar ve sonbaharin-
da birer toplanti yaparak idari
gorev bolimiine gectigi gibi, ku-
rulun genel hedefleri ve ¢alisma
ilkelerini de tartistl. Amaclari
a)ilkemizin kardiyoloji alaninda
mesleki, bilimsel ve sosyal biriki-
minin tarihini incelemek, b) biri-
kimin tarihini belgelemek, ve ¢)
belge, kayil ve malzemelerin ko-
runmasini saglamak olarak se-
¢ildi.Bu amaclara ulasmak tzere
kisa ve orta vadede basarilabile-
cek hedefler arasina sunlar alin-
du.

1. Kardiyoloji alaninda kiymetli
emekleri bulunan yaslica he-
kim ve hocalara ulasarak iil-
kemizde kordiyolojinin gelis-
me asamalarinin birinci agiz-
dan 68renip kayda gegirmek;

2. Ulkemizde kardiyolojinin ge-
lismesine katkida bulunmus
hekimleri olabildigince eksik-
siz bicimde saptayarak kendi-
lerini ve gahismalarii kayda
gecirmek;

3. Kardiyolojinin gelisme goster-
digi hastane ve merkezlerimiz
ulasarak mevcut belge, yapi-
lan islem ve kullanilan cihaz-
lara ait bilgi toplamak, tarihi
malzemelere ulasmaga calis-
mak;

Prof. Dr. Altan ONAT
TKD, Tarih Kurulu Bagkani

4. Ulusal ve uluslar arasi kay-
naklardan ilkemizde yapil-
mis kardiyolojik arastirmala- :
ra ulasmak, bunlar1 belgele-
mek ve gerekirse, uluslar ara- :

st alanda tanitimini yapmak;

(@3]

milzenin niivesini kurmak

Bu amaclar, Yonetim Kurulu'nca

onaylanmistir.

Bagkanhga Dr. Altan Onat’ n
baskan yardimciliklarma Dr. Ke-
malettin Biiyiikoztiirk ve Dr. Mu-
zaffer Oztiirk’iin sekreterlige Dr.
A. Serdar Fak’in getirildigi Tarih
Kurulunun diger tyeleri Dr. Ba-
ki Komsuoglu, Dr. Halis Dortle-
mez, Dr. Oral Pektas, Dr. Siber :
Goksel, Dr. Kemal Bayezit ve Dr.

Aydin Aytag’dir.

Cergevesi yukarda sunulan calg-
hocalarimizin
deneyim, bilgileri ve sunacaklari
belgeler kadar, o tir islemlere
katilmis, taniklik etmis yardimca
saghk personelinin teknik firma
gorevlilerinin aktaracagi bilgi ve

ma kapsamina ,

belgeler de dnem tagimaktadir.

TKD tyelerinin, gelecekte belge
niteliginde onem tastyabilecek
bilgi, kayit ve malzemelerinin de

bugiinden korunmasinda yarar

oldugu bilincini tagimalar gere-

kir.

. Soz konusu belgeleri bir ara-
ya getirip korunmasini sagla-
mak iizere, ilkemizde kardi-
yolojinin gelisimine dair bir

Bugiiniin yarina aktarilmasina
ancak bu sekilde hizmet edebili-
riz.

Yukarda siralanan amaglara ki-
sa stirede ulasmanin kolay olma-
diZiin idraki igindeyiz. Ginki
belgelerin saklanmasi ve korun-
masi konusunda genelde hissedi-
len giicliik, kardiyoloji alaninda
da gecerli ki bu, hem kigisel, hem
kurumsal ¢apta yasanilan bir so-
run.

TKD Yonetim Kurulumun Istan-
bul Okmeydani'ndaki merkezinin
hentiz tefris edilmemis bolimiin-
de bir odanin Kardiyoloji Tarihi
miizesi olarak hazirlanmasi ko-
nusundaki yeni karart memnuni-
yet ve takdirle karsilanmahdir.
Yine Yonetim Kurulu'nun bir sir-
ketle igbirligi yapma suretiyle ve
Tarih Kurulu'nmun denetiminde
hazirlanan kardiyolojinin Ttrki-
ye'deki Seriiveni adi altinda yeni
yayimlanan  video filmi ve
VCD’si, giintimiizde muhtelif ve-
silelerle seyredilmege aday oldu-
gu gibi, bu miizede Onemli bir
yar alacaktir da.

ktkinligimizin duyurusu niteli-
gindeki bu yaziyla, kardiyoloji
tarih Kurulu'na ve ileride Tarih
mizesi’ ne katkida bulunabile-
cek tiye ve Kkisilerin katkilarimi
esirgememeleri hususunda,
TKD Kardiyoloji Tarih Kurulu
adina, cagrida bulunmak is-
tiyoruz.



European Forum on Prevention
Istanbul’da yapild.

uropean Forum on Cardi-
E ovascular Disease Pre-

vention in Clinical Practi-
ce toplantist 18 Ocak 2003 de [s-
tanbul'da yapildi. TKD Baskani
Prof. Dr. Ali Oto’'un ev sahipligi
yapt@r bu toplantiya, Turki-
ye'nin yanisira Bosna-Hersek,
Kibris, Israil, Libnan, Makedon-
va, ve Yugoslavya' dan temsilci
heyetler katildi. Toplantinin
amaci, Avrupa’da kardiyovaski-
ler hastaliklarm onlenmesi, kila-
vuzlarm hazirlanmasi, uygulan-
masi ve her tilkenin ihtiyaglarina
yonelik hale gelmesi ve bu konu-
larda igbirligi yapilmasiydi. Av-
rupa kardiyoloji Dernegi Epide-
miyoloji Galisma Grubu baskani
olan Prof lan Graham, kardiyo-
vaskiiler korunma igin yeni gelis-
tirilmekte olan Avrupa kardiyo-
loji Dernegi Kilavuzunun prensip
ve amaclarini sunup tartismaya
actl, Ayrica yeni gelistirilen SCO-

RE ve PRECARD isimli risk de-
gerlendirme programlar: taniti-
lip dlkelere gore modifiye edile-
bilecegi tartisildi. Daha sonra
her tilke ¢alisma gruplari olustu-
rarak kendi tlkesi i¢in durum
tespiti ve dnerilerde bulundu.

Hazirlanan raporda bitiin tlke-
lerin katildig1 toplantida sunula-
rak tartisildi. Prof. Dr. Altan
Onat, Prof. Dr. Oktay Ergene,

Prof. Dr. Lale TOKGOZOGLU
TKD Yénetim Kurulu Uyesi

Prof.Dr.Lale Tokgdzog8lu, Prof.
Dr. Hakan Kiltiirsay, Turk Kar-
diyoloji Dernegi Hipertasiyon
Gahsma Grubu Baskani Prof. Dr.
Getin Erol, koroner kalp Hastal-
g1 Gahisma Grubu Baskani Prof.
Dr. Ferhan Ozmen, Lipid Galis-
ma grubu eski Baskani Prof. Dr.
Vedat Sansoy yanisira Tirk ta-
bipler birligi adina Dr. Fiisiin Sa-
yek, Sigara ile Savas Dernegi
adina Prof. Dr. Elif Dagh,, I¢
Hastaliklar1 Dernegi adina Prof.
Dr. Aytekin Oguz,, Aile Hekimleri
Dernegi adina Dr. Lehme Ungan,
Turk Diabet Dernegi adina Prof.
Nazif Bagriagik, Toraks Dernegi
adma Prof. Dr. Ali Kocabas ve
Tuark Noroloji Dernegi adina
Prof. Dr. Okay Saribas da top-
lantiya katildi.




TKD Kardiyovaskiiler Hemsirelik ve Teknisyenlik Calisma Grubu

Prof. Dr. Getin Erol'un kurucu
baskanhgini “Kardiyovaskiiler
Hemsirelik ve Teknisyenlik Galis-
ma grubunun diger tyeleri Prof.
Dr. Serdar Aksoyek ve Prof. Dr.
Yilmaz Nisanci idi.

Calisma grubu, TKD™ nin kardi-
yovaskiiler alanda calisan hem-
sire ve teknisyenlerin bilgi ve be-
cerilerini arttirmak, bu alanda
yapilacak calisma ve arastirma-
lar1 tesvik edip arttirmak, yeni
bilgilerin ve tecriibelerin karsi-
likli aktirilmasini - sadlamak ve
TKD’ nin diizenledigi toplantilar-
da aktif olarak bulunmak ama-
clyla kurulmustur.

Grubumuz 2001 yilhi Ulusal kar-
diyoloji Kongresinde ilk toplanti-
sinl yaptl ve bir sempozyum ile
temsil edildi.

2002 yilinda yapilan Ulusal Kar-

Dog. Dr. Nuray ENGC

TKD Kardiyovaskuler Hemgirelik ve
Teknisyenlik Calisma Grubu Basbani

diyoloji Kongresinde bir sempoz-
yum ve bir mini kurs ile yerini al-

dr.

7 Ekim 2002 tarihinde yapilan
TKD c¢alisma gruplari yonetim
kurullarr segiminde;

Baskan :

Nuray Eng

(Dog. Dr. Ogretim Uyesi)
Baskan Yardimcisi :

Meral Giin Altiok

(MScN, Arastirma Gorevlisi)
Genel Sekreter :

Sidika Oguz

(MScN, Ogretim Gorevlisi)
Veznedar :

Ozniir Sentiirk

(Hemsire) goreve geldi.

Gahsma grubumuz TKD'nin di-
ger calisma gruplari ile isbirligi

amact dogrultunda 2003 Hazi-
ran tarihinde Istanbul'da yapi-
lan X. Ulusal Uygulamali Giri-
simsel Kardiyoloji Toplantisinda
ilk ortak sempozyumunu gergek-
lestirdi.

2003 Ekim tarihinde XIX. Ulusal
kardiyoloji kongresine yetistiril-
mesi hedeflenen “ Kalp yetersiz-
1igi, Akut koroner sendromlar,
Hipertansiyon”™  konularinda
Hemsirelik Bakim kilavuzunu
TKD Uygulama Kilavuzlari Komi-
tesine gondermek tzere ¢alisma-
larini tamamladi.
Meslektaslarimiz tarafindan gos-
terilen yogun ilgi ve 70’in tizerin-
de uyelik basvurusuna ragmen
tiyeligini tamamlayan 22 Kisi
grubumuzu olusturmaktadir.

Hipertansiyon- Koroner Kalp Hastaliklar ve
Lipid Calisma Gruplarinin 2002 Yili Ortak Toplantisi
21-22 Aralik’ta Uludagda Yapildi.

ipertansiyon, Koroner
H Kalp Hastaliklar ve Lipid
Calisma Guruplar: ilkini

2001 yilinda gergeklestirdikleri or-
tak toplantilarini 2002 yilinda da
tekrarladilar.

21 ve 22 Aralik 2002 tarihlerinde
Uludag Grand Yazici Otelde yapi-
lan toplanti sunumlarin yaninda
olgu tartismalariyla da renklendi-

rilmisti. Acihisi Tirk kardiyoloji
Dernegi Baskani Prof. Dr. Ali Oto
tarafindan yapilan toplantida
“Akut Miyokard infarktiisiinde G-
niimiizde Tibbi Tedavi: Girisimin
Otesi”, “ Hipertasiyon: Komplikas-
yonlarin Mekanizmasi ve Tedavi-
si”, “Obezite ve kardiyovaskiiler
Hastaliklar™ baslikli oturumlarda
konusmacilar tarafindan bu konu-

lardaki giincel yaklasimlar aktaril-
di. Galisma gruplarinin énceki bas-
kanlari, Prof. Dr. Nail Gaglar, Prof.
Dr. Kenan Oviing ve Prof. Dr. Vedat
Sansoy tarafindan organize edilen
ve yiz doksan hekimin katildr top-
lanti bilimsel igerigi yaninda sosyal
acidan da katihmcilarin takdirine

kazandi.



