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TKD'nin Hedefi Toplumsal ve Mesleki Egitim ve Arastirmalan Destekleyerek
Turk Halkinin Kalp ve Damar Sagligini Korumaktir

Degerli Uyelerimiz,

Galkantilari,tartismalari,kaygilari
ve olumluluklart ile bir yili daha geride
birakirken Tirk Kardiyoloji Dernegi ta-
rihine basarih bir sayfa daha ekle-
di.Gegligimiz y1l secilen Yonetim Kuru-
lunun yogun ¢alismalari ile Derne@imi-
zin kurumsallasmasi siirecinde 6nemli
adimlar atild

Belki de herseyden onemli olarak
tyelerle iletisimi ve iliskileri artiracak
gelismeler oldu. “Uyelerle iliskiler Ku-
rulu” Yonetim Kurulu ile tiyeler arasin-
da bir kopri olusturdu.Yakinda calis-
ma gruplari ile ilgili olarak aldigimniz
mektup gibi birgok alanda sizlerin fikir-
lerine basvurmak ve elde edecegimiz
geri bildirimlere gore gerekli dizenle-
meleri yapmak Yonetim Kurulumuzun
katithmer yonetim anlayisinin bir parga-
s1 olarak gorilmelidir.

Sizlerle iletisimi hizlandirmak ve ko-
laylastirmak {izere tiim dyelerimize
TKD iizerinden bir elektronik posta ad-
resi sunduk. Bu adresler ve bireysel
sifreleriniz sizlere gectigimiz aylarda
ulastirildi. Bundan sonra Dernekle ilgili
haberlesmeyi buyiik ol¢tide bu yoldan
yapmay! planladi@imiz i¢in elektronik
postalarinizi izlemenizi Onemle anim-
satmak istiyorum.Belki bir siire sonra
tim haberlesmeyi elektronik ortamda
gergeklestirecegiz. Boylece ¢ok Onemli
miktarlara ulasan posta giderlerimizde
de azalma bekliyoruz. Yakinda Web
tzerinden tam metin kardiyoloji dergi-
lerine ulasmanizi saglayacak calisma-
larimiz da son asamasina gelmek tze-
re. Gelismelerden size bilgi ulastiraca-
81z.

Gegtigimiz yil Tirk Kardiyoloji Der-
nedi i¢in tarihsel bir asama yeni merke-
zine tasinmak oldu. Giderek artan et-
kinlikleri ve gesitlenen islevleri ¢ok da-
ha etkin bir bigimde ger¢eklestirme ola-
nadi veren merkezimiz toplanti salonla-
11, yeni biiro alanlari ve teknik donani-

Prof. Dr. Ali OTO
TKD Baskani

mi ile derne8imizi dinamik bir alt yapi-
ya kavusturdu . Su anda neredeyse ya-
risini dekore ederek hizmete sundugu-
muz yeni merkezin geri kalan boltimleri
zaman i¢inde gelisen islevlere gore dii-
zenlenerek acilacak . Boylece iki katina
kadar genisleme olanadi elde edebile-
cek.

Ulusal kongremiz her yil oldugu gi-
bi yiikselen basari egilimini stdiirdii ve
ayrintilarmi Haber Biiltenimizde bula-
caginiz gibi yine artan bir katihmla ger-
ceklesti. Ayrica ¢alisma gruplarimizin
cesitli egitim etkinlikleri Hipertansiyon,
Koroner Kalp Hastaligi ve Lipid Calis-
ma Gruplarinin ortaklasa gergeklestir-
dikleri Uludag Toplantist ile yil basari-
It bir bigimde kapatti.

Yonetim Kurulumuz gergeklestirdi-
gi Turk Kardiyoloji Tarihi ve Tirk Kar-
diyoloji Dernegi belgesellerine ek ola-
rak dernek i¢inde bir “Kardiyoloji Mi-
zesi” kurulmast igin de hazirliklara bas-
ladi. Bunun icin siz degerli tyelerimiz-
den elinizde bulunan ve tarihsel degeri
oldugunu distindiiginiiz basilh eserleri
ve kardiyoloji ile ilgili ara¢ ve gereci
simdilik kiigiik bir ¢ekirdegi olusturula-
cak olan miizemizde sergilenmek ve di-
ger meslektaslarinizla paylasmak iizere
bagislamaniz bekliyoruz.

Yine Haber Biiltenimizin bu sayisin-
da goreceginiz gibi TKD disa ac¢ilma
sirecinde komsu tlkelerin kardiyoloji
dernekleri ile iliskilerini gelistirmekte
ve bolge tilkeleri arasinda kardiyoloji
alaninda lider olmay1 hedeflemektedir.
Ayrica Tirkge Konusan Ulkeler Kong-
resi Turk Kardiyoloji Dernegi ile bu tl-
kelerdeki meslektaslari arasinda iletisi-
mini saglayan bir kopri olusturmakta-
dir. Ontimiizdeki yil bu anlamdaki et-
kinliklerimizde onemli gelismeler plan-
lanmaktadir.

Daha once de gesitli vesilelerle ifade

ettigim gibi 2003 yilinin Tiirk Kardiyo-
loji Dernegi i¢in ayri bir onemi var .
Dernegimiz 40 yasina giriyor . Kirkinci
yilimizi ulusal ve uluslararasi diizeyde
birgok bilimsel etkinlikle kutlayacagiz.
Gelecek yil tiim etkinliklerimizde kirkin-
c1 yil logomuzu goreceksiniz ve bu ara-
da kirkiner yil sloganimizi da sik sik du-
yacaksiniz:

“Saglikh kalplerle gelecege”

Hepinize saglikh, mutlu, basarili ve
baris dolu bir yil diliyorum.

Saygilarimla,

Yeni

yilvnizr kutlar,
saghk,
mutluluk ve
esenlikler
dileriz.

YAYIN KURULU

Prof. Dr. Ali OTO

Prof. Dr. Oktay ERGENE
Prof. Dr. Kamil ADALET
Prof. Dr. Lale TOKGOZOGLU

YAZISMA ADRESI

Dariilaceze Caddesi Funye Sokak
Eksioglu Is Merkezi 9/1
Okmeydani 80270 iSTANBUL



XVIIL. Ulusal Kardiyoloji Kongresi’nin Ardindan...

Degerli Uyeler,

Tirk Kardiyoloji Dernegi “Toplum-
sal ve mesleki egitimi ve arastirmalari
destekleyerek Tirk halkmin kalp da-
mar sagligini korumak”™ olarak belirle-
digi hedefl taniminin da bir geregi ola-
rak basarili bir ulusal kongreyi daha
geride biraktr. XVIII. Ulusal Kardiyoloji
Kongresi 5-8 Ekim 2002 tarihinde Be-
lek-Antalya’da toplam 2650 katilimcl
ile gergeklestirildi. Katihmer profiline
bakildiginda, (Sekil 1) agirhkli olarak
kardiyoloji uzmanlari olmak Uzere, i¢
hastaliklar1 uzmanlari ve pratisyenle-
rin de kongremize yogun olarak katildi-
g1 gorilmektedir. Bu durum bilimsel
programin hazirlanmasinda katihmei
profilinin de dikkate alinmasi gerektigi-
nin bir gostergesi olarak kabul edildi.
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Bu yil gergeklestirdigimiz kongremi-
ze endustrinin ilgisi de rekor duzeyde
olmus ve 72 kurulus tarafindan destek-
lenmistir. Sanayinin temsilcileri 123 bi-
rim standda mevcut/yeni trinlerini
sergilemis, 5 konuk evinde katilimcila-
rin bilimsel program aralarinda hosga
vakit gecirmesini saglamislardir. Bilim-
sel programa da degisik yerli ve yaban-

Prof. Dr. Oktay ERGENE
TKD Genel Sekreteri

¢l konusmacilarin katilimi ile 15 uydu
sempozyum ile dénemli katkida bulun-
muslardir.

Kongrede yogun bir bilimsel prog-
ram vardi. Program 6 paralel salonda,
5 konferans, 12 minikurs, 12 nasil ya-
palim oturumu, 15 sempozyum, 2 kar-
sib goriis oturumu, 15 uydu sempozyu-
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mu ve 37 sozli bildiri oturumu olarak
gergeklestirildi. Nasil yapalim ve sozlii
bildiri oturumlarma ilginin beklenen-
den az olmasi bu konuda bazi dnlemle-
rin alinmasi gerekliligini giindeme ge-
tirdi. Bu durumun muhtemel nedenleri
olarak Antalya'nin olaganiistii doga ko-
sullari, nasil yapahm oturumlarinimn
program igindeki yeri, iki yilda bir de
olsa calisma gruplari segimlerinin
kongreye rastlamasi vb. sayilabilir. Bu
konularda Tiirk Kardiyoloji Dernegi Yo-
netimi gerekli onlemleri alma konusun-
da galisma karari almig ve dniimiizdeki
yillarda yapilacak kongrelerde bu so-

Diinya Kalp Giinu Etkinlikleri...

kylil tarihinde tim diinyada Ggiin-
29CU kez kutlanan Diinya Kalp Gii-

nii'nde, ilkemizde de tgiinci defa
Ulusal Kalp Saghig Platformu semsiyesi al-
tinda Istanbul'da etkinlikler diizenlendi.
TKD'nin onciiliigiindeki Platform’un etkin-
liklerine bu kez Sigarayla Savasanlar Vakfi,
Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Saghk Da-
iresi, Herkes igin Spor Federasyonu, Tirki-
ye Diyetisyenler Dernegi aktif olarak katildi-
lar. Istanbul'un iki yakasinda, Taksim mey-
danr ile metro istasyonu holiinde ve Bostan-
c1 vapur iskelesinde halki bilgilendirme fa-
aliyeti yaratilda. Agilisin yer aldigi Ktigiik-
vali'da sabahleyin Platform Baskani Prof.
Altan Onat ve Biyiiksehir Belediyesi adina
yapilan kisa konusmalardan sonra, Beledi-
ye'ce agihst ayni anda yapilan 5000 metre-
lik yuriyis parkurunda, ¢ogu ellerinde
kalp-damar sagligima iliskin dovizli pankart-

Prof. Dr. Altan ONAT
TKD Onceki Bagkani

larla yiizlerce d8renci ve erigkin Bostanci’ya
yiridii. Parkurda insa edilen 32 direkie
saglikla ilgili gesitli slagonlar tabelalarda
her iki istikamette okunabiliyordu. Bostan-
c'da Prof. Vedal Aylekin'in, Taksim'de
Prof. Vedat Sansoy un sorumlulugunda hal-
ka tcretsiz risk faktorleri kontrolleri yapil-
di. Bu kontroller arasina, kan basinci kont-
roli, kilo ve bel ¢evresinin olgiimi, kanda
total kolesterol tayini ile kahtim, sigara igi-
mi, diyabet ve fizik etkenlik konularmda bi-
gilendirme giriyordu. Katilimeilara bu bilgi-
ler yazil olarak verilirken, uzmanlar tara-
findan yapilan puanlandirma sonucu kendi-
lerinin global kardiyovaskiiler riski hakkin-
da bilgi sunuldu. Fevkalade diizenli gegtigi

runlarm azaltilmasini amaclamistir. Bu
yil kongremize olan ilginin bir gosterge-
si olarak kabul ettigimiz, bildiri sayisin-
daki artis egilimi devam etmektedir.

Gonderilen 899 bildirinin yaklasik
%601 kabul edilmis ve 538 bildiriye
sozlil ve poster olarak sunulma olanagi
verilmistir (Sekil 2). Ayni egilimin de-
vam etmesi durumunda oOntmiizdeki
yillarda kabul oranmin bir miktar asa-
giya ¢ekilmek zorunlulugu ortaya cika-
bilir. Son olarak onceki yillarda kongre
agihsinin daha az katilimla yapilmasi-
na karsin bu yil Prof. Dr. Oktay Sina-
noglu'nun katilimi ile daha cazip hale
geldigi ve katilimer sayisinin onemli 6l-
ciide artti@1 gozlenmistir. Bu tarzda bir
uygulama konusunda iyelerimizden
genelde olumlu geribildirimler alinmis
ve gelecek yillarda da, bu uygulamaya

devam edilmesi igin cesaretlendirici ol-
mustur. Ulusal Kardiyoloji Kongreleri
yiiksek kalitesini koruyarak ontimiizde-
ki yillarda da Tirkiye'deki en dnemli bi-
limsel etkinlik olma ozelligini koruya-
cakuir.

istirakgilerin ifade ettigi memnuniyetten an-
lasilan bu taramalara her iki yakada top-
lam 600-700 kisi katildi. Bazi ilag ve besin
firmalart destek sagladi. Taramadan once
Taksim Meydaninda Herkes i¢in Spor Fede-
rasyonu hocalarinin sergiledigi yarim saat-
lik bir aerobik gosteri diizenlendi. Risk fak-
torleri ve korunma hakkinda binlerce bro-
siir taramaya katilan ve meydandan gegen-
ler tarafindan alindi. Tisort ve kep de dagi-
tldi. Medya, ne yazik ki, Kalp Giinii'ne yete-
rince yer ayirmaktan yine uzakti. Bagta Sky
Tirk televizyonu olmak iizere, birkag yayi-
na rastlandi.

[zmir’de Tiirk Kardiyoloji Dernegi adina
Prof. Hakan Kiiltiirsay'in organizasyonuyla
Diinya Kalp Giinii'nde kutlama ve halki bi-
linglendirme faaliyetleri yaratildi.



TKD Gurcistan ve Acara’da
Egitim Kursu Duzenlendi...

alanindaki iliskileri ve isbirligini

gelistirme politikasinin bir uzantisi
olmak tizere 9-11 Kasim 2002 tarihin-
de Giircistan Kardiyoloji Dernegi ile Tif-
lis ve Batum’da ortak toplantilar diizen-
lendi. Bu toplantilara Tiirk Kardiyoloji
Baskani Prof. Dr. Ali Oto, Genel Sekre-
ter Prof. Dr. Oktay Ergene ve Yonetim
Kurulu tiyesi Prof. Dr. Hakan Kiiltiirsay
ile dernek tyesi Prof. Dr. Ismet Dindar

TKD’nin komsu tlkelerle Kardiyoloji

katildilar. Bu toplanti ve gezi vesilesiy-
le Giircistan’li meslektaslarimizin ve il-
gililerin gostermis olduklari misafirper-
verlik ve ilgi gergekten ¢ok etkileyiciydi.
Bunda Prof. Dr. ismet Dindar’in bu il-
keye ve kardiyoloji camiasma yaptidi
hizmetlerin ve katkilarin da elbette bi-
yiik rolii vardi. ik durak olan Tiflis'te
Tirk heyeti Cumhurbaskani Eduvard
Sevardnadze tarafindan kabul edildi ve
Tark Biytkelgisinin de hazir bulundu-
gu bir torenle Prof. Dr. ismet Dindar’a
Gircistan vatandashd ve (onur madal-
yasi) verildi.

Ayni giin yapilan bilimsel toplantida
Giircistan Saghk Bakani ve Kardiyoloji
Dernegi Baskani ile kardiyoloji ve ig¢
hastaliklarr uzmanlar yer aldilar. Bu
toplantida Prof. Dr. Ali Oto tarafindan
koroner kalp hastaligi fizyopatolojisi,
Prof. Dr. Hakan Kiltirsay tarafindan
Tiurkiye'de koroner kalp hastahgr epi-
demiyolojisi ve risk faktorleri, Prof. Dr.
Alegander Aladashvili tarafindan da
Gircistan’da yakin zamanda baslatil-

Prof. Dr. Hakan KULTURSAY
TKD Yénetim Kurulu Uyesi

mig olan invaziv ve girisimsel kardiyo-
lojik islemler ve kardiyak cerrahi konu-
larinda istatistiksel bilgiler verildi.
Kalp hastaliklari ve aterosklerotik risk
faktorleri konusunda ne kadar ortak
sorunlar bulundugu bu toplantida goz-
lendi. Tiflis'teki Universite Hastanesi
bulunan kardiyovaskiiler cerrahi mer-
kezi ve anjiyografi labo-
ratuvari ziyaret edildi.

Ertesi giin  Acara
Ozerk  Cumhuriyetinin
Baskanti olan Batum’'a
gecildi ve tarihi Batum
Universitesi  rektorlik
toplant1 salonunda ikinci
¥ bilimsel toplanti diizen-
lendi. Bu toplant1 da yo-
Jun bir ilgi ve katilimla
izlendi. Universite rekto-
rii tarafindan kabul edilen heyete {ini-
versite gezdirildi. Gok giizel restore
edilmis olan tiniversite merkezi ve k-
tiiphane, kokli bir bilim yuvasinin ha-
vasini hemen hissettirici nitelikteydi.
Bu arada, Batum Gocuk Bakim merkezi
ve Diinya Saghk Orgiitii tarafindan or-
nek kurulus olarak odiillendirilen Do-
gum Merkezi, Tiirkiye Baskonsoloslugu
ve Acara Cumhuriyeti Bagbakanhgi zi-
yaret edildi. Bagkanin giizel Tiirkce ko-
nusmasl ve koroner bypass operasyo-
nu Tarkiye'de gegirmis olmasi iliskile-
rin ne kadar siki ve gelistirilmeye uy-
gun oldudunu gostermekteydi.

Bu toplantilardan ¢ikarilabilecek so-
nug; Gircistan ile kardiyoloji alaninda
{ilkemizin ¢ok daha yakin bir iligki ve is-
birligi iginde olabilecegi idi. Ontiimiizdeki
yilm Agustos ayinda yapilacak olan Giir-
cistan Ulusal Kongresi'ne meslektaslari-
mizin, Antalya’da yapilacak olan 19.
Ulusal Kongreye Gurcistanh meslektas-
larimizin davet edilmeleri bu yonde atil-
mis olan onemli adimlar olarak gorile-
bilir.

Uciincii

Turkce Konusan
Ulkeler Kongresi’nin
Ardindan

Prof. Dr. Mahmut SAHIN
TKD Yénetim Kurulu Uyesi
[ X ]
¢iincti Tiirkge Konusan Ulkeler Kardi-
Uyolo]i Kongresi bu yil 25-27 Eylill ta-
rihlerinde Kirgizistan'mn Baskenti Bis-
kekte yapildi. Birincisi de ayni yerde yapi-
lan kongrenin ikincisi Ekim 2000°de Antal-
yada yapilmisti. Kongrede Ulkemizden gon-
derilen 6 poster, 2 sozlii bildiri sunuldu.
Tiirk Kardiyoloji Dernegi'ni temsilen kong-
reye katilan Dr. Oktay Ergene, Dr. Mahmut
Sahin ve Dr. Mehmet Eren Turkge olarak
birer konusma yaptilar. Konusmalar Dr.
Gulmira Kudaiberdieva tarafindan es za-
manli olarak Rusc¢a’ya terciime edildi.

Kongreye Tiirk Devlet ve Topluluklarin-
dan, Rusya Federasyonundan katihm var-
di. Diger Tirk Cumhuriyetleri Kardiyoloji
Derneklerinin temsilcileri ve Rusya Fede-
rasyonu temsilciler ile birlikte Kirgiz Devlet
Televizyonu tarafindan hazirlanan bir
programa katildr ve iilkelerimiz arasinda
bilimsel ve kultiirel isbirligini artirmaya yo-
nelik bu toplantilarin énemini Kirgiz komu-
oyuna duyurma sansi elde edildi.

Delegasyonumuz, basta Kirgizistan
Kardiyoloji Derneginin degerli baskani
Prof. Dr. Mirsaid M. Mirrakhimov, Kirgiz
Kardiyoloji Merkezinin degerli 63retim tye-
leri Prof. Dr. Zulfikar Kudaiberdieva ve
Prof. Dr. Murat Dudabaev olmak tizere tim
ev sahibi iilke delegasyonu tarafindan bii-
yik bir ilgi ve konukseverlikle karsilandi.
Dernegimizin, bu kongrelerin yiritilme-
sindeki katki ve gayretlerine tesekkir edil-
di. Genel Sekreterimiz Dr. Oktay Ergene ta-
rafindan gala yemeginde yapilan konusma-
da, tiim katithmailar 11-14 Ekim 2003 ta-
rihlerinde Antalyada yapilacak 4 Kongreye
davet edildi.



Prof. Dr. Vedat AYTEKIN
TKD Girisimsel Kardiyoloji

Calisma Grubu Baskani

TKD. Girisimsel Kardiyo-
loji Cahisma Grubu bu yil
Onuncu yilim dolduruyor.
Ontimiizdeki yil icin planladigi-
miz etkinlikler, yenilenen web
sayfamizda eszamanh olarak du-

yurmayi planliyoruz.

“10. Ulusal Uygulamah
Girisimsel Kardiyoloji Cals-
ma Grubu Toplanuis1” 11-14
Haziran tarihleri arasinda Istan-
bul’da, Cevahir Kongre Merke-
zi'nde yapilacak.

Yeni yil basinda ilk duyurusu-
nu gonderecegimiz toplantida:;
yerli ve yabancit konusmacilar,

kateter laboratuarindan canli
yayin, ilging olgu ve komplikas-
yonlarm tartisildigr bolamler
planladik. Ayrica balon valvoto-
mi, PDA kapatilmasi gibi koro-
ner disi girisimlerin yer aldigi,
Pediatrik Kardiyoloji, Kalp Da-
mar Gerrahisi gibi ilgili dallarin,
kateter hemsire ve teknisyenleri-
nin egitimine yonelik konularin
tartisilacagl sempozyumlar gide-
rek artan yogunlukta her yil ol-
dugu gibi yer alacaktir.

Kaph stentler, girisimsel te-
daviye eslik eden farmakoterapi,
akut miyokard infarktiisii'nde
primer PTCA ve stent uygulama-
lar1 gibi giincel konular yaninda,
llkemizde girisimsel tedavi uy-
gulamalarmin sosyal ve ekono-
mik boyutunun tartisildigr bo-

TKD Ogrenci Burslan Kurulu...

Ogrenci Burslar Kuru-
TKD]U Dr. Yelda Basaran

(Bagkan), Dr. Husniye
Yiksel (Yrd), Dr Cahide Soydas
(Sekreter), Dr. Tuna Tezel Dr. Lale
Tokgozoglu ve Dr. Faruk Erzen-
gin'den olusan bir komisyon olarak
gorev yapmaktadir.

Kurulun amaci, ihtiya¢ sahibi ol-
dugunu belgeleyerek dernedimize
basvuran ve belirli akademik basa-
11 diizeyinde olan Tip Fakiiltesi 63-
rencilerine ekonomik destek sagla-
maktir. Kurul ayrica, TKD bursiyer-
lerine yonelik kiiltiirel aktivitelerin
diizenlenmesi, bilimsel ve sosyal
danmismanhk hizmetleri verilmesini

limler de yer alacaktir. Hepini-
zin ajandanizda bu tarihleri isa-
retlemenizi rica ediyoruz.

Web sayfamizda bundan son-
ra ¢alisma grubumuzun tye lis-
tesini, gectig@imiz ay farkli bir
toplantilar ile ilgili bilgileri, ont-
miizdeki toplanti ile ilgili gelis-
meleri bulabilirsiniz. Her ay
farkli bir konunun tartisildigi bir
boliim, bize ulasabileceginiz bir
mail kutusu, girisimsel kardiyo-
loji ile ilgili web siteleri ve top-
lanti tarihlerinin bulundugu bo-
limler hazirladik. Onerileriniz
dogrultusunda strekli yenilene-
cek olan web sayfamizi tamam-
lamaya calisiyoruz.

Hepinize 2003 yilinin saglhk,
mutluluk ve esenlikler getirmesi-
ni dilerim.

Prof. Dr. Yelda BASARAN
TKD Ogrenci Burslan Kurulu Baskani

de planlamaktadir. 2002-2003
Ders yili icin yapilan miiracaatlar
on eleme (akademik diizey- ekono-
mik durum degerlendirilmesi) ve
sozlii gorisme ile sonuglandirlmis-
L.

Bu ders yilinda 35 0Odrenciye
burs imkani saglanmistir. Bes 0g-
renci mezuniyet nedeniyle bosalan
TKD biit¢esine ait kontenjan igin be-
lirlenmistir.

Ayrica 14 0grenciye ilag endust-
risinden finansal sponsorluk sagla-

narak burs imkani hazirlanmistir.
Buna ek olarak li¢ 08renciye 0zel bir
kurulustan, 6 0grenciye ise Sosyal
Dayanisma Vakfi Birimi kanahyla
destek saglanmistir.

TKD 6grenci burslarindan 2002-
2003 ders yili itibariyle 35 0grenci
yararlanmakta olup bu say1 onceki
yilin yaklasik iki katina yakindir.
Dernegin hedef tanimina uygun
olarak egitim ve saghga birlikte
yatirim anlaminda gelen oOgrenci
burslarmin kapsamimin her yil ar-
tarak sirdirilmesi igin gerekli
diizenlemeler yapilmaktadir.



