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TURK KARDIYOLOJi DERNEGI

Kirkinct yiinda basaridan basariya,
Turk Kardiyoloji Dernegi

Avrupa Kardiyoloji Kongresinde

tirk Kardiyoloji Dernegi kirkinci y1-
lin1 bilimsel ve sosyal etkinliklerle
kutlamayi stirdiirtiyor. Yil igindeki
ona yakin bilimsel toplanti XIX cu
Ulusal Kongre ile zirveye gikacak. Bu kong-
remizde Avrupa Kardiyoloji Dernegi ile
kgitim Toplantisi, Polonya Kardiyoloji Der-
negi ile ortak toplanti Avrupa Kardiyoloji
Dernegi Pacemalar ve Aritmi CG’lari ile
ortak toplanti ve Tiirkge Konusan Ulkeler
Kongresinin yer almasi gibi 6nemli ulusla-
rarasi Ozellikler var. Ayrica bilimsel prog-
ram yedi paralel salonda bugiine kadar
olanlarin en genisi olarak gergeklesecek.
Bu yil TKD yalnizea tyelerinin egitimi igin
degil fakat kamuoyunun bilinglendirilmesi
icin de dnemli adimlar atti. Kirkiner yil et-
kinlikleri i¢inde hazirlanan kisa televizyon
mesajlart 100 yerel kanalin yanisira TRT
nin de aralarinda bulundugu ulusal kanal-
larda gosterime girdi. Yaygin olarak izlenen
bu programlarin TKD nin halkimizi kalp ve
damar hastaliklarr konusunda bilinglendir-
mesi ¢gabalarmin 6nemli bir parcasi oldugu
gergedi alinan olagantsti olumlu geri bildi-
rimlerle gtglendi. Ayrica 28 Eylil Diinya
Kalp Ginii de bu kez “Kadinlarda kalp has-
taliklari ve inme” konusunda yogun bir
kampanyanin basari ile yuritilmesine ola-
nak sagladi.
Eylil aymin basinda Viyana'da diizenlenen
Avrupa Kardiyoloji Kongresi iiyelerimizin
basarili bildiri sunumlari, verdikleri konfe-
ranslar ve oturum baskani olarak katkilari-
nin yaninda onemli olaylara sahne oldu. ik
kez bu yil Tiirk Kardiyoloji Dernegi Avrupa
Kardiyoloji Dernegi Kongresi'ne diger ulu-
sal derneklerin yaninda bir tanitim standi
acarak katildi. Kirkiner yilin ana tema ola-
rak islendigi stand etkinlikleri olagantsti il-
gi gordil. Yaklasik olarak 5000 kisinin ziya-
ret ettigi standimizdan yalnizca Tirk Kardi-

yoloji Dernegi'ni degil fakat tilkemizi tanitici
yogun caba dikkati gekiyordu. Bu anlamda
Tirkiye nin tarihsel zenginliklerini ve dogal
glizelliklerini anlatan 3000 adet CD nin da-
gildigini ve siirekli olarak bitytik ekrandan
gosterildigini animsatmakta yarar var.
Bunun yanisira yine standimizdan TKD ni
tanitan ¢ok sayida belgeler ve brostrler da-
aild .

Bu yil kirkiner yil nedeniyle ilk kez olarak
Avrupa Kardiyoloji Kongresi'nde kongreye
katilan meslektaslarimizla ulusal dernek
baskanlari ve Avrupa Kardiyoloji Dernegi
yoneticilerini bir araya getiren ve Turki-
ye'nin Viyana Bilyiikelgisi ve AGIK nezdin-
deki Biytikelgilerimiz yaninda Avrupa Kar-
diyoloji Dernegi Baskani J. P.Bassan ve Di-
sisleri Bakanimiz Abdullah Gul'tin de birer

konusma ile onurlandirdiklart Tirk Gecesi
oldu .Abdullah Giil konusmasinda TKD ‘nin
yaptigi etkinlikle tilke tanitimia olan katki-
sidan ovgil ile soz etti .Yaklasik 300 kisi-
nin katildig ve 2 saat kadar siiren resepsi-
yon Tirk Kardiyoloji Derne@inin gurur gece-
si oldu. Avrupa Kardiyoloji Kongresine bi-
limsel katkimiz yillar icinde Onemli artis
gostererek ilk siralara yikselmekle birlikte
hentiz istenen ve beklenen diizeye ulasmadi.
Oniimiizdeki yillarda ilk Gi¢ siraya yerles-
mek hedefini hep birlikte gergeklestirecegi-
miz umuduyla TKD'ne daha nice basarili 40
yillar diliyorum .
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TKD Yonetim Kurulu 2002-2003 etkinlikler

Tirk Kardiyoloji Dernegi (TKD),
2002-2003 doneminde hedef tanimla-
masini “Mesleki ve toplumsal egitim
arastirmalari destekleyerek Tirk hal-
kinin kalp ve damar saghgini koru-
mak” olarak belirlemistir. Bu dénem-
de yonetim kurulumuz bir taraftan
yapisal ve yonetsel degisikliklere gi-
derek dernegimizin daha katilimet,
yenilige ve degisime daha acgik hale
getirilmesini amaclamis; diger taraf-
tan Tirk Kardiyoloji Dernegi hedef
taniminda da yer lan “Toplumsal Egi-
tim”e daha fazla dnem vermistir.

Bir ¢ogumuzun bildigi gibi yonetim
kurulumuz TKD tuzik degisiklikleri
onerilerini son genel kurula sunmus
ve genel kurulumuzun onayiyla 17
Subat 2002 tarihinde TKD tuzigi yii-
rirlige girmistir. Yeni TKD tizigi ile
TKD yonetimi daha dinamik bir yapi-
ya kavusturulmus ve degisimin Oni
acilmustir. Yine bu yil iginde c¢alisma
gruplart yonetmeliginde degisiklige
gidilmis ve son hali bu sayimizda siz-
lere ulastirilmistir. Yapilan degisiklik
ile ¢alisma gruplari segimleri ulusal
kongerelerimizin disina tasmmis ve
genel kurulla Dbirlikte yapilmasi
saglanmistir.

Tark Kardiyoloji Dernegi'nin onceki
yillarda nispeten daha az énem verdi-
gi toplumsal egitime bu donemde da-
ha fazla egilinmis ve kardiyovaskiiler
hastaliklardan korunmada onemli ko-
nu bashklart belirlenerek, bu konular-
la ilgili kisa televizyon filmleri hazir-
latilmis ve yayina sokulmustur. Bu
filmlere hem ulusal diizeyde yayin ya-
pan televizyon kanallarinda, hem de
yizii askin yerel televizyon kanalinda
gosterime sokarak Tirk halkinin ¢ok
biyiik bir bolimiine ulasmay1 hedef-
ledik.

Tiirk Kardiyoloji Dernegi mesleki egi-
tim ve arastirmalart kuruldugu giin-
den bu yana en st diizeyde destekle-
mektedir. Son iki yillik donemde de
bu faaliyetlerimizi arttirarak devam
ettirdik.

Prof. Dr. Oktay ERGENE

Yoénetim Kurulu adina Genel Sekreter

Dernegimiz 2002-2003 doneminde
hekimlere yonelik tani ve tedavi uy-
gulama kilavuzlarinin bir kismini ye-
nilemis ve yeni kilavuzlar yayinlamis-
L.

Gegen y1l Koroner kalp hastaligl ko-
runma ve tedavi kilavuzu yenilenmis
ve yaymlanmigtir. Bu yil iginde dort
yeni kilavuz hazirlanmis ve hekimleri-
mizin  kullanimina  sunulmustur.
Kongre ¢antasinda bulacaginiz bu ki-
lavuzlar: ‘Atriyal Fibrilasyon Tani ve
Tedavi Kilavuzu’, ‘Kalp dist Cerrahide
kalp hastalarma Yaklasim Kilavuzu’,
‘Hemsirelik Bakim Kilavuzu, ve Nik-
leer Kardiyoloji Uygulamalari Kilavu-
zu'dur.

Tirk Kardiyoloji Dernegi gesitli sekil-
lerde bilimsel faaliyetleri ve egitim
programlarini desteklemektedir. Bu
kapsamda 2003 yilinda arastirma
projelerinin desteklenmesi igin 150
milyar TL biitge ayrilmis ve 7 projeye
destek saglanmustir. Ust diizey yayin
desteg@imiz devam etmekte olup, bu
tir yaymlara 2002 yih basinda su
ana kadar yapilan ddeme 60 milyar
Tirk lirasidir. Geleneksel olarak ver-
mekte oldugumuz Geng arastirmaci
Odiiliinii biraz daha cazip hale getire-
bilmek amaci ile bu yil gecen yillara
gore madi 0dil miktarini onemli Ol¢i-
de arttirdik.

Egitim ile ilgili en onemli dernek faali-
yveti 19 yildan bu yana diizenledigi-
miz Ulusal Kardiyoloji Kognremizi bu
yil da Belek - Antalya’da gerceklestiri-
yoruz. Ulusal kongremize olan ilginin
en Onemli gostergelerinden biri olan
bildiri sayisi bu sene de artarak de-
vam etmektedir. Katilmer sayisinin
da artmaya devam ederek bu yil tig
bin civarinda gergeklesecedini tahmin
ediyoruz. Bu yil gerc¢eklestirecedimiz
19. Ulusal Kongre bilindigi gibi der-
negimizin 40. kurulus yildontmiine
rastlamaktadir. Bu nedenle bilimsel
kongre programi i¢inde Avrupa Kar-

diyoloji Dernegi, Polonya Kardiyoloji
Dernegi ile ortak oturumlar konmus;
Pacemaker, Aritmi ve Elektrofizyoloji
Gahsma Grubu sempozyumu da Av-
rupa Kordiyoloji Dernegi Calisma
Grubu ile ortaklasa dizenlenmistir.
Tiirkge Konusan Ulkeler Kardiyoloji
Kongresi Ulusal kongre ile paralel
olarak, dokuz tilkeden 26 akademis-
yenin katilimi ile gergeklestirilecektir.
Ulusal kongremiz disinda c¢alisma
gruplarimizin toplantilar: da bu do-
nemde artis gostermis ve yurdumu-
zun hemen hemen tiim bolgelerini
kapsayacak sekilde yayginlasmistir.
bu yil icinde; artik diizenli hale gelen
Girisimsel Kardiyoloji Galisma Grubu
toplantilarinin 10., Ekokardiyografi
Gahsma Grubu toplantilarinin altinci-
s1 buyuk bir katilmla gergeklestiril-
mistir. Bu calisma gruplarimizin di-
sinda Hipertansiyon Galisma Grubu,
Pacemaker, Aritmi ve Elektrofizyoloji
Galisma Grubu Kalp Yetersizligi Ca-
lisma Grubu, Kapak Hastalklar Ga-
lisma Grubu Bolgesel Toplantilarla
¢ok sayida meslektasimiza ulasmis-
lardir.

Tirk Kardiyoloji Dernegi her yil gide-
rek artan sayida Tip Fakiiltesi 6gren-
cisine burs vermektedir. Bu ciimleden
olmak izere 2000-2001 doneminde
15, 2001-2002 doneminde 24, 2002-
2003 doneminde ise 44 o0drenci
TKD’den burs almaktadir. Bu konuda
yonetim kurulu tiyemiz Sn. Dog. Dr.
Yelda Basaran'in dstin katkilarr her
tirli takdirin Gizerindedir.

Tirk Kardiyoloji Dernegi 40. y1l etkin-
likleri gergevesinde Viyana'da gegen
ay iginde yapilan Avrupa Kardiyoloji
Dernegi kongresinde sergi alaninda
TKD stand ag¢ilmis ve gerek dernegi-
mizin gerekse tlkemizin tanitimi agl-
sindan ¢ok basarili olmustur.



Kardiyolojinin Duayeni Onursal Bagkanimiz

Sayin Prof. Dr. Remzi OZCAN'la gecmisten gelecege sohbet

Saym Hocam, Tiirk Kardiyoloji Dernegi’nin (TKD)
2003 yilinda geldigi noktay1 degerlendirebilir misi-
niz?

R.O.: Oldukga cevabi gii¢ bir soru... TKD’nin kurulu-
sundan itibaren zorlu ve engebeli yollardan gecerek
hakkettigi mertebeye yaklastigini, halen iyi bir yolda
oldugunu ve ulasilan mertebenin tatminkar oldugunu
soylemek miimkiin.

Avrupa Kardiyoloji Dernegi ile iliskiler yeterli dii-
zeyde mi, entegrasyon tamamlandi mi?

RO: Cok 6nemli bir mesele... iliskilerin bu mertebeye
gelmesi biiyiik enerji ve ¢alisma sonucu ortaya ¢ikmig-
tir. Dogrusu 60’11 yillarda (Avrupa’li mutataplarimiz
tarafindan) Tiirk kardiyolojisi ve TKD dikkate alinmi-
yordu. 1963 yilinda TKD kurulduktan sonra adim adim
Avrupa Kardiyoloji Dernegi (AKD) ne yaklastik ve bir
integrasyon saglamaya muvaffak olduk. idari heyetler-
de TKD’nin ad1 anilmazdi. 1k kez Altan Onat idari he-
yete, ben de aday gosterme komitesine secildik. Ancak
AKD ile iligkilerle yetinilmemeli, tiim Diinya Kardiyo-
loji Dernekleri ile integrasyon imkanlar1 aranmali, bu
ara Amerika hi¢ ihmal edilmemeli. Bizler Avrupa Bir-
ligi'ne iiye olmadigimiz halde kardiyoloji egitim ve 63-
retim programlari i¢inde bulunduk. Avrupa Kardiyolo-
ji Dernegi Ihtisas Komisyonunda 7 yil galistim. Maale-
sef hala ideal bir uzmanlik tiiziigii sunamadik, iilkemi-
ze.

Tiirkiye Cumhuriyetler Kardiyoloji camiasi ile da-
ha 6zel iligkiler kurulmal nm?

RO: Mutlaka... Daha aktif ve enerjik olmaliy1z. Altan
Onat’la ilk tesebbiisii baglattik, o Ulkelere gittik, top-
lantilar yaptik. Oralarda isbirligi i¢in bir grup hazir. Fa-
kat bu hususa mutlaka layik oldugu 6nemi vermek zo-
rundayiz. Isbirligini gelistirmek icin cok daha sik1 mii-
nasetler kurmak gerekiyor. Arasira yapilan kisa siireli
toplantilar yeterli degil. Isbirligi artirmali ve daha bii-
yiik capli organizasyonlari devamli olarak yapmali.
TKD boyle bir “olusum” gelistirmeli. AKD’e kars1 bir-
likte hareket edecek bilimsel ve idari yapiy1 planlama-
I1, onlarin da icinde oldugu kiiciik bir heyet kurma-
I1...Su ana kadar yapilanlar yeterli degil.... Cok daha
aktif, cok daha ozel iligkiler gelistirmeliyiz.
Gecmisten gelecege bir projeksiyon yaparak Tiirk
kardiyolojisinin gelismesini degerlendirebilir misi-
niz?

RO: Tiirk kardiyolojisinin gelismesine yol acan olay
cok enteresan... 1940-1950 arasi, ilk asistanlik yilla-
rim...Kardiyoloji alaninda —diger dallarda oldugu gibi-
biiyiik bir gelisme basladi. 1946°da Cournand’in kalp
kateterizasyonu yapmasindan sonra gelismeler biisbii-
tiin hizland1. Y1l 1948... Hocamiz Frank beni ¢agirdi.
Bu konu iizerinde tartistik ve ayni yil hocanin tavsiye-
leri dogrultusunda Nejat Harmancr ile birlikte kalp ka-
teterizasyonuna bagladik. Cok sikintili bir yoldan gec-
tik. Nihayet kalp kateterizasyonu ile ilgili ilk nesriyati-
miz ortaya cikti: “Yiiksek ve Al¢ak Dakika Hacimli
Kalp Yetersizlikleri”... Arkasindan yine hemodinamik
parametlere dayanan “Digoksinin Kalp Adelesi Uzeri-
ne Etkileri..”. Kateterizasyon bilimsel anlamda kalbin
anlagilmasina, teshis ve tedaviye biiyiik yardim sagh-
yordu. Diinya’da kalp kapak ameliyatlari basart ile ya-
pilmaya baslandi. Bir miiddet sonra agik kalp ameliyat-
lar1 da basladi. Ve biz de bu ¢aligmalardan geri kalma-
dik, az ¢cok ayak uydurduk. 1952’de WHO’dan kalp ka-
teterizasyonu icin bir ekip yollandi, birlikte ¢alisarak
bir takim sonuglar aldik. Muayyen merkezlerde, muay-
yen isler yapiliyor, belli alanlarda tekamiil saglaniyor-
du, ancak iyi bir organizasyon i¢inde diizgiin bir sekil-
de iilke ¢apinda bir sonug elde edilemiyordu.

Doniim noktasi ne oldu?

RO: 1962’de American College Cardiology’in deniz
asirt kurslart diizenleniyordu. Ali Ekmek¢i ve benim
tesebbiislerimiz ile bu ¢ercevede bir ekip Capa’ya da-
vet edildi. Birlikte ¢ok giizel seyle yaptik. 15 giinliik
program ¢ok biiyiik bir reaksiyona yol agti, calismala-
rimizin olumlu akisleri oldu. Iste bu hava dagilmadan
Muzaffer Oztiirk, Resat Garan, Hakki Bey ve daha
pek¢ok degerli meslekdasimiz, sanirim 23 kisi TKD’ni
kurduk. Ben de geng bir kardiyolog olarak bu olusu-
mun i¢inde yer aldim. O andan itibaren hizmet bir elde
toplandi, zaman zaman yavaslamalar olmakla birlikte
gelisme siirekli devam etti.

TKD tarihinde 6nemli sikintilar yasandi nm?

RO: idarede iiye ya da bagkan olarak 10-12 yil yer al-
dim. Onemli bir buhran olmadi. Tyiye ulagmak igin eli-
mizden geleni yaptik. Insanlarin bilimsel arzularii teg-
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vik ettik. Arada elbette sikintilar oldu. Ornegin Ankara
ve Istanbul’da ayr1 dernek kurma diisiinceleri... Boyle
bir parcalanmanin hicbir yarar saglamayacagini, aksine
gelismenin duracagini anlattik. Toplantilarda bu konu-
lar tartisildi. Sonunda bu tehlike ortadan kalkti.

Su anda —iilkemizde- kardiyolojideki en 6nemli so-
run nedir? Coziim onerilerinizi de séyleyebilir misi-
niz, liitfen?

RO: Son yillarda kardiyolojideki gelismeler beraberin-
de yiiksek teknolojiyi ve bunu ilgilendiren “endiistri”yi
beraberinde getirdi. Iyi hizmetin geregi mali unsurlar
on plana ¢ikti. Bu asamada da ¢ok dikkatli olma gerek-
liligi dogdu. Bilimsel kudret tekabiil etmis olsa da, etik
agidan ¢ok iyi yetisme geregi daha da belirgin hale gel-
di. Bu konularda da egitim yapilmas: ile hekim-endiist-
ri iligkilerde de hatali seylerin olmayacagini tahmin
ediyorum.

Hastalar tibbi ve etik acidan yeterli kalitede hizmet
aliyor mu? Hasta haklar1 acismdan durumu nasil
goriiyorsunuz? Sosyal giivenlik kurumlarmm yak-
lasimi dogru mu?

RO: Kardiyoloji alanindaki tekamiil nedeni ile ¢ok pa-
hal1 bir endiistri olusmus durumda. Bircok insan gerek-
li de olsa mali imkansizliklar nedeni ile bu pahali hiz-
mete ulasamiyor. Hekimlerin bir kism1 da en pahaliy1,
en once yapma hevesinde... O zaman da bircok sey
hem yarim, hem de yanls yapiliyor. En kolay ve yapil-
masi miimkiin olandan baslayip, sonra adim adim iler-
lemesini bilen, bilgide hata yapmayan insanlar yetis-
meli. Bunlar maalesef yapilmiyor. Bir kismi bilgi nok-
sanligidan yapiliyor. Neyi nerede baglatmak (gerekti-
gi) bilinmediginden hatalar yapiliyor. Bir siirii maddi
zararlara yol aciliyor. Veyahutta ...isitiyorum...mali is-
tismar olabiliyor...Bu arada tabii ki gelismis teknoloji-
den sonuna kadar istifade saglanmali.

Bu kadar zorluk, miicadele, sinav, yaris....Hekimler
hakettikleri yasam standartina ulasiyorlar mi? Ye-
terince takdir goriiyorlar n?

RO: Cevap vermek zor. Bir meslegin degerinin ortaya
¢ikarilmasi, o toplumu teskil eden insanlarin kiiltiir,
bilgi ve anlayis derecesine baghdir. Tiirk halki muay-
yen mertebeye gelmis hekimlerin, muayyen isleri ya-
parken, hakettiklerini alip almadiklarini tam olarak de-
gerlendiremiyor. Cok yanlig degerlendirmeler yapili-
yor. Sanki doktor ihya oluyor. Toplumun gelismesi ve
muayyen seviyelere ulagsmasi ile doktorun hakkini al-
masmin yadirganmadig giinlere yavas yavas ulasila-
caktir. Aslinda su anda hekimler hicbir zaman kendi
calismasiin semeresini elde edemiyorlar. Diger yan-
dan hekimlik muhakkak fedakarlik-feragat mesle-
gi....Bu meslegi yaparken her zaman gereginden fazla
yorulma sansizligina maruzsunuz. Hekimseniz muay-
yen tarzda yiike katlanacaksiiz. Bu yiike katlanirken
de hakkinizi tam olarak almayacaksiniz, alamayacaksi-
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Saym hocam, torunlarmizin hekim-kardiyolog ol-
masini ister misiniz?

RO: (Uzunca bir sessizlik)....Erkek torunum yok....Kiz
torun var... Bilhassa birisi. Onu isterim dogrusu. He-

kimligin tiim sikintilarina ragmen, herseye ragmen...
Adm kullanmamizin sakincasi var m?

RO: Tabii, yok... CEYLAN

Hocam, profesyonel yasamimzda sizi en c¢ok iizen
olay neydi?

RO: (Uzun bir siire diisiindii)...Dogentlik imtihanina
girdigim sirada benim tezime Muzaffer Esat Bey’in ne-
gatif oy vermesi....Tabii ¢ok iiziildiim. Sonradan bir ha-
ber geldi. Meger dosyalar-isimler karismig, su anda
rahmetli olan bir arkadasimiz yerine bana negatif oy
verilmis. Hemen diizeltildi durum.

Sizi en mutlu eden olay?

RO: ilk kalp kateterizasyonu uyguladigimizda pulmo-
ner arter basing trasesini gormem. Bu beni ziyadesiyle
mutlu etti (hala gozlerinde ayn1 mutlulugu gérmemek
miimkiin degil) ve heyecanlandirdi. Tkinci mutluluk
verici olay da ilk koroner yogun bakim iinitesinin Ca-
pa’da (Istanbul Tip Fakiiltesi) agilis1.

Koroner yogun bakim iinitesine yatirdigimz ilk has-
tayr hatirhyor musunuz?

RO: Sanirim bir doktordu. Moniterize edildi. Tam blok
gelisti, daha sonra pil takildi.

Enteresan bir animiz akliniza geliyor mu, hocam?
RO: Nejat’la kateter yapiyoruz. Birimizin elinde kate-
ter, digeri basing cihazi ile mesguluz. Zaman zaman
roller degisiyor. Arada baslarimiz uc-uca geliyor, bu
esnada boynuz gibi birsey bagima battik¢a ben bagiri-
yorum. “Cek su kafani, sopani, boynuzunu. Nedir bu?”
O da bana bagirtyor. Sonradan anladik. Meger rontgen
1simlart basimizda toplaniyor, zaman zaman ark yapi-
yor, birbirimize geciyor, bizler de darbe olarak algili-
yoruz. Bir de Cleveland’da Sones tarafindan bana akta-
rilan yurt digt bir ani... Birgiin Sones geng bir ¢cocugun
aort kokiinden opak madde enjekte ederken, kateter ta-
kilmis, koroner arterler de parmak gibi goriindiigiinii
farketmis. Tabii paniklemis... “Eyvah yandim, bittim”
tarzinda reaksiyonu olmus. Sonra bakiyor ¢cocuga bir-
sey olmuyor. Bu da koroner anjiyografi ve koroner by-
pass’1in kapilarini agryor.

ileriye déniik kardiyolojide ufku en genis alan han-
gisi sizce? Bu konuda genclere onerileriniz olacak
m?

RO: Kardiyolojinin her alani gok onemli...Ancak son
zamanlarda genetik alanda cok ¢alisilmas: gerektigi ka-
naatindeyim. Gerek hiicre transplantasyonu, gerekse
anjiyogenezis ¢ok onemli. Cok biiyiik ufuk var. Netice
alinacagina inaniyorum.

Hocam ¢ok saghkh ve enerjik goriiniiyorsunuz. Bu-
nun sirrm bizlerle paylasir mismiz?

RO: Tabii klasik risk faktorlerden kaginmak ¢ok 6nem-
li. Ben maalesef 40 yil sigara ictim...Gengler hayatini
yasasin, ¢aligsin, mesgale yaratsin. Okusun, seviyorsa
uygulama yapsin. Neticede giinler gececek, malum so-
nu¢ gelecek. Bu sonuca en saglikli bicimde ulagmak
hakikaten.cok yararli, memnuniyet verici bir olay.
Ders, vizit, arastirma-yayin, kitap yazma, laboratu-
arda islem yapma, idari gorev.... Hepsini yaptimz.
En ¢ok hangisini sevdiniz?

RO: Gergekten 6n planda “ders vermeyi” sevdim.
Ozel bir meslek gibi aldim...Ikinci sirada arastirma di-
yebilirim.

Keske ailemle daha ¢ok vakit gecirseydim dediginiz
zamanlar oldu mu?

RO: Cok, ¢ok oldu.. Bilimsel calismalar, hastalar.. Bir
hekim elinde olmayarak bunu yapiyor. Bu meslek ge-
regi.

Cocukken kardiyolojinin zirvesinde olacagimz ha-
yal ettiniz mi?

RO: Hayir. Tahayyiil etmedim. Hekim ya da mithendis
olmay1 diisiindiim, ama kardiyolog olma fikri ¢ok gec,
Frank ile goriisme sonrasinda olustu. Zirveyi ise hi¢
diistinmedim.

Tiim 6grenim yasaminizda sizi en etkileyen hocamz
kimdi?

RO: Edebiyat 6gretmenim Eflatun Cem... Kitap oku-
may1, siir yorumlamay1, konusmay1, edebi eserleri de-
gerlendrirmeyi hep ondan 6grendim. Bana ¢ok sey ver-
di.

Saymn hocamiz degerli vakitlerinizi bizlere ayirdigi-
niz icin ¢ok tesekkiir ederiz.




Tiirk Kardiyoloji Dernegi Tiiziigii Calisma Gruplari Yonetmeligi

1. Calisma grubunun amaci:
Calisma grubunun amaci kalp ve damar hastalikla-
rmin 6zel ilgi, deneyim ve birikim gerektiren alan- ¢

larinda derinlemesine arastirmalar yapmak, bilgi :

tiretmek ve yaymaktir. Bu amacla calisma grupla- 2
rinin gorev ve faaliyetleri asagida belirtilmistir.

2. Calisma grubunun kurulusu:

Calisma grubu, iiyelerden gelen teklif tizerine veya
Tiirk Kardiyoloji Dernegi Yonetim Kurulunun gi-
risimiyle Tiirk Kardiyoloji Dernegi Yonetim Kuru-
lu karari ile yapisi asagida belirtildigi sekilde kuru-

lur.

3. Calisma Grubunun yapisi:
Calisma Grubu; iiyeler, genel kurul ve yonetim ku-
rulundan olusur.

a.

1I.

III.

1v.

VI.

Calisma Grubu Uyeligi: Calisma grubuna iiye
olabilmek icin Tiirk Kardiyoloji Dernegi’ne
iiye olmak gerekir. Her Tiirk Kardiyoloji Der-
negi tiyesi ilgi alanmna giren en ¢ok 4 ¢alisma
grubuna iiye olabilir. Bunun icin belgeleri ile
caligma grubu yonetim kuruluna bagvurur. Ca-
lisma grubu yonetim kurulu bu belgeleri ince-
leyerek iiyelik bagvurusunu karara baglar. Her
iiyenin caligma grubu genel kurulunda bir oy
hakk: vardir. Caligma grubu tiyelerinden Tiirk
Kardiyoloji Dernegi’ne 6denen aidat disinda
ek iiyelik aidati alinmaz.

Calisma Grubu Genel Kurulu: Caligma grubu
genel kurulu ¢alisma grubu iiyelerinden olu-
sur. Caligma gruplart tiye defteri (listesi) hazir-
layarak Genel Kurul toplanmasindan en az bir
ay Once listeyi Tiirk Kardiyoloji Dernegi Yo-
netim Kurulu’na bildirirler. Uye defteri cals-
ma grubu yonetim kurulu secimlerinde esas
alinir. Calisma grubu genel kurulu yilda en az
bir defa tercihen Ulusal Kardiyoloji Kongresi
sirasinda toplanir. Yonetim Kurulu secimi ya-
pacak olan genel kurul Tiirk Kardiyoloji Der-
negi genel kurulu ile birlikte toplanir.
Calisma Grubu Yonetim Kurulu

Calisma grubu yonetim kurulu, kurulug asa-
masinda Tiirk Kardiyoloji Dernegi Yonetim
Kurulunca atanan bagkan, bir bagkan yardim-
cis1, sekreter ve veznedardan olusur. Calisma
grubu yonetim kurulu tiyeleri Tiirk Kardiyolo-
ji Dernegi Yonetim Kurulu tarafindan verilen
bu gorevi, takip eden ilk se¢cime kadar ¢alisma
grubu agisindan yerine getirir.

Calisma grubu yonetim kurulunun gorev siire-
si iki yildir.

Gorev siiresi bittikten sonra olusturulacak yeni
yonetim kurulu ¢aligma grubu genel kurulu ta-
rafindan iki y1illik donemler i¢in gizli oy ile se-
cilir.

Sec¢im siireci tamamlanmig caligma gruplarin-
da yonetim kurulu 6nceki baskan, bagkan, bir
bagkan yardimcisi, sekreter ve veznedardan
olugur. Onceki bagkan bir onceki yonetim ku-
rulu bagkanidir. Calisma grubu yonetim kuru-
lunda iki sene i¢in gorevine devam eder ve oy
hakkina sahiptir. Bu donemin sonunda ¢alisma
grubu yonetim kurulundan ayrilan 6nceki bag-
kan aradan bir donem ge¢meden caligma gru-
bu yonetim kurulunda gorev alamaz.

Calisma grubu yonetim kurulu bagkanlart bir
doénem i¢in bagkan olabilirler. Bagkan yardim-
cis1, sekreter ve veznedar ise hangi pozisyonda
olurlarsa olsunlar yonetim kurulunda ard arda
en ¢ok 3 donem gorev yapabilir.

Calisma grubu yonetim kurulu iiyesi ayn1 za- *

manda bagka bir caligma grubu yonetim kuru- 3

lunda gorev alamaz.

VII. Calisma grubu yonetim kurulu iiyeli§ine aday : . - )
olabilmek i¢in adayin son 5 yilda konuyla ilgi- : Sl B arnadiyoloji Dere

li en az 5 bildirisi olmali. Son 10 y1l iginde kar- :
diyoloji alaninda TKD Arsivi’nde yaymlanmig :

en az bir yayini olmalidir.

VIII. Caligma grubu yonetim kurulu yilda en az iki :

kez olmak iizere calisma grubunun etkinlikle- &
rinin gerektirdigi siklikta toplanir. Yonetim :

kurulunda alinan kararlar karar defterine yazi- :

It olarak aktarilir ve diizenli olarak Tiirk Kar- :

diyoloji Dernegi Yonetim Kurulu’na bildirilir.

Alinan Kararlar Tiirk Kardiyoloji Dernegi Yo- :

netim Kurulu’nca onaylandiktan sonra yiiriir- :

liige girer.
Calisma Grubunun gorev ve faaliyetleri:
Calisma gruplar1 konulariyla ilgili bilgi topla-

ji Dernegi Calisma Gruplar1 Yaymn Esaslart
Yonetmeligine gore yapilir.

8i’nin ayn1 konudaki caligma Gruplari ile ilis-
kiler kurar, gerektiginde kendisini Avrupa
Kardiyoloji Dernegi Caligma Grubu’nda tem-
sil edecek iiye veya tliyelerin secilmesi igin
gayret gosterirler.

i. Calisma Gruplar: anilan tiim faaliyetleri i¢in
Tiirk Kardiyoloji Dernegi’nce kendilerine tah-
sis edilen sekretaryadan yardim alirlar.

5. Calisma grubunun gelir ve giderleri

¢ a. Caligma Gruplarinin gelir ve gider muhasebe-

mak ve iiyeler arasi bilgi alisverisini saglamak 3

icin seminer, egitim kurslari, bilimsel toplanti- $

lar, halka yonelik egitim kurslar1 vb diizenler- 2

ler. Bu faaliyetleri diizenlemek tizere Tiirk

Kardiyoloji Dernegi Yonetim Kurulu Egitim

Alt Birimi ile is birligi i¢inde yillik programla- :
11 hazirlarlar. Calisma gruplart bu program di- 3 o o wardivoloii Dernedi h 1 biitcesind
sinda da bilimsel toplanti diizenleyebilirler. : uri Rardyorojt Lernegt het yii butgesimcen

Ancak bunun icin en az bir ay 6nce Tiirk Kar-

diyoloji Dernegi Yonetim Kurulu’ndan onay :

alinmasi gereklidir.

Calisma Gruplar1 Ulusal Kardiyoloji Kongre- :

si’nde konulariyla ilgili gérev alirlar. Ancak :

kendileri ayri bir kongre diizenleyemezler. Ca- $

lisma gruplarinin diizenleyecekleri toplantilar $

Ulusal Kardiyoloji Kongresi’nin bir ay oncesi :

ve sonrast i¢inde yapilamaz.

Calisma gruplari tarafindan diizenlenen bilim- :
sel toplantilara yalmiz grup iiyeleri ve Tiirk :
Kardiyoloji Dernegi iiyeleri degil biitiin ilgili- :

ler katilabilir.

Calisma gruplari konulartyla ilgili aragtirmala- :

11 tegvik eder ve diizenlerler. Ozellikle Tiirk
Kardiyoloji Dernegi Yonetim Kurulu Aragtir- :

ma Destek Fonu Degerlendirme ve izleme alt &

birimi ile ig birligi i¢inde iilke diizeyinde ¢ok :
merkezli aragtirmalar1 yaparlar. Ayrica konu-
lartyla ilgili iilke diizeyinde veri tabani olugtu- :

rurlar ve bunun siirekliligini saglarlar. Her y1- :

Iin bilgileri bir sonraki yilin ilk ii¢ ay1 i¢inde $

Tiirk Kardiyoloji Dernegi’ne bildirilmelidir.

Caligma Gruplar1 konulariyla ilgili alanlarda $
Tiirk Kardiyoloji Dernegi Yonetim Kurulu :

Uygulama Kilavuzu izleme alt birimiyle ig bir- :
ligi i¢inde Tiirk Kardiyoloji Dernegi Yonetim :

Kurulu’nun onayladigi kilavuzlarin hazirlan-
masinda gorev alirlar.
Calisma Gruplari alanlarinda gerektiginde be-

grubu veya uzlasi paneli kurabilirler. Bunun

si Tiirk Kardiyoloji Dernegi genel muhasebesi
icindedir. Bu yiizden ¢alisma gruplart yapa-
caklari her faaliyetin tahmini biit¢esini en az 3
ay once Tiirk Kardiyoloji Dernegi Yonetim
Kurulu’na bildirmek zorundadir. Tahmini biit-
¢e Tiirk kardiyoloji Dernegi Yonetim Kuru-
Iu’nca kabul edildikten sonra yiiriirliige girer.

calisma gruplarinin temel gereksinimlerini
(yazigmalar, posta vb) karsilamak iizere Yone-
tim Kurulu’nca belirlenen bir pay ayirir.

c. Calisma Gruplarinca diizenlenen bilimsel top-
lantilar veya arasgtirma nedeniyle olusan gelir
ve gider kayitlar1 Tiirk Kardiyoloji Dernegi
adina yapilir. Biitiin bu gelir ve giderin muha-
sebesi caligma grubunun veznedar: araciligiy-
la ¢alisma grubunun yonetim kurulunun onay1
ile yapilir. Ancak biitiin bu gelir ve giderin
muhasebesi Tiirk Kardiyoloji Dernegi genel
muhasebesinin bir pargasi olarak yiiriitiiliir.
Denetim Tiirk Kardiyoloji Dernegi muhasip-
veznedari araciligiyla Tiirk Kardiyoloji Derne-
8i Yonetim Kurulu'ndadir. Faaliyetler nede-
niyle olusan kaynaklar Tiirk Kardiyoloji Der-
negi adina toplanir. Tiirk Kardiyoloji Dernegi
banka hesaplarina caligma grubu adina yatirilir
ve Tiirk Kardiyoloji Dernegi muhasebe kural-
lar1 i¢inde harcanir. Bu yiizden yapilan tiim fa-
aliyetlerin kesin biitcesi faaliyet bitiminden en
geg bir ay sonra Tiirk Kardiyoloji Dernegi Y6-
netim Kurulu'na sunulmalidir.

: 6. Calisma Grubunun kapatilmasi:
: Bir ¢alisma grubu, grubun gérevini tamamlamus ol-

lu'ndan onay almak zorundadirlar. Bu grupla- :

rin ¢alismalarinin sonuglarr calisma donemi-

nin sonunda bir rapor halinde Tiirk Kardiyolo- :

ji Dernegi Yonetim Kurulu’na bildirilir.

veya tanitict basili materyaller hazirlayabilir.

B icin Tiirk Kardivoloii Dernedi Yonetim
unun ein LAk Rardiyo’oji Liemest TonCm ¢ g yonetmelik yiiriirliige girdigi tarihte gorevde

Kurulu'nun izni gerekmektedir. Dergi, CR-

F 5 - + masi yahut diger sebepler ile Tiirk Kardiyoloji Der-
lirli konularda flyrmtll'ludegerlendlrme vearag- negi Yonetim Kurulu feshedilebilir. Tiirk Kardiyo-
tlm.lla ylap(;nua . udZ ere liigelr sa 11§rlna grupla1trl ver loji Dernegi Yonetim Kurulu, Calisma Gruplari
U e B peais s e ¢ Yonetmeligi'ne aykiri calisan bir caligma grubu

icin Tiirk Kardiyoloji Dernegi Yonetim Kuru- yonetim kurulunu gérevden alabilir. Boyle bir du-

rumda ii¢ ay i¢inde ¢alisma grubu genel kurulu ya-
pilarak yeni yonetim kurulu se¢ilmesi saglanir. Bu
siire i¢inde ¢aligma grubu yonetimi Tiirk Kardiyo-

. loji Dernegi Yonetim Kurulu’nca siirdiiriliir.
Caligma Gruplar1 konulariyla ilgili bilgi verici :

ROM, odyokaset, video vb gibi egitim mater- :
yelleri hakkindaki faaliyetleri Tiirk Kardiyolo- *

7. Gegici madde:

bulunan caligma grubu yonetim kurulunun gérevi
ilk se¢imli genel kurulda sona erer.



