Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi Kardiyak Yogun Bakim Sertifika Program

Tanim:

Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi Ankara Hastanesi Kardiyoloji Ana Bilim Dalinda
uygulanacak olan 2 wyillik kardiyoloji yogun bakim ileri klinik uygulamalar sertifika
programidir.

Giris ve Hedefler:

Kardiyovaskiiler olaylar tiim diinyada en &nemli 6liim nedenidir. Insan émriiniin uzamasi
kardiyak sorunu olan hastalarin her gegen giin artmasina neden olmaktadir. Bu durum akut
kardiyak olaylarin da artmasina neden olmakla beraber, erken tani, uygun tedavi ve takibin
etkin olarak yapilabilecegi, en son teknolojik gelismelerin yer buldugu (kardiyak) yogun
bakim {initelerinin olusturulmasini da zorunlu hale getirmektedir.

Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi Ankara Hastanesi Kardiyoloji Anabilim Dali
biinyesinde gergeklestirilecek olan toplam 2 yillik “Kardiyoloji Yogun Bakim Sertifika
Programi” nda, kardiyoloji uzmanlarinin yogun bakim spektrumundaki tiim hastalarin tani,
tedavi ve takiplerini en iist diizeyde 6grenmeleri hedeflenmektedir. Bu amagla, kardiyoloji
yogun bakim uygulamalar1 disinda, yogun bakim takibi yapan diger tiim boliimler (anestezi,
kalp-damar cerrahisi, i¢ hastaliklari, gogiis hastaliklar1) ile entegre sekilde bir program
yuriitiilecektir. Program boyunca, teorik olarak kardiyoloji ve kardiyak yogun bakim
konusundaki giincel bilgiler ders olarak anlatilacak, kardiyoloji boliimiinde yapilan tiim teorik
egitim ve toplantilara konugmaci ve dinleyici olarak katilim saglanacaktir. Pratik egitimde,
mesai saatlerinde ve giinlikk hasta vizitlerinde kardiyoloji anabilim dali 6gretim iiyelerinin
esliginde, ayrica ndbetlerde kardiyolojik uygulamalarin tiimiine aktif katilim saglanacaktir.
Ayrica, kalp damar cerrahisi, anestezi, i¢ hastaliklar1 ve gogiis hastaliklar1 bdliimlerinde

rotasyon yaptirilarak diger yogun bakimlardaki hasta takibi konusunda tecriibe saglanacak ve



bu boliimlerdeki klinik uygulamalara katilim saglanacaktir. Program boyunca arastirma ve
calismalara da destek verilecektir.

Program Prof. Dr. iI. Haldun Miiderrisoglu sorumlulugunda Kardiyoloji ana bilim
dalimizdaki tim o6gretim tiyeleri tarafindan yiiriitiilecektir. Programi bitiren uzmanlarimiza,
sozlii sinav neticesinde Tiirk Kardiyoloji Dernegi ve Tiirk Kardiyoloji Yeterlilik Kurulu

tarafindan da onayli sekilde, kurumumuzdan tasdikli bir sertifika verilecektir.

Ogrenim Hedefleri:

Programda boyunca 6grenim hedefleri asagida belirtilmistir.

Anestezi yogun bakimi rotasyon hedefleri (2 ay) :

1) yiizeysel ve derin sedasyon saglanmasi

i1)zorlu entlibasyonlarin yonetimi ve trakeotomi islemi

iii)entlibe hasta izlemi ve karsilagilan sorunlarin yonetimi, kan gazi degerlendirmesi,
ventilator ayarlari

iv)ekstiibasyon siirecinin yonetimi

V) post-operatif komplikasyonlarin taninmasi ve yonetimi

V) post-operatif yatak basi yapilacak (vaskiiler) islemlerde yer alma

Kalp-damar cerrahisi anabilim dalinda rotasyon hedefleri (15 giin):

1) kardiyak operasyonlar1 izleme ve operasyonda dikkat edilecek hususlar1 kavrama

ii) kalp nakli de dahil olmak iizere kardiyovaskiiler operasyonlarin pre-operatif siirecini
O0grenme ve postoperatif takipleri

iii) agik kalp operasyonlar1 sonrasi donemde (post-operatif) takip edilmesi gereken hususlar

(gogiis tiipli drenajlarinin izlemi, invaziv monitorizasyon takibi ekstiibasyon siireci)



IV) post-operatif komplikasyonlarin taninmasi
IV) post-operatif yatak basi yapilacak (vaskiiler) islemlerde yer alma
vi) Ekstrakorporeal membran oksijenizasyonu (ECMO) ve ventrikiiler asist device (VAD)

uygulamalar1 ve takibi

NOT: Acik kalp ameliyatlarinin post-operatif izlemi anestezi yogun bakimimizda

yapilmaktadir

I¢ hastaliklar1 anabilim dahnda rotasyon hedefleri (1 ay):

i) enfeksiyon hastaliklar1 bolimiiniin  kontroliinde, cerrahi proflaksi, post-operatif
enfeksiyonlarin taninmasi, hastane i¢i 6zellikle de yogun bakim enfeksiyonlarinin tedavi ve
yonetimi

i1) yogun bakim hastalarinda gastrointestinal problemlerin (konstipasyon, diare, ileus,
mezenter iskemisi, gastrointestinal kanama gibi) taninmasi ve yonetimi

1i1) yogun bakim hastalarinda nutrisyon yonetimi

1v) yogun bakimda gelisen akut renal yetmezligin yonetimi (hemodiyaliz, hemofiltrasyon,
ultrafiltrasyon uygulamalari )

v) yogun bakim {initesinde sivi-elektrolit dengesi tedavisi

Gogiis hastahiklari anabilim dalinda rotasyon hedefleri (15 giin):

i) akciger grafisi, akciger tomografisi yorumu, acil durumlarin taninmasi

i1) KOAH ve astim akut ataklarinin taninmasi, tedavisi ve takibinin yapilmasi
1i1) solunum yetmezlikli hastanin yonetimi

iv) hastane / yogun bakim kokenli pndmoni tanisi, tedavisi ve takibi

V) torasentez uygulamalari



Program boyunca kardiyoloji ana bilim dalindaki tim klinik uygulamalara katilim
saglanacaktir. Ayrica klinigimizde, invaziv ve non-invaziv goriintileme ve uygulamalarla

ilgili olarak birer aylik rotasyon uygulanacaktir.

1 aylik invaziv goriintiileme ve uygulamalar rotasyonunda hedefler:

1) Arteryel ve venoz giris yollar1 ve uygulamalari

i1) Santral kateter uygulamalari

iii) Invaziv hemodinamik takip

iv) Koroner anjiografi, anjioplasti, perkiitan mitral valvuloplasti, ASD/VSD kapatilmasi,
transkateter aortik kapak implantasyonu (TAVI), perikardiyosentez, intraaortik balon pompasi
uygulamalarinda gézlemci olmak ve bu islemler sonrasinda hasta izleminde dikkat edilecek
hususlarin 6grenilmesi

vi) Gegici ve kalic1 kalp pili uygulamalar1 ve sonrasindaki hasta izlemi

1 aylik non-invaziv goriintiileme rotasyonunda hedefler:

i) Transtorasik ekokardiyografi yapma ve yorumlama
i1) Transézefagial ekokardiyografi yapma ve yorumlama
iii) Kontrast ekokardiyografi, dobutamin stres ekokardiyografi yorumlama

iv) 3 boyutlu ekokardiyografi yorumlama konusunda pratik bilgiler



v) Akut sag ve sol kalp yetmezligi, akut kapak patolojileri gibi mekanik komplikasyonlarin,

aort diseksiyonu, kalp tamponadi gibi acil kardiyak patolojilerin taninmasi

Program boyunca anlatilacak temel teorik derslerin bashcalar1 asagida sunulmustur;

8.

9.

Prof. Dr. Haldun Miiderrisoglu: Kararsiz anjina, ST yiikselmesiz miyokart enfaktiisii
Prof. Dr. Biilent Ozin: Acil durumlardaki elektrokardiyografi yorumu

Prof. Dr. Aylin Yildirir: Akut ST yiikselmeli miyokart enfarktiisii ve komplikasyonlari
Prof. Dr. Melek Ulugcam: Transtorasik ekokardiyografi yorumlama

Prof. Dr. Elif Sade Akdogan: 3 boyutlu ekokardiyografi yorumlama

Dog. Dr. Bahar Pirat: Transozefagial ekokardiyografi yorumlama

Dog. Dr. Serpil Eroglu: Kontrast ekokardiyografi, dobutamin stres ekokardiyografi
yorumlama

Dog. Dr. Alp Aydinalp: Invaziv koroner girisimler ve takibi

Yrd. Dog. Dr. Kaan Okyay: Kardiyak hemodinamik degerlendirme

10. Yrd. Dog. Dr. Ugur Abbas Bal: Yatak bas1 girisimler

11. Yrd. Dog. Dr. Emir Karagaglar: Kardiyak arrest ve kardiyojenik sok yonetimi

12. Yrd. Dog Dr. Orgun Cift¢i: Gegici —kalici kalp pili uygulamalari ve takibi

13. Uzm. Dr. Kerem Can Yilmaz: Akut ve kronik kalp yetmezligi yonetimi

Yukarida belirtilen derslerin disinda, her giin yapilan sabah ve aksam vizitlerinde hastanin

klinigine uygun olarak yatak basi hasta tartismalarma yer verilecektir. Ayrica program

stiresince, klinigimizde siirekli bir uygulama olan Sali ve Cuma giinlerinde makale, seminer

anlatimlar ve aylik mortalite toplantilarina aktif katilim saglanacaktir.



Basvuru kosullar:

Program tip fakiiltelerinden veya egitim arastirma hastanelerinden kardiyoloji uzmanligim

almig tiim adaylara agiktir.

Bagvurular, Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi Dekanlig1 adresine bizzat veya posta yoluyla

yapilacaktir. Basvurular kardiyoloji anabilim dali 6gretim iiyelerimizden olusan bir komisyon

tarafindan degerlendirilecek ve uygunlugu adaylara bildirilecektir. Bagvurusu uygun goriilen

adaylar, boliimiimiizde kardiyoloji uzman statiisiinde 2 yillik programa baslayabilecektir.

Basvuru Esnasinda Gerekli Belgeler:

1.

2.

Dilekge (iletisim bilgilerini igerecek sekilde)

Ozgegmis

Tip diplomasi, uzmanlik belgesi, sertifikalar

2 adet fotograf

Niifus ciizdani sureti

Erkek adaylar i¢in askerlik yapti / tecil belgesi

T.C vatandasi olmayanlar i¢in Tiirkiye’de hekimlik yapabilecegini gosterir belge

Adaylarin Devlet Hizmet Yiikiimliiliigiiniin olmamas1 gerekmektedir.

Basvuru Adresi: Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi Dekanligi, Taskent Caddesi (1. Cad), 77.

Sok. No:11, 06490, Bahgelievler, Ankara

Boliim Adresi: Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi Kardiyoloji Ana Bilim Dali, C blok, 2. Kat

Fevzi Cakmak Caddesi, 10. sokak No:45, Bahgelievler, Ankara, Tiirkiye

Telefon: (312) 212 90 65

Faks: (312) 221 37 59

Basvuru sekreteryasi: Dekanlik Sekreteri Ebru Ozcan



