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............ HASTANESI KARDIYOLOJi KLINIGI
MITRAL BALON VALVULOPLASTI (MITRAL KAPAGI BALON ILE GENiISLETME TEDAVISI) iGN
HASTANIN BILGILENDIRILMiS ONAM (RIZA) BELGESI

HASTANIN

Adi Soyadi:

Protokol Numarasi:

Dogum Tarihi:

Telefon Numarasi:

Adresi:

Hastaneye Kabul Tarihi:

Servise Yatls Tarihi: ..o
Hastaligin On TanISUTANISI ..c...uiiiiieii et
Acil Durumda Onam Almak icin Ulasilacak Yasal

Temsilcilerinin Ad-Soyad Ve Tel. Numaralari

Sorumlu Hekimin AdI-Soyadi: ........cooiiiiiiii e

I- YAZILI ONAM (RIZA):
Bu boliim hasta tarafindan okunacak ve doldurulacaktir .
Sayin hastamiz liitfen bu formu dikkatlice okuyunuz:

e Tibbi durumunuz ve hastaliginizin tedavisi icin size dnerilen girisim / tedavi hakkinda bilgi sahibi olmak
en dogal hakkinizdir.

e Onerilen girisim / tedavi hakkindaki bilgi formun ikinci béliimiinde mevcuttur. Bu formun 3. ve 4.
Sayfalarinin bir kopyasini kendiniz i¢in isteme hakkina sahipsiniz..

e Bu agiklamalarin amaci, sagliginiz ile ilgili konularda alinacak kararlara sizi daha bilingli bir bigimde ortak
etmektir.

o Tanisal girisimlerin, tibbi ve cerrahi tedavilerin yararlarini ve olasi risklerini 6grendikten sonra yapilacak
isleme riza gostermek ya da gdstermemek kendi karariniza baghdir.

e Onerilen girisimi / tedaviyi kabul etmemeniz durumunda bu belgenin 3. Béliimiinii doldurmak
zorundasiniz.

e Girisim / tedavi igin onam belgesini imzalasaniz bile; istediginiz zaman bu onaminizi geri gekme hakkina
sahipsiniz. Ancak; unutmamalisiniz ki, “yasal agidan” onaminizi girisim bagladiktan sonra geri aimaniz,
ancak tibbi ydnden sakinca bulunmamasi sartina baglidir. Girisim / tedavi igin verdiginiz onami geri
¢ekmeniz durumunda bu belgenin 4. Boliimiinii doldurmak zorundasiniz .

e Burada belirtilenlerden baska sorulariniz varsa bunlari yanitlamak gdrevimizdir.



| TURK .
Eﬁ] KARDIYOLOJi
DERNEGI

KURUM LOGOSU

e Tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak girigim / tibbi-cerrahi tedavi konusunda bilgi
aldim.

¢ Buformda tanimlananlar disinda yapilacak her hangi bir ilave girigimin, yalnizca sagligima yonelik
ciddi zararlarin 6nlenmesi ve yagsamimin kurtarilmasi igin uygulanabilecegini anliyor ve kabul
ediyorum.

e  Kurumumuzun bir egitim hastanesi olmasi nedeniyle, girisimin / tedavinin, 6gretimden sorumlu bir
hekim (ogretim liyesi, sef, sef yardimcisi, basasistan, uzman) gézetim ve sorumlulugunda, asistan /
arastirma gorevlisi doktorlar tarafindan da uygulanabilecegini; ama her kosulda girigimi
gerceklestirecek hekimin yeterli deneyimde olacagini anliyor ve kabul ediyorum.

e Olusabilecek komplikasyonlar ve olasi riskleri konusunda bilgilendirildim.

e Bu tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman saghgimi tehdit edici bagka hangi risklerin
olusabilecegi, bu tedavi yerine uygulanabilecek baska bir tibbi yontemin bulunup bulunmadigi
konusunda bilgilendirildim.

[ ] BU FORMDA TANIMLANAN GiRiSiMIN / TEDAVININ UYGULANMASINI KABUL EDIYORUM.

Hastanin Adi-Soyadi: Hastanin imzast:

HASTANIN BILGILENDIRILDIGINE VE/VEYA OKUMA-YAZMASI OLMAYAN HASTALAR iGiN iSLEMIN
SOZLU OLARAK GERGEKLESTIRILDIGINE SAHITLIK EDENIN:

Adi-Soyad:: imzas:

Tel: e
AAIESI: i

KANUNIi YETERLILIGi OLMAYAN HASTALAR iCIN

Hastanin Velisi / Yasal Vasisi tarafindan doldurulacaktir.

Adi-Soyadt: imzas!:
Tel:
Adresi: ..ooooviiiiii
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Il- MITRAL BALON VALVULOPLASTI
(MITRAL KAPAGI BALON iLE GENISLETME
TEDAVISI) iGIN BiLGILENDIRME
(AYDINLATMA):

Mitral darhigi nedir?

Mitral darligi, cocukluk ¢agi hastaligi olan Akut
Romatizmal Ates hastaliginin kalp kapaklarini
tutmasina bagl olarak kisinin daha sonraki
dénemlerinde  belirti  veren bir kalp kapak
hastaligidir.

Mitral darligi, kalbimizde bulunan dért kapaktan
birinin (tip dilinde mitral kapagin) kanin kalp
icerisindeki odaciklarin birinden digerine gegisini
zorlastiracak bigimde daralmasidir. Mitral darliginda
kanin sol kulakgiktan (tip dilinde sol atrium) sol
karinciga (tip dilinde sol ventrikil) gegisinde zorluk
olmaktadir.Bu nedenle kan akcigerlerde su seklinde
(tip dilinde pulmoner édem yada konjesyon ve/veya
plevral efflizyon) birikmektedir. Bu da kisinin nefes
darlig1 hissetmesine neden olmaktadir

Tedavi segenekleri nelerdir ?

Tedavi  segenekleri,  kapaktaki ~ daralmanin
derecesine bagl olarak degismektedir. Hafif
darliklarda ilag tedavisi yeterli olabilirken, orta ve
ileri dereceli darliklarda iki segenek vardir:

1-Mitral Balon ValvUloplasti
2-Agik kalp ameliyat

Mitral  balon valviiloplastinin  avantajlan
nelerdir?

1-Lokal anestezi ile yapildi§indan islem stresince
hastanin bilinci acik kalmaktadir. Sag yada sol kasik
bélgesi uyusturulur ve balon burada agilan kiigilk bir
delik igerisinden kalbe ilerletilir.

2-Boylece gdgiis kafesinin acilmasi, kalbin
durdurulmasi  ve  kalp-akciger  makinasinin
kullanilmas ihtiyaci ortadan kalkar

3-islem sonrasi hastalar yogun bakim yerine
serviste gozetim altinda tutulur

4-Hastalar ertesi glin ayaga kalkabilir

5-Hastalar buylk cogunlugu ertesi giin taburcu
olabilir

6-Uygun hastalara yapildiginda mitral balon
tedavisi sonuglarinin  kalp ameliyati  gegiren
hastalardaki kadar iyi olabilecedi gosterilmistir
7.Mitral balon ile kapag! acilan ve ritim duzensizligi
olmayan hastalarda islem sonrasinda stirekli kan
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sulandirici ilag (Coumadin-Warfarin) kullaniimasina
gerek kalmamaktadir. Oysa kalp cerrahisi ile suni
mekanik kapak takilan hastalarda hayat boyu bu tip
ilag kullanilmasi gerekmektedir.

Balon mitral valviloplasti ile hastalarin = %90
kadarinda sikayetlerde gerileme kaydedilir. Bu
dizelme 20 yila kadar devam edebilmektedir. Cogu
hasta en az 5 ila 10 yil rahatlama yasar. Gerekli
oldugu takdirde mitral balon tedavisi tekrarlanabilir .
ikinci kez mitral balon tedavisine uygun bulunmayan
hastalarda cerrahi yontemle tedavi gerekebilir.

islem dncesinde neler yapiimalidir?

e iglemden bir gece onceden itibaren ag
kalinmasi ( ilaglarinizi az su ile alabilirsiniz)

e Girisim yapilacak bdlgenin, 06zellikle her ik
kasigin traglanmasi

e Bayan hastalarinin  hamilelk  sliphesi
tasimamalari gereklidir.

Mitral balon genigletme (valviiloplasti) iglemi
nasil yapilir ?

Hastanin kasigi antiseptik sivilarla temizlenir.
Hastanin (zeri steril bezlerle ortllir. Kasik
bdlgesine o bolgeyi uyusturmak amaglh kiglk bir
igne ile lokal anestezik madde enjekte edilir.
Uyusma saglandiktan sonra kiigik bir igne ile kasik
bolgesinden gegen bir toplar damara girilir. Ozel bir
teknikle ignenin girdigi yere islem boyunca kalacak
ve iglem sonunda ¢ikarilacak olan kilavuz tel ve
balonun ilerletilebilecedi bir plastik boru sistemi
yerlestirilir. Bir kilif icinden gdnderilen &zel bir igne
ile kalbin sag kulak¢igindan sol kulakgigina aradaki
perde delinerek gegilir. igne kilif iginden ¢ikarilarak
ayni kilifin iginden kilavuz tel sol kulakgiga ilerletilir.
islemi yapan hekim, teli gérmek igin X-Ray igini
kullanan bir cihaz (tip dilinde skopi) kullanir. Telin
hareketleri ekranda izlenir. Tel dogru yere
yerlestirildikten sonra balon tel (zerinden ilerletilerek
daralmig olan kapagin igine yerlestirilir. Balon
kapagin dar oldugu yerde sisirilir. Boylece kapak
mumkun oldugunca genisletilir. Bu islem birka¢ kez
tekrarlanabilir.

islemin sonunda kilavuz tel ve balon gikarilr.
KasiJa yerlestirilmis olan plastik boru sistemi de bir
muddet sonra cikarilir ve girisim yapilan bdlgeye bir
sureligine baski yapilarak kum torbasi konulur ve
hasta yatak istirahatine alinir.

islemin riskleri nelerdir ?

Ne yazik ki higbir islem tamamen risksiz degildir. Bu
riskler genel saglik durumunuz, kalp hastaliginin
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ciddiyeti ve yasinizla iliskilidir. Onem arzeden bazi
riskler asagida siralanmistir ancak islem sirasinda
ve sonrasinda bu listede olmayan, éngdrillemeyen
problemler de ortaya gikabilir.

islem sirasinda veya ilk 12 ssat iginde asagida
siralanan istenmeyen olaylar ile karsilasilabilir:

1-Kapakta ciddi bir yirtik olusabilir (%2'nin altinda
intimalle) ve yirtigi dizeltmek icin kalp ameliyati
gerekebilir.

2-Kuglk kalp odaciklari (kulakgiklar) arasinda kalici
ciddi delik olusmasi (%2’den az ihtimalle)

3-Blyiuk kalp odaciginin (sol karincik) yirtiimasi
(%7’in altinda)

2-Acil kalp ameliyati gerekebilir (%1 ihtimalle)
3-Oliim olasilgn vardir(%1-2 itimalle)

4-Kasik boélgesinde kanama olabilir. Bu durum
kasik bdlgesinde morarma ile sonuglanacaktir.
5-inme gelisebilir (%0, 5-3) ve bu durum viicudun
bir yarisinda islev kaybina ve kalici sakatliga yol
acabilir.

6-Kalp krizi gelisebilir (%0, 3-0, 5)
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YUKARIDA 2 SAYFADAN OLUSAN

“MITRAL BALON VALVULOPLASTi (MITRAL
BALON GENISLETME) BILGILENDIRME
FORMU”NU OKUDUM VE ANLADIM.

TN

Bilgilendirmeyi yapan hekimin
Adi-Soyad: ..o,

IMNZASI coveeeer e

Hastanin
Adi-Soyad: ...,

IMNZASE e
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lll- ONERILEN GiRigiMi / TEDAViYi REDDETME:

[ ] BU FORMDA TANIMLANAN GiRiSIMIN / TEDAVININ UYGULANMASINI KABUL ETMiYORUM.

Hastanin Adi-Soyad:: Hastanin imzast:

HASTANIN BILGILENDIRILDIGINE VE/VEYA OKUMA-YAZMASI OLMAYAN HASTALAR iGiN iSLEMIN
SOZLU OLARAK GERGEKLESTIRILDIGINE SAHITLIK EDENIN:

Adi-Soyadi: imzas!:
Tel:
Adresi: ..ooooviiiiii

KANUNI YETERLILIGI OLMAYAN HASTALAR iGiN

Hastanin Velisi / Yasal Vasisi tarafindan doldurulacaktir.

Adi-Soyadi: imzas:
Tel o

AIESI: e

HASTADAN SORUMLU HEKIM

AdI-Soyadi: ..o imzasi:
KUrum SiCil NO: wvvvvviviiiiiiees

SAHIT (KURUMDA GOREVLI BIR SAGLIK PERSONELI OLMASI SARTTIR)

Adi-Soyadi: .......ocooveviriiiriinn e imzast:
Kurumsicil NO: .ocvvvveiiee e
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IV- GIRiSiM / TEDAVI iGiN VERILEN ONAMI GERi GEKME:

BU FORMDA TANIMLANAN GiRiSiMiN / TEDAVININ UYGULANMASI iGiN VERDIGIM ONAMI, SAGLIGIM
AGISINDAN OLUSABILECEK TUM OLUMSUZ ETKILER VE RISKLERIN FARKINDA VE BILINCINDE
OLARAK KEND RIZAMLA GERi GEKiYORUM.

Hastanin Adi-Soyadi: Hastanin imzast:

HASTANIN BILGILENDIRILDIGINE VE/VEYA OKUMA-YAZMASI OLMAYAN HASTALAR iGiN iSLEMIN
$0ZLU OLARAK GERGEKLESTIRILDIGINE SAHITLIK EDENIN:

Adi-Soyadi: imzas!:
Tel
Adresi: ..oovvviiiiii

KANUNIi YETERLILIGI OLMAYAN HASTALAR iCIN
Hastanin Velisi / Yasal Vasisi tarafindan doldurulacaktir.
Adi-Soyadt: imzas!:

HASTADAN SORUMLU HEKIM
AdI-Soyadi: ..o e imzasi:
KUrum SiCil NO: wvvvvviviiiiiies

SAHIT (KURUMDA GOREVLI BIR SAGLIK PERSONELI OLMASI SARTTIR)

AdI-Soyadr: ..o, imza:
KUrUM SICIl NO: v i,



	 
	 
	HASTANIN BİLGİLENDİRİLMİŞ ONAM (RIZA) BELGESİ 
	HASTANIN 
	Acil Durumda Onam Almak İçin Ulaşılacak Yasal 
	Temsilcilerinin Ad-Soyad Ve Tel. Numaraları 



	 
	Bu bölüm hasta tarafından okunacak ve doldurulacaktır . 


