| TURK .
Erﬂ] KARDIYOLOJi
DERNEGI

KURUM LOGOSU

............ HASTANESI KARDIYOLOJi KLINIGI
PERIFERIK ARTER HASTALIGININ GIRISIMSEL (BALON VE STENT iLE) TEDAVISI IGIN
HASTANIN BiLGILENDIRILMi$ ONAM (RIZA) BELGESI

HASTANIN

Adi Soyadt:

Protokol Numarasi:

Dogum Tarihi:

Telefon Numarasi:

Adresi:

Hastaneye Kabul Tarihi:

Servise Yatls Tarihi: ..o
Hastaligin On TanISITANISI .....covuieieee et
Acil Durumda Onay / Onam Almak icin Ulasilacak Yasal

Temsilcilerinin Ad-Soyad Ve Tel. Numaralari

Sorumlu Hekimin AdI-Soyadi: ........coiiiiiiiii e

I- YAZILI ONAM (RIZA):
Bu boliim hasta tarafindan okunacak ve doldurulacaktir .
Sayin hastamiz liitfen bu formu dikkatlice okuyunuz:

e Tibbi durumunuz ve hastali§inizin tedavisi icin size dnerilen girisim / tedavi hakkinda bilgi sahibi olmak
en dogal hakkinizdir.

e Onerilen girisim / tedavi hakkindaki bilgi formun ikinci béliimiinde mevcuttur. Bu formun 3. ve 4.
Sayfalarinin bir kopyasini kendiniz icin isteme hakkina sahipsiniz..

e Bu acgiklamalarin amaci, sagliginiz ile ilgili konularda alinacak kararlara sizi daha bilingli bir bigimde ortak
etmektir.

e Tanisal girisimlerin, tibbi ve cerrahi tedavilerin yararlarini ve olasi risklerini 6grendikten sonra yapilacak
isleme riza gostermek ya da gostermemek kendi karariniza baghdir.

e Onerilen girisimi / tedaviyi kabul etmemeniz durumunda bu belgenin 3. Béliimiinii doldurmak
zorundasiniz.

e Girisim / tedavi igin onam belgesini imzalasaniz bile; istediginiz zaman bu onaminizi geri gekme hakkina
sahipsiniz. Ancak; unutmamalisiniz ki, “yasal agidan” onaminizi girisim bagladiktan sonra geri aimaniz,
ancak tibbi ydnden sakinca bulunmamasi sartina baglidir. Girigsim / tedavi icin verdiginiz onami geri
cekmeniz durumunda bu belgenin 4. Boliimiinii doldurmak zorundasiniz .

e Burada belirtilenlerden baska sorulariniz varsa bunlari yanitlamak gérevimizdir.
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e Tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak girigim / tibbi-cerrahi tedavi konusunda bilgi
aldim.

e Bu formda tanimlananlar diginda yapilacak her hangi bir ilave girigsimin, yalnizca sagligima yonelik
ciddi zararlarin 6nlenmesi ve yagamimin kurtarilmasi i¢in uygulanabilecegini anliyor ve kabul
ediyorum.

e Kurumumuzun bir egitim hastanesi olmasi nedeniyle, girigimin / tedavinin, 6égretimden sorumlu bir
hekim (ogretim liyesi, sef, sef yardimcisi, bagasistan, uzman) gozetim ve sorumlulugunda, asistan /
arastirma gorevlisi doktorlar tarafindan da uygulanabilecegini; ama her kosulda girigimi
gerceklestirecek hekimin yeterli deneyimde olacagini anliyor ve kabul ediyorum.

e Olusabilecek komplikasyonlar ve olasi riskleri konusunda bilgilendirildim.

e Bu tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman saghgimi tehdit edici bagka hangi risklerin
olusabilecegi, bu tedavi yerine uygulanabilecek baska bir tibbi yontemin bulunup bulunmadigi
konusunda bilgilendirildim.

[ ] BU FORMDA TANIMLANAN GiRiSiMIN / TEDAVININ UYGULANMASINI KABUL EDIYORUM.

Hastanin Adi-Soyadi: Hastanin imzast:

HASTANIN BILGILENDIRILDIGINE VE/VEYA OKUMA-YAZMASI OLMAYAN HASTALAR iGiN iSLEMIN
SOZLU OLARAK GERGEKLESTIRILDIGINE SAHITLIK EDENIN:

Adi-Soyadi: imzas!:
Telefonu: ....ooevveveee
AAIESI: e

KANUNIi YETERLILIGi OLMAYAN HASTALAR iCIN
Hastanin Velisi / Yasal Vasisi tarafindan doldurulacaktir.

Adi-Soyad:: imzas:

Telefonu: ....ooovveeeee e
AAIESI: e
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Il. PERIFERIK ARTER HASTALIGININ N
GIRISIMSEL (BALON VE STENT iLE) TEDAVISi
iGIN BILGILENDIRME (AYDINLATMA):

Arter nedir ? Periferik arter nedir?

Arterin TUrkge karsiligi ‘atar damar'dir. Atar
damarlar kalpten pompalanan kani tagiyan boru
sistemi olarak tanimlanabilir. Beyin, kaslar, kollar,
bacaklar, akcigerler, deri, karin igindeki tlim organlar
(karaciger, mide, bagirsaklar, bébrekler, dalak vs.)
kisaca tlim dokular, arterler (atar damarlar) yolu ile
tasinan kandan oksijen alir ve beslenir. Periferik
arter, kalp disindaki (yukarida sayilan) diger tim
doku ve organlara giden atar damarlara verilen
genel isimdir.

Periferik arter hastaligi nedir?

Periferik arter hastaligi siklikla arter duvarinin
tabakalari arasinda kolesterol (vicutta bulunan bir
cesit yag) icerigi yogun olan, damar icine dogru
uzanan kabartilar sonucunda damarlarin daralmasi
ve bunun sonucunda damarin besledigi bolgeye
yeterince kan gidememesi durumudur. Bazen
damar duvarinin iltihabi hastaliklari, romatizmal
hastaliklar, bagisiklik sistemini tutan hastaliklar,
damar iginde pihtilasma, dogustan olan hastaliklar
veya bagka bozukluklar sonucunda da damarlarda
daralma olabilir.

Kateter nedir?

Kateter deride ufak bir kesi yapilarak, atar
damarlarin veya toplar damarlarin igine sokulan ince
borulara verilen genel isimdir. Degisik boy, kalinlik
ve egimlerde olup farkli damarlari hem
goéruntlilemek hem de igerisinden ince teller, balon,
stent, lazer, burgulu cihazlar, ses dalgasi yayan
cihazlar ve diger malzemelerin génderilmesi
amaclyla kullanilirlar. Yani hem teshis hem de
tedavi amaciyla kullanilabilirler.

lyotlu kontrast madde nedir?

lyotlu kontrast madde, adindan da anlasildigi gibi
iyot iceren kimyasal bilesiklerdir. Damar igine
kateter yolu ile zerk edildiginde damarlarin rontgen
cihazinda goriinmesini saglar, bu sayede doktor
damari ve damardaki hastaligl, eger damari
genisletti ise yeterince ve uygun olarak genisletip
genigletmedigini gorr.
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islem 6ncesi ve sonrasi ilag kullanilacak mi?

Damarlarin igindeki darliklar genisletilirken siklikla
pthtilagmay! dnleyici ilaglar kullanilir. Bu ilaglarin
bazilari (6rnegin aspirin veya muadilleri) islemden
dnce agiz yoluyla verilip islem sonrasinda da uzun
sure hatta dmUr boyu kullanilabilir. Yine islem
sirasinda da dogrudan damar icine pihtilagmayi
oOnleyici veya pihti eritici ilaglar, ayrica damar
genigletici ilaglar uygulanabilir. Bazi hastalarda
sakinlestirici ilaglar da damar yolu ile kullanilabilir.

Periferik anjiyoplasti (damarin genisletilmesi)
islemi:

Daralmig veya tikanmis olan periferik arterlere
balon, stent (tel kafes), lazer, kiigiik kesici bigakl
cihazlar, ultrasonik ses dalgalari, pihtiyi emen
cihazlar, tekrar daralmayi 6nlemek igin damar
duvarina radyasyon yayan cihazlar ve benzeri
aletler sokularak damar genigletilir. Bu cihazlardan
en sik kullanilanlari balon ve stentlerdir. Diger
cihazlar daha ok ézel durumlarda kullanilirlar.

Periferik anjiyoplasti beyin damarlari, kol ve bacak
damarlari, aort damari, aort damarindan ayrilan ana
damarlar, akcigere giden damarlar ve bébrek
damarlarina yapilabilir.

Agllan damarlarin ¢api, darligin uzunlugu, hastanin
eslik eden hastaliklarina ve diger bazi faktorlere
bagli olarak, islem yapilan damarda genellikle islemi
izleyen ilk 6 ay icinde % 5-50 araliginda degisen
oranlarda daralma gérlebilir. Sizin durumunuzda
tekrar daralma riskini doktorunuza sorabilirsiniz.

Periferik arter hastaliginin girisimsel (balon
ve stent ile) tedavisi ile iligkili istenmeyen
olaylar s6z konusu olabilir mi, iglemin riski
nedir?

Periferik arter hastaliginin girisimsel (balon ve
stent ile) tedavisi uygulamalari kiigiik dlcekli bir
cerrahi islemdir. Dolayisiyla uygulama sirasinda
komplikasyon dedigimiz bazi istenmeyen durumlar
ortaya ¢ikabilir. Ancak bu islemlerde komplikasyon
riski oldukga dusUktur ve cogu kez hayati dnem
tagsimaz.

Damar duvarindan parca veya pihti kopup diger
damar bélgelerine giderek o bélgeyi tikayabilir, bu
olaya ‘emboli’ denir. Boyun damari genisletilirken
nadiren beyinde emboli olusursa felg (inme)
gelisebilir. Emboli sonucu organ hasari eger kol
veya bacakta ise acil ameliyat gerekebilir, nadiren
kangren ve organ kesilmesi gerekebilir.
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Damarda yirtilma veya delinme, ¢ok nadir goraldr,
darlik bélgesinden gegirilen tel ve damari
genigletmek icin kullanilan cihazlara bagl olarak
gelisebilir. Goriilme orani yaklasik bin hastada
birdir. Acil olarak cerrahi girisim (ameliyat)
gereksinimi olabilir.

Damar katmanlarinin ayriimasi (diseksiyon) islem
sirasinda gorulebilir, siklikla stent kullanilarak veya
balonun uzun stre sisiriimesi ile hemen o anda
tedavi edilebilir. Cok nadiren acil ameliyat
gerekebilir.

Damarda spazm (kasiima, biiziilme) islem sirasinda
olusgabilir agri ve bazen damarin besledigi organda
hasara yol agabilir. Spazm &nleyici ilaglarin
dogrudan damara verilmesi ile siklikla dizelir; hasar
olusturmasi ¢ok nadirdir.

Nadiren agilmaya galigilan damar tamamen
tikanabilir, bu durumda damarin besledigi organda
hasar olusabilir, acil ameliyat gerekebilir.

islem sirasinda damar genisletilirken veya verilen
ilaclara bagl olarak kalp hizi ve kan basinci
(tansiyon) dusebilir; ama bu durum siklikla bir sorun
olusturmadan duzeltilir.

Atar damara girilen bélgede damarda balonlasma
(anevrizma), yirtilma, tikanma nadiren gér(lebilir ve
ameliyat gerektirebilir.

Nadiren, islem sirasinda kullanilan ilaclara bagli
olarak islem bolgesinden gok farkli bir bélgede veya
islem bdlgesinde ya da atar damara girilen bolgede
kanama olabilir. Atar damara girilen bélgede
kanamaya bagl sislik olabilir, bu siglik siklikla 3-4
haftada gegmektedir.

islem sirasinda kullanilan ilaglara, dzellikle de iyotlu
kontrast maddeye bagli olarak bobrek yetersizligi
gelisebilir. Bobrek yetersizligi gelisen hastalarin
cogunda yetersizlik diizelmekle beraber nadiren
hastalarin daha sonraki hayatlarinda diyaliz tedavisi
almalari gerekebilir.

ilaclara bagli olarak her tiirlii alerji gelisebilir; ama
bunlar verilen diger ilaglarla siklikla kontrol altina
alinabilir.
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YUKARIDA 2 SAYFADAN OLUSAN “PERIFERIK
ARTER HASTALIGININ GIRiSIMSEL (BALON VE
STENT iLE) TEDAVISI iCIN BILGILENDIRME
FORMU”NU OKUDUM VE ANLADIM.

TN

Bilgilendirmeyi yapan hekimin
AdI-Soyad: .....oeveiii

IMNZASI tvveeeer e

Hastanin
AdI-Soyad: .....oeviiii

IMNZASE e
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lil- ONERILEN GIRIiSiMi / TEDAViYi REDDETME:

[ ] BU FORMDA TANIMLANAN GiRiSIiMiN / TEDAVININ UYGULANMASINI KABUL ETMiYORUM.

Hastanin Adi-Soyadi: Hastanin imzast:

HASTANIN BILGILENDIRILDIGINE VE/VEYA OKUMA-YAZMASI OLMAYAN HASTALAR iGiN iSLEMIN
SOZLU OLARAK GERGEKLESTIRILDIGINE SAHITLIK EDENIN:

Adi-Soyadi: imzas!:
Telefonu: ....ooovveveeee
AATESI: e

KANUNIi YETERLILIGi OLMAYAN HASTALAR iCIN

Hastanin Velisi / Yasal Vasisi tarafindan doldurulacaktir.

Adi-Soyadi: imzas!:
Telefonu: ....coeevveeiiiiieee e,

AIESI e

HASTADAN SORUMLU HEKIM

Adi-Soyadi: .......ocooveiiriiiiiins imzast:
KUurum Sicil NO: wovvveeiiiies

SAHIT (KURUMDA GOREVLI BiR SAGLIK PERSONELi OLMASI SARTTIR)

AdI-Soyadi: ..o imzasi:
KUrum SiCil NO: wvvvvvviiiiiiies
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IV- GIRiSiM / TEDAVI iGiN VERILEN ONAYI / ONAMI GERi GEKME:

BU FORMDA TANIMLANAN GiRiSiMiN / TEDAVININ UYGULANMASI iGiN VERDIGIM ONAMI, SAGLIGIM
AGISINDAN OLUSABILECEK TUM OLUMSUZ ETKILER VE RISKLERIN FARKINDA VE BILINCINDE
OLARAK KEND RIZAMLA GERi GEKiYORUM.

Hastanin Adi-Soyadi: Hastanin imzast:

HASTANIN BILGILENDIRILDIGINE VE/VEYA OKUMA-YAZMASI OLMAYAN HASTALAR iGiN iSLEMIN
$0ZLU OLARAK GERGEKLESTIRILDIGINE SAHITLIK EDENIN:

Adi-Soyadi: imzas!:
Telefonu: .....ooveeeeee
AAIESI: i

KANUNIi YETERLILIGI OLMAYAN HASTALAR iCIN
Hastanin Velisi / Yasal Vasisi tarafindan doldurulacaktir.
Adi-Soyadt: imzas!:

AGTESI: et

HASTADAN SORUMLU HEKIM

Adi-Soyadl: ........oeeeennnne TSP Kurum sicil no: ......ooovviviieennnne.

Imzasi:
Kurum sicil no: ..oovvvveiveeeen, TariN
T s e

SAHIT (KURUMDA GOREVLI BIR SAGLIK
PERSONELi OLMASI SARTTIR)

Adi-Soyadl: ........oeeennnne [ETTTR
Imza:
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	Bu bölüm hasta tarafından okunacak ve doldurulacaktır . 


