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KEFKY, 6zellikle yasli ve komorbiditesi yiksek
hastalarda sik gérilen, kéti prognozlu ve yonetiminde
yeni tedavilere ihtiyac duyulan bir patolojidir. Relaksin
ise vazodilator, antifibrotik ve antiinflamatuvar etkiler
gosteren bir hormondur. Volenrelaxin, bu hormonun
albimine baglanan, yari émri uzatilmis, haftada bir

kez uygulanabilen uzun etkili bir analogudur. '
' SONUCLAR

Bu calismada volenrelaxinin KEFKY hastalarinda
diyastolik fonksiyonlar, klinik, fonksiyonel kapasite,
renal fonksiyonlar ve biyobelirtecler Gzerindeki etkilerini
degerlendirmek hedeflenmistir.

METOD Distk doz volenrelaxin, sol atriyal strainde iyilesme
saglasa da yiksek dozlarda fayda gdstermemistir. Coklu
TOF|OIm 332 hasta 4 kola randomize edildi: biyobelirtec ve ekokardiyografik analizler, uzun sireli
volenrelaxin 25 mg (n=79), 50 mg (n=83), 100 mg tedavi ile konjesyonun kc'i’riﬁeyri{jini ortaya koymustur. Bu
(n=81) ve plasebo (n=89). Calisma, interim analiz nedenle, yakin Jénemde dekompanse olmus KEFKY
sonrasi fayda olasiligr disik olmasi ve konjesyon hastalarinda volenrelaxin ileri ¢alismalar i¢in uygun bir
_bulgulari gelismesi nedeniyle erken sonlandirild. tedavi secenegi olarak gérinmemektedir.
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PRIMER SONLANIM:

LA reservuar strain: degisim yok +%3,9 (p=0,006) — anlamli +%1,3 (p=0,332) +%0,9 (p=0,521)




