
31.Mayıs.2024 Cuma

Organizasyon Sekreteryası: 
Smyrnamed Kozmetik Yıbbi Yayıncılık ve Organizasyon AŞ
Tel: 0.554.7539835
e-mail: smyrnamed@gmail.com

Düzenleyen Kurum - Kuruluş: 
Sağlık Bilimleri ve Aile Hekimliği 

Eğitim Kültür ve Dayanışma Derneği

KARDİYOLOGLAR 
AİLE HEKİMLERİYLE 

BULUŞUYOR
- Sempozyum -

www.smyrnatipdergisi.com/duyurular

İKÇÜ Atatürk Eğitim Araştırma Hastanesi 5.kat Ameliyathane Toplantı Salonu
İzmir - Türkiye

Destekleyen Kurum - Kuruluş: 
Türk Kardiyoloji Derneği



SEMPOZYUMA DAVET

Değerli Meslektaşlarımız,

Bilindiği gibi hipertansiyon, dünyada ve ülkemizde başta gelen ölüm nedenleri 
arasındadır. Birinci basamak sağlık kuruluşlarında da en sık karşılaşılan 
rahatsızlıklardan biridir. 

Bu gerçekten hareketle; kan basıncı ölçümlerinin yaygınlaştırılması, yaşam 
tarzı değişiklikleri, erken tanı ve etkin tedavi önemlidir.  

Bu sempozyumun amacı; birinci basamakta çalışan aile hekimleri ile kardiyoloji 
alanında çalışan meslektaşlarımızın bilgilerini güncellemektir. 

Sempozyumda birlikte olabilmek dileğiyle; düzenleme kurulu adına, en iyi 
dileklerimizle.

Dernek Yönetim Kurulları



KURULLAR

                ONURSAL BAŞKANLAR
Prof. Dr. Muzaffer Değertekin (TKD Başkanı)

Prof. Dr. Kurtuluş Öngel (SAHEK Başkanı)

SEMPOZYUM BAŞKANI
Prof. Dr. Mehmet Akif Düzenli 

(TKD Hipertansiyon Çalışma Grubu Başkanı)
Prof. Dr. Sadık Volkan Emren 

Prof. Dr. Haluk Mergen 

KAYIT 

SEMPOZYUM KAYIT  ÜCRETİ

• 650 TL (KDV Dahil)

                DÜZENLEME KURULU
Uzm.Dr. Uğur Karagöz

Dr. Öğr. Üyesi Serap Öksüz
Uzm. Dr. Özge Tuncer

BİLİMSEL DANIŞMA KURULU
Doç. Dr. Aslı Bayındır

Doç. Dr. Hakan Gülmez
Doç. Dr. Berna Erdoğmuş Mergen

Doç. Dr. Gülseren Pamuk
Prof. Dr. Hülya Parıldar

Prof. Dr. Nilgün Özçakar
Doç. Dr. Nurdan Tekgül
Prof. Dr. Vildan Mevsim



09.00 - 09.30 

09.30 - 10.00 

10.00 – 10.30 

10.30 – 10.45 

10.45 – 11.15 

11.15 – 11.45 

Açılış Konuşmaları 

Hipertansiyona giriş ve önemi 

Oturum Başkanı: Mehmet Akif Düzenli, Kurtuluş Öngel 

Konuşmacı: Uğur Karagöz 

Panelist: Mehmet Kış 

Hipertansiyon tanı aşamasında neler yapılmalı ? 

Oturum Başkanı: Sadık Volkan Emren, Haluk Mergen 

Konuşmacı: Aykan Çelik 

Panelist: Oktay Şenöz 

KAHVE ARASI 

Hipertansiyon takibi nasıl yapılır ? 

Oturum Başkanı: İlker Gül, Nilgün Özçakar 

Konuşmacı: Mehmet Akif Ekinci 

Panelist: Mehmet Eyüpoğlu, Ümmü Taş 

Hipertansiyon ilaçları ve reçete edilmesi 

Oturum Başkanı: Hüseyin Dursun, Hülya Parıldar 

Konuşmacı: Fatih Aytemiz 

Panelist: Emra Özdemir 

11.45 – 12.15   Kılavuzlarla güncel hipertansiyon tedavisi 

       Oturum Başkanı: Elton Soydan, Vildan Mevsim 

       Konuşmacı: Gizem Çabuk 

       Panelist: Ersin Çağrı Şimşek 

12.15 – 13.00   ÖĞLE YEMEĞİ 

13.00 – 13.30   Hipertansiyon end organ hasarına yaklaşım 

       Oturum Başkanı: Barış Kılıçarslan, Aslı Bayındır 

       Konuşmacı: Sedat Taş 

       Panelist: Habil Yücel 

13.30 – 14.00   Hipertansiyon ne zaman sevk edilmeli 

       Oturum Başkanı: Bekir Serhat Yıldız, Hakan Gülmez 

       Konuşmacı: Gökhun Akkan 

       Panelist: Hatice Solmaz, Zeynep Yapan Emren 

14.00 – 14.30   Birinci basamakta aile hekimlerinin 

       Hipertansiyon tanı ve tedavisinde karşılaştığı 

       zorluklar 

       Oturum Başkanı: Gülseren Pamuk 

       Konuşmacı: Serap Öksüz 

       Panelist: Özge Tuncer 

… 

BİLİMSEL PROGRAM 31.Mayıs.2024



 
 

 

  

 

 

  

Amaç:  

Birinci basamakta çalışan aile hekimlerine hipertansiyon 

ile ilgili bilgi vermek ve tutum kazandırmak. 

Hedefler: 
1. Katılımcılara hipertansiyonu tanıtmak

2. Katılımcılara hipertansiyonun tanı ve takibinde

dikkat etmeleri gereken kriterleri hatırlatmak

3. Katılımcıların hipertansiyon tedavisinde güncel

tedavi kılavuzlarını takip etmesini sağlamak

4. Birinci basamakta hipertansiyon tanı,tedavi ve

takibinde karşılaşılan zorluklara dikkat çekmek

5. Hipertansiyonun diğer sistemlere ve organlara

olumsuz etkileri konusunda bilgi vermek

Hedef kitle:  
Aile hekimliği asistanları, uzmanları, aile hekimleri ve 

hipertansiyon gönüllüleri 

Sempozyum dili: 
Türkçe 

Sempozyum Yeri: 

İKÇU Atatürk Eğitim Araştırma Hastanesi 

Ameliyathane Binası 5.kat Konferans Salonu 

Karabağlar – İzmir 

Sempozyum Tarihi: 

31.Mayıs.2024

Sempozyum Katılım Ücreti: 

650 TL 

Sempozyum Sekreterya: 

Dr. Sabit Dersuniyeli 

İKÇÜ Tıp Fakültesi Aile Hekimliği Anabilim Dalı 

Tel: 0.536.5089025 

e-mail: sabitdersuniyeli1905@gmail.com

Kurullar (Soyadına Göre Alfabetik Sırayla) 

      ONURSAL BAŞKANLAR 

Prof. Dr. Muzaffer Değertekin (TKD Başkanı) 
Prof. Dr. Kurtuluş Öngel (SAHEK Başkanı) 

SEMPOZYUM BAŞKANI 

Prof. Dr. Mehmet Akif Düzenli  
(TKD Hipertansiyon Çalışma Grubu Başkanı) 

Prof. Dr. Sadık Volkan Emren  
Prof. Dr. Haluk Mergen 

DÜZENLEME KURULU 

Uzm. Dr. Uğur Karagöz 
Dr. Öğr. Üyesi Serap Akyüz Öksüz 

Uzm. Dr. Özge Uçman Tuncer 

BİLİMSEL DANIŞMA KURULU 

Doç. Dr. Aslı Bayındır 
Doç. Dr. Hakan Gülmez 

Doç. Dr. Berna Erdoğmuş Mergen 
Doç. Dr. Gülseren Pamuk 
Prof. Dr. Hülya Parıldar 

Prof. Dr. Nilgün Özçakar 
Doç. Dr. Nurdan Tekgül 
Prof. Dr. Vildan Mevsim 

KARDİYOLOGLAR 
AİLE HEKİMLERİYLE 

BULUŞUYOR 

Ana Tema 
HİPERTANSİYON 

İzmir 

31.MAYIS.2024

Düzenleyen Kuruluşlar 

TÜRK KARDİYOLOJİ DERNEĞİ 

SAĞLIK BİLİMLERİ VE AİLE HEKİMLİĞİ 

EĞİTİM KÜLTÜR DAYANIŞMA DERNEĞİ  



TOPLANTI GENEL SPONSORLUK BEDELİ 85000 TL + KDV

Toplantı genel sponsorluğu ile destek veren firmalardan toplanan gelirler ile;

* Toplantı merkezi kiralama gideri;
* Toplantı salonlarının dekorasyon ve teçhizat giderleri;
* Bilimsel oturum salonlarında kullanılan görsel-işitsel sunum ekipman vb. temin giderleri

karşılanacaktır.

Bu destek ile katılımcı-konuşmacıların kayıt, yol ve konaklama masraflarının
karşılanmayacağını taahhüt ederiz.



      BANKA HESAP BİLGİLERİ ve İLETİŞİM

BANKA HESAP BİLGİLERİ
SPONSORLUK ÜCRETİNİN YATIRALACAĞI HESAP BİLGİLERİ

TC İş Bankası
Alıcı: Smyrnamed Kozmetik Tıbbi Yayıncılık ve Organizasyon AŞ 
Şube Adı: Bostanlı - İzmir
Şube Kodu: 3421
Hesap No: 0686972
IBAN: TR110006400000134210686972

İLETİŞİM

Organizasyon Sekreterya:
Smyrnamed Kozmetik Yıbbi Yayıncılık ve Organizasyon AŞ 

Tel: 0.554.7539835
e-mail: smyrnamed@gmail.com

Düzenleyen Kuruluşlar 

TÜRK KARDİYOLOJİ DERNEĞİ 

SAĞLIK BİLİMLERİ VE AİLE HEKİMLİĞİ 

EĞİTİM KÜLTÜR DAYANIŞMA DERNEĞİ  


	Boş Sayfa



