


18 HAZİRAN 2026 - PERŞEMBE

KALP YETERSİZLİĞİ GİRİŞ VE DÜŞÜK EJEKSİYON FRAKSİYONLU KALP
YETERSİZLİĞİNE YAKLAŞIM

KALP YETERSİZLİĞİNE GENEL YAKLAŞIM VE TANI 
13:00 - 13:30 Kayıt

13:30 - 13:40 Açılış - Dr. Hakkı KAYA

13:40 - 13:50 TKD Yönetim Kurulu açılış konuşması – Dr. Ertuğrul OKUYAN, Dr. Ahmet ÇELİK

13:50 - 14:00 Program Hakkında Bilgilendirme, Amaçlar, Katılımcılarla Tanışma, Beklentiler - Dr. Hakkı KAYA

14:00 -15:15 Ders I: Kalp Yetersizliği Tanımı, Epidemiyolojisi 
Oturum Başkanı: Dr. Hakkı KAYA

14:00 - 14:25 Kalp Yetersizliği evrensel tanımı ve sınıflandırması (15dk konuşma, 10dk tartışma) - Dr. Hakkı KAYA

14:25 - 14:50 Kalp Yetersizliğinde güncel durum epidemiyoloji ve prognoz (15dk konuşma, 10dk tartışma) - Dr. Anıl ŞAHİN 

14:50 - 15:15 Kalp yetersizliği etiyolojisi (15dk konuşma, 10dk tartışma) - Dr. Selda MURAT 

15:15 -15:45 KAHVE MOLASI

15:45- 17:00 Ders II: Kalp Yetersizliği patofizyolojisi, semptomdan tanıya genel yaklaşım 
Oturum Başkanı: Dr. Yüksel ÇAVUŞOĞLU

15:45 - 16:10 Kalp Yetersizliği patofizyolojisi (15dk konuşma, 10dk tartışma) - Dr. Nihan KAHYA EREN

16:10 - 16:35 Kalp Yetersizliğinde semptom ve bulgular (15dk konuşma, 10dk tartışma)  - Dr. Yüksel ÇAVUŞOĞLU

16:35 - 17:00 Kalp Yetersizliğinde biyobelirteçler ve tanıdaki kullanımları (15dk konuşma, 10dk tartışma) - Dr. Ahmet ÇELİK



19 HAZİRAN 2026 - CUMA
 DEF KY TANI ARAÇLARI – KOMORBİDİTELER

09:00- 10:15 Ders III: DEF KY Özelinde Görüntüleme  
Oturum Başkanı: Dr. Nihan KAHYA EREN

09:00 - 09:25 Kalp yetersizliğinde ekokardiyografi (15dk konuşma, 10dk tartışma) - Dr. Sinem ÖZBAY ÖZYILMAZ

09:25 - 09:50 Kalp yetersizliğinde kardiyak MR (15dk konuşma, 10dk tartışma) - Dr. Özge ÖZDEN KAYHAN

09:50 - 10:15 Konjesyonun non-invaziv değerlendirilmesi (15dk konuşma, 10dk tartışma) - Dr. Duygu İNAN

10:15 -10:45 KAHVE MOLASI

10:45 –12:25 Ders IV: DEF-KY Tanısında Hemodinami ve Tanıya Bütüncül Yaklaşım 
Oturum Başkanı: Dr. Ahmet ÇELİK

10:45 - 11:10 Kalp yetersizliğinde hemodinamik değişimlerin yorumlanması (15dk konuşma, 10dk tartışma)- Dr. Emre DEMİR

11:10- 11:35 Kalp yetersizliğinde kardiyak kataterizasyon (15dk konuşma, 10dk tartışma) - Dr. Kartal Emre ASLANGER

11:35 - 12:00 Kalp Yetersizliğinde Genetik İnceleme (15dk konuşma, 10dk tartışma) - Dr. Arda GÜLER

12:00 - 12:25 KY tanısına bütüncül yaklaşım (15dk konuşma, 10dk tartışma) - Dr. İnci Tuğçe ÇÖLLÜOĞLU 

12:25 -13:30 ÖĞLE YEMEĞİ

13:30 –14:45 Ders V: DEF KY Eşlik Eden Komorbid Durumlar – 1 
Oturum Başkanı: Dr. Hakkı KAYA

13:30 - 13:55 Koroner arter hastalığı/revaskülarizasyon (15dk konuşma, 10dk tartışma) - Dr. İbrahim Oğuz KARACA

13:55 - 14:20 Atrial fibrilasyon (15dk konuşma, 10dk tartışma) - Dr. Tolga Sinan GÜVENÇ

14:20 - 14:45 Anemi (15dk konuşma, 10dk tartışma) - Dr. Sevgi ÖZCAN

14:45 -15:15 KAHVE MOLASI

15:15 –16:30 Ders VI: DEF KY Eşlik Eden Komorbid Durumlar – 2 
Oturum Başkanı: Dr. Ahmet TEMİZHAN

15:15 - 15:40 Diyabet (15dk konuşma, 10dk tartışma) - Dr. Can Ramazan ÖNCEL

15:40 - 16:05 Kronik böbrek hastalığı (15dk konuşma, 10dk tartışma) - Dr. Şeyda GÜNAY POLATKAN

16:05 - 16:30 Pulmoner hipertansiyon (15dk konuşma, 10dk tartışma) - Dr. Ümit Yaşar SİNAN

16:30 - 17:00 Günün Özeti ve Kapanış



20 HAZİRAN 2026 - CUMARTESİ
DEF KY TEDAVİ

09:00- 10:15 Ders VII: DEF KY Farmakolojik Tedavi -1 
Oturum Başkanı: Dr. Ahmet TEMİZHAN

09:00 - 09:25 ACE-i/ARB (15dk konuşma, 10dk tartışma) - Dr. Yüksel ÇAVUŞOĞLU

09:25 - 09:50 Beta Blokerler (15dk konuşma, 10dk tartışma) - Dr. Dilek URAL

09:50 - 10:15 MRA (15dk konuşma, 10dk tartışma) - Dr. Sanem NALBANTGİL

10:15 -10:45 KAHVE MOLASI

10:45 –12:00 Ders VIII: DEF KY Farmakolojik Tedavi -2 
Oturum Başkanı: Dr. Yüksel ÇAVUŞOĞLU

10:45 - 11:10 ARNİ (15dk konuşma, 10dk tartışma) - Dr. Ahmet TEMİZHAN

11:10 - 11:35 SGLT-2i (15dk konuşma, 10dk tartışma) - Dr. Özlem YILDIRIMTÜRK

11:35 - 12:00 Diüretikler (15dk konuşma, 10dk tartışma) - Dr. Mehdi ZOGHİ

12:00 - 12:30 ÖĞLE YEMEĞİ

13:30 –14:45 Ders IX: DEF KY Farmakolojik Tedavi -3  
Oturum Başkanı: Dr. Sanem NALBANTGİL 

13:30 - 13:55 Ivabradin ve Hidralazin Nitrat (15dk konuşma, 10dk tartışma) - Dr. Senem HAS HASIRCI

13:55 - 14:20 Vericiguat (15dk konuşma, 10dk tartışma) - Dr. Ali Kemal KALKAN

14:20 - 14:45 Digitaller ve Omecamtiv Mecarbil (15dk konuşma, 10dk tartışma) - Dr. Zübeyde BAYRAM

14:45 -15:15 KAHVE MOLASI

15:15 –16:30 Ders X: DEF KY Farmakolojik Tedavi -4 
Oturum Başkanı: Dr. Dilek URAL

15:15 - 15:40

15:40 - 16:05

16:05 - 16:30

Gelecek  âTedaviler  (15dk   konuşma, 10  dk   tartışma)  -  Dr.  Cihan ÖZTÜRK

DEF KY tedavi optimizasyonundaki bariyerler ve kişiselleştirilmiş tedavi yönetimi 
(15dk konuşma, 10dk tartışma) - Dr. Hakan ALTAY

Olgu 1 (10dk Olgu, 10dk tartışma) - Dr. Fatih KARDAŞ

16:30 - 17:00 Günün Özeti ve Kapanış



21 HAZİRAN 2026 - PAZAR
OLGU SUNUMLARI VE MODÜL SINAVI

09:00 –11:00 Ders XI: DEF KY Olgu Örnekleri ile Tartışma 
Oturum Başkanı: Dr. Hakkı KAYA

09:00 - 09:20 Olgu 2 (10dk Olgu, 10dk tartışma) - Dr. Emre KARAKUŞ

09:20 - 09:40 Olgu 3 (10dk Olgu, 10dk tartışma) - Dr. Kemal Emrecan PARSOVA

09:40 - 10:00 Olgu 4 (10dk Olgu, 10dk tartışma) - Dr. Sercan ÇAYIRLI

10:00 - 10:20 Olgu 5 (10dk Olgu, 10dk tartışma) - Dr. Ufuk YILDIZ

10:20 - 10:40 Olgu 6 (10dk Olgu, 10dk tartışma) - Dr. Gurur NAR SAĞIR

10:40 - 11:00 Olgu 7 (10dk Olgu, 10dk tartışma) - Dr. Fatma Betül ÇELİK

11:30 -12:00 1. Modül Sınavı


