
ASİSTAN UYUM EĞİTİMİ PROGRAMI 

 
………………… Üniversitesi, ……………………….. Tıp Fakültesinde  TUS sınavı 

sonrasında uzmanlık eğitimi almaya hak kazanmış uzmanlık öğrencileri kuruma başlarken;  

• Bölüm içi uyum eğitimine katılması,  

• Dekanlık sürekli tıp eğitim kapsamında yapılan yüz yüze eğitimlere katılım sağlanması 

veya hazırlanmış olan internet üzerindeki uyum eğitimini almaları  

• İş Sağlığı Güvenliği eğitimi almaları 

Gerekmektedir.  

KARDİYOLOJİ ANABİLİM DALI ASİSTAN UYUM PROGRAMI  

 

Amaç;  

Programın amacı yeni başlayan Tıpta Uzmanlık Öğrencilerine kliniğimizin genel idari 

işleyişi, rutin zorunlu klinik uygulamalar konusunda ön bilgi ve beceri kazandırmak, hasta-

doktor; doktor-doktor; doktor personel ilişkisi ve iletişimi hakkında genel bilgi edinilmesini 

sağlamaktır. Uyum Programı 5 günden oluşur 

1.GÜN 

08:30-09:00;  Tanıtım, Hoş geldiniz sunumu.  

Kardiyoloji Anabilim Dalı Başkanı ve Öğretim Üyeleri ve asistanlar ile 

tanışma. 

09:00-09:45  

A. Kliniğin genel işleyişi ve idari kurallar hakkında bilgi edinme 

▪ Anabilim Dalı bünyesinde ve diğer kliniklerdeki bölümler, laboratuvarlar, kütüphane 

ve idari büroları tanıtma, 

▪ Uyum programının tanıtımı. 

▪ Eğitim sorumlusu Danışman öğretim üyesinin belirlenmesi. 

▪ Araştırmalara katılmanın nasıl olduğu ve bu konuda asistanlardan ne beklendiği 

hakkında bilgilendirme. 

▪ Tez konusunda bilgilendirme: Ne zaman alınır? Tez konusu nasıl belirlenir? 

▪ Kongrelere katılma hakkında bilgilendirme. 

▪ Servis ve asistan odası anahtarı verilmesi. 



▪ Asistan dolabı verilmesi. 

▪ Telefon listesi verilmesi (asistanlar ve hemşirelerin cep telefonları, bina içindeki 

bölümlerin dahili numaraları vb.). 

B. Başlangıç dosyasının teslimi. 

• Amaç ve hedefler, 

• Programa ilişkin genel bilgiler: İç ve dış rotasyonlar, rotasyonların süreleri ve yapılış 

dönemi, acil nöbetler, temel düzey asistan eğitim programı, 

• Yıl içerisinde yapılacak eğitim programı, 

• Kardiyoloji Anabilim Dalı’nda Çalışan Asistan Hekimlerin Görev ve Sorumlulukları, 

• Kardiyoloji Asistanları için Önerilen Kaynak Kitaplar, 

• Tıpta ve Diş Hekimliğinde Uzmanlık Eğitimi Yönetmeliği (Sağlık Bakanlığı). 

• Kardiyoloji Uzmanlık Eğitiminde Amaç ve Hedefler (Türk Kardiyoloji Derneği 

Yeterlilik Kurulu). 

09:45-10:00  Ara  

10:00-11:00 Acil ve Koroner Yoğun bakım işlemleri  

Kardiyak aciller  

11:00-12:00 Kardiyo-pulmoner resusitasyon  

12:00-13:30 Öğle arası  

13:30-14:30 EKG çekimi ve yorumlanması  

14:30-15:30 Kardiyoloji tanı yöntemleri  

15:30-15:45 Ara  

15:45-16:30 Kardiyoloji ilaçları 

16:30-17:30 Epikriz ve reçete yazma /Yasal sorumluluklar 

17:30-17:40  Genel Değerlendirme Geri Bildirim ve Kapanış 

2. GÜN 

Polikliniğe gidip bir gün boyunca oradaki kıdemli asistana refakat ederek tüm 

prosedürleri izler, hastaya yaklaşımları, polikliniğin şartlarını ve düzenini 

gözlemler. Otomasyon sistemi ile ilgili bilgi alır. Uzmanlık eğitiminde kendisinin 

de yapacağı poliklinik işlemleri ile ilgili bilgi alır. 

3. GÜN 

Serviste kalıp, o ay servisten sorumlu kıdemli asistan arkadaşları ile birlikte 

servisin işleyişini, tıbbi ve bürokratik prosedürleri gözlemler. Epikriz yazma, 

kardiyolojik anamnez alma konularında bilgi alır. 



4. GÜN 

Koroner Yoğun bakım işleyiş düzeni hakkında bilgi alır. Tıbbi ve bürokratik 

prosedürleri gözlemler. 

5. GÜN 

Kardiyoloji anjiyo ünitesi, eko laboratuvarı, efor testi ve holter birimine gidip bu 

bölümde yapılan işlemler hakkında bilgi alır. Orada görevli kıdemli 

arkadaşlarından bu bölümle ilgili tıbbi ve bürokratik prosedürleri öğrenir 

NOT:  

- Her yeni asistan ilk ay refakatçi nöbet (total 8 nöbet, 2 günü hafta sonu olmak şartıyla) 

tutacaktır. Yeni başlayan asistan 1. ayında asil nöbet tutmaya başlar. 

- İlgili asistanların 4. sınıf öğrenci derslerine katılmasının sağlanması istenir.  

 

  



…………… TIP FAKÜLTESİ GENEL UYUM EĞİTİMİ PROGRAMI 

 
Bu program TUS sınavı sonrası uzmanlık öğrencilerinin kuruma başlama zamanları 

gözetilerek ,,,,,,,,,, defa olacak şekilde Uzmanlık Eğitim Komisyonu tarafından 

düzenlenmektedir.  

Program içeriği ek-1’de yer almaktadır.  

Yeni başlayanların katılması zorunludur.  

Katılımlara sertifika verilmekte ve bu sertifika Uzmanlık öğrencisi kişisel gelişim dosyasında 

saklanmaktadır.   

Uzmanlık bitirme öncesi uyum eğitim sertifikasının bulunması gerekmektedir.  

EK-1: Uyum Programı  

 

08:30 - 09:00 - Uzmanlık Eğitimi, Tıpta ve Diş Hekimliğinde Uzmanlık Eğitim Yönetmeliği   

               …………………………………………………….. 

09:00 - 09:30 - Hekim ve hasta hakları,                 

…………………………………………………….. 

09:30 - 10:00 - Adli Olguya Yaklaşım, Adli Hekimlik ve Adli Raporlar, 

               …………………………………………………….. 

10:00 - 10:20 – ARA 

10:20 - 11:00 – Tez nedir? Proje nedir? Bilimsel çalışma nedir? 

              …………………………………………………….. 

11:00 - 11:30 - Bilimsel Yayın tarama, Makale okuma 

                 …………………………………………………….. 

11:30 – 11:50 Sağlıkta iletişim  

        …………………………………………………….. 

11:50 - 13:00 – YEMEK 

13:00 - 13:30 - Enfeksiyon Kontrolü,  

            …………………………………………………….. 

13:30 - 14:00- Çalışanı İş Sağlığı ve Güvenliği,  

                         …………………………………………………….. 

 14:00 - 14:30 - Atık yönetimi, 

                         …………………………………………………….. 

14:30 - 14:45 – ARA 

14:45 - 15:15 - Laboratuvar tetkiki alma ve numune gönderme, 

                 …………………………………………………….. 

15:15 - 15:40 - Resüsitasyon ve Erişkin İleri Yaşam Desteği (Erişkin), 

      …………………………………………………….. 

15:40 - 16:00 - Çocukta Kardiyopulmoner Resüsitasyon 

                     …………………………………………………….. 

16:00 - 16:15 - Hastane Bilgi Yönetim Sistemi, 

              …………………………………………………….. 

16:15 - 16:30 – Üniversite EVRAKA Yönetim Sistemi, 

              …………………………………………………….. 

16:30 - 16:40 - Eğitimin değerlendirilmesi ve sertifika töreni 

 

    Tarih – ………………………   Yer – …………………………………………………   



…………… TIP FAKÜLTESİ İŞ SAĞLIĞI GÜVENLİĞİ EĞİTİMİ 

 

 İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ 1.GÜN EĞİTİMİ (8 SAAT)                                                                   

1.Ders 
08.30-09.20 Çalışma mevzuatı ile ilgili bilgiler, Çalışanların yasal hak ve 

sorumlulukları   
2.Ders 09.20-10.10 İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar.  

 10.10-10.20 Ara 

3.Ders 10.20-11.10 İlkyardım. 

4.Ders 
11.10-12.00 Meslek hastalıklarının sebepleri, Hastalıktan korunma prensipleri ve 

korunma tekniklerinin uygulanması.  

 12.10-13.00 ÖĞLE ARASI 

5.Ders 
13.00-13.50 İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin 

uygulanması.   
6.Ders 13.50-14.20 Tütün ürünlerinin zararları ve pasif etkilenimi. 

 14.20-14.30 Ara 

7.Ders 
14.30-15.20 Güvenlik ve sağlık işaretleri, Kişisel koruyucu donanım kullanımı, İş 

sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü . 

8.Ders 15.20-16.10 Parlama , patlama , yangın ve yangından korunma.  

 16.10-16.30 SORU VE GÖRÜŞLER. 

 
İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ 2.GÜN EĞİTİMİ (8 SAAT) 
                                                                                          

1.Ders 08.30-09.20 Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve önlemleri.  
2.Ders 09.20-10.10 Tahliye ve kurtarma. 

 10.10-10.20 Ara 

3.Ders 10.20-11.10 Radyasyon riskinin bulunduğu ortamlarda çalışma. 

4.Ders 11.10-12.00 İş ekipmanlarının güvenli kullanımı, Ekranlı araçlarla çalışma.   

 12.10-13.00 ÖĞLE ARASI 

5.Ders 13.00-13.50 Elle kaldırma ve taşıma ,Fiziksel Risk Etmenleri.  

6.Ders 13.50-14.20 Biyolojik risk etmenleri, İşyeri temizliği ve düzeni. 

 14.20-14.30 Ara 

7.Ders 14.30-15.20 Kimyasal risk etmenleri. 

8.Ders 15.20-16.10 Psikososyal risk etmenleri 

 16.10-16.30 SORU VE GÖRÜŞLER. 

 


